
 

Praktisk informasjon:
Nyttige lenker

•	Namsen FIF hjemmeside 
Her finner du info om aktiviteter og treningstider hver dag m.m. 
Anbefaler å ta en titt for å bli kjent med siden vår. 

•	Namsen FIF på Facebook
•	Instagram #NamsenFIF
•	Min Idrett Her melder du deg på til stevner
•	Grasrotandelen, Norsk tipping 

Du kan støtte Namsen FIF ved grasrotandelen Norsk Tipping: org.nr: 983 300 
065

Bilder og film 
Vi tar en del bilder/film av utøverne både på treninger og stevner. I den 
forbindelse må det fylles ut et samtykkeskjema og leveres til styret slik at vi vet om 
det kan publiseres bilder/film av deres barn. Samtykkeskjemaet får du på epost. 
Fyll ut skjemaet og ta det med på første trening eller skann det inn og send det på 
epost.

Dugnader
•	Vi arrangerer 3-4 stevner hvert år som krever at foresatte stiller
•	Namsosløpet er en stor inntektskilde for oss og her trenger vi mange hender 

for å klare å avvikle
•	17-mai rebusen er en tradisjon Namsen har hatt i mange år
•	Vi har også en dugnad i forbindelse med klargjøring av Kleppen stadion i 

forbindelse med oppstart av utesesongen

Velkommen som ny utøver  
og foresatt i Namsen FIF

Kontaktinformasjon

•	 Leder Kenneth Andresen, tlf. 958 00 187
•	 Kasserer Magne Bergslid, tlf. 913 85 001  

(Magne svarer på spørsmål ang. medlemskap  
og treningsavgift)

•	 Lagleder Ragnhild Eidshaug tlf. 415 03 535
•	 Treningstøy: May Lill Rossing 

mayrossing@gmail.com tlf. 916 81 975

Trenere
•	 Nadia Butina, tlf. 941 47 978 hovedtrener
•	 Nils Trana, tlf. 917 63 288 aldersgruppe 11-15
•	 Svein Ruud, tlf. 911 62 535 aldersgruppe 11-15
•	 Sigrid Gåsvær, tlf. 958 35 559 aldersgruppe 7-10

Namsen FIF er opptatt 
av trivsel, trygghet 

og et godt miljø

http://www.namsenfif.no/
https://www.facebook.com/groups/58718833810/
https://www.instagram.com/explore/tags/namsenfif/
https://minidrett.nif.no/
https://www.norsk-tipping.no/grasrotandelen

