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Årsberetning Namsen FIF 2018 
Styret i Namsen FIF har bestått av følgende personer: 

Leder Kenneth Andresen 

Nestleder Svein Ruud 

Kasserer/ Sekretær Magne Bergslid 

Styremedlem Mona Havik 

Styremedlem Geir Pedersen 

Styremedlem/foreldreforeningen May – Lill Rossing 

 

Vi har hatt 5 styremøter der det har stort sett vært godt oppmøte. Det er i tillegg avholdt 
foreldremøte av trenerne samt egne trener møter. 

Tirsdagsstevnet, dette har Alexander Strøm Lindseth stått for. Det var 158 barn det på det meste. 
Tirsdagsstevnet ble arrangert som vanlig 6 ganger. Tirsdagsstevnet er fortsatt et veldig attraktivt 
tilbud som er med på å øke rekrutteringen til klubben. Vi må fortsatt jobbe med å få med foreldre 
som funksjonærer. 

Bilrebusløpet gikk i 2018 også godt økonomisk og alle som bidro gjorde en meget god jobb. 39 
deltagere var med på dette. Feil i fasiten gjorde til at de som var utplassert fikk en liten utfordring 
men som de løste meget godt. Her legger Svein Ruud ned en veldig god jobb. 

Namsosløpet går som vanlig rimelig greit, litt utfordring med påmeldingene gjorde til at starten 
måtte utsettes med 30 minutter. Økonomisk et godt resultat. 

Namsosstafetten ble igjen flyttet til Kleppen der hvor den i fremtiden skal være. Vi vil justere litt på 
traseen fremover, små justeringer. 

Vi har også dette året vært med på å arrangere Museumsløpet, dette bidro med noen kroner i 
klubbkassen. Der hadde vi med 7 utøvere. 

Sigrid Gåsvær og Julie Johannessen Vågan, startet med treningene for de minste og dette har de 
utført meget bra. Et godt tilbud for denne gruppen kan bidra til flere utøvere fremover. 
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Det er utført 2 dugnader på stadion der tribunen ble beiset, noen bidro litt ekstra på fritiden i tillegg 
så vi ble ferdige. Det er satt inn nye planker der hvor det hadde blitt revet av og skiftet dør i lagret. 
Alt av pokaler og premier fra deltakelser er lagret på tribunen. Noen har gjort en stor jobb i lagret 
under tidtakerboden så det meste av utstyret der henger på vegg, der ble det mye ryddigere. Vi har 
deltatt på å telle for Rema 1000 Ullvaren og pakke dugnad for Rema 1000 Amfi. Vi måtte kaste inn 
håndkleet på TV aksjonen da vi ikke klarte og samle nok personer til dette. Stavmattene har byttet 
lager på Spillum, de ligger nå lagret hos Jaras Eiendom i det gamle «KØFF» bygget. 

 

Vi har hatt våre NA karusellstevner med bra deltagelse. Rekord deltakelse i adventstevne på Steinkjer 
med hele 17 fra Namsen FIF. Lærøylekene deltok vi også. Å Spise sundt er også viktig,  vi hadde en 
koselig kveld med god innføring i dette i oktober med mange utøvere. Det var 9 som deltok på 
ungdomssamlingen på Steinkjer og veidekkelekene med 6 utøvere. 

 

Vi har fått en rekke nye utøvere i 2018, mens enkelte tidligere utøver har sluttet. i 2018 noterte 22 
utøvere resultat i utendørsøvelser samt hopp u.t, mot 15 i 2017. 

Kaja Eidshaug Pedersen hadde en strålende innendørssesong med gull på 60 m og sølv på 200 m i 
UM innendørs. Dessverre valgte hun senere å legge opp. 

I UM innendørs ble det for øvrig 6. plasser til Frida Havik (kule) og Elias Lein Staven (lengde). I UM 
utendørs ble Frida Havik nummer 7 i kule. 

Veidekkelekene på Lillehammer hadde 7 deltakere fra Namsen FIF, mange gode plasseringer med en 
2. plass og seks 3. plasser som best. 

Ved Lerøylekene i Måndalen var 7 Namsenutøvere med på Nord-Trøndelag friidrettskrets sitt lag. 
Våre utøvere tok 2 gull og 3 bronsemedaljer i individuelle øvelser. 

Det er notert 4 nye klubbrekorder, hvorav 3 i øvelser der det ikke er notering fra før. Detaljer går 
fram av oversikten over klubbrekorder. 

 

 

Som jeg har sakt de siste årene «Alt i alt så har Namsen FIF hatt et positivt år med et godt styre, god 
økonomi og en blid og positiv trener- og utøvergruppe samt et velfungerende støtteapparat». 

 

 

Styret. 


