IDRETTENS DAG

Hofhallen - Kunstgressbanen
sondag 2. sept. 12.00-16.00

Sportsgudstjeneste pa 17.maihaugen ved Hofhallen kl.11.00 (varforbehold)

Program inne: Program ute:
e 1200 - 1315 Turn med parkour Hoppgruppa med hoppbakke
e 1315 - 1400 Handball Fotball pa kunstgressbanen
e 1200 - 1500 Klatring o Hof Paragliderklubb
« Hof modellbilklubb med oppvisningskamp pa bane
« Utdeling av Knut J. Johnsens idrettspris
 Hoflgpet start kl.1500. Pamelding fra kl.1400

3 distanser: 3km, 1,5km og 400m

Idrettsmerkekomiteen er pa plass - ta idrettsmerket!

Vi gnsker hele familien
velkommen til en dag full av aktiviteter!

. . Folg oss pa facebook
Salg av grillmat og kioskvarer RS e
Hof idrettslag Ta gjerne med bord og stoler




