
O-Troll leir 2021         
Laurdag 12.juni kl. 11-16 
 
Førde IL orientering inviterer til «dagsleir» i 
Sundsdalen (ca 5 km nord for Førde) i 4H sitt 
grindabygg. Leiren er tilpassa aldersgruppa 
9-13 år og vil innehalde leikbasert trening. 
 
Leiren vert gjennomført etter gjeldande 
smittevernreglar. Meir info om dette ved 
påmelding. 
 
Program: 
Kl.11:00: oppmøte og registrering 
Kl.11:30: Bli-kjent-leikar. O-aktivitetar og leik 
ute 
Kl.13: Grilling og fri leik 
Kl-14:00: O-aktivitet 
Kl.16:00 Avslutning 
 
Påmeldingsfrist: innan onsdag 2.juni 2021. 
På e-post: julie.daling71@gmail.com      
 
Deltakaravgift: 100,- pr deltakar (vert krevd inn frå deltakarklubb i etterkant).  
Medhjelparar: Kvar klubb som melder på barn må stille med ein person som 
medhjelpar for kvar 4. påmelde. Arrangør sørger for grillmat og frukt til 
deltakarane (Meld frå om eventuelt intoleranse i høve mat). 
 

Ta med:  
 Kodebrikke og 

kompass om du har 
 Sko og klede tilpassa 

været 
 Drikkeflaske  
 Klesskift 

                                                                                                                                                       
Godt humør 


