
Nærløp Langeland nord

Resultatliste
Langelandshøgda  13.06.2019

Plass Navn Klubb Tid Km-tidEtter Poeng

AKK 4,5 KM

1 Gørild Fristad 42:23Askvoll og Holmedal IL 09:25 1000

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1 Ant. poster 10

AKM 4,5 KM

1 Gunnar Gytri 54:20Førde IL 12:04 1000

2 Knut Even Hole 56:54Førde IL 12:3802:34 948

3 Kurt Grønli 58:28Førde IL 12:5904:08 917

4 Håkon Grønli 59:06Førde IL 13:0804:46 904

DSQ DSQ250 for 102Arthur Hegrenes 58:07Førde IL

5Antall Påmeldte:  5 Startende: 5 Ant. poster 10

ALM 5,6 KM

1 Andreas Haug 44:12Førde IL 07:53 1000

2 Torbjørn Os 45:11Førde IL 08:0400:59 980

3 Kristian Bråten 47:11Førde IL 08:2502:59 940

4 Andre Haugsbø 50:55Gaular IL 09:0506:43 865

5 Sindre Hoff 51:38Førde IL 09:1307:26 851

6 Ola Hegrenes 54:26Førde IL 09:4310:14 795

7 Marius Dalin 56:43Førde IL 10:0712:31 749

8 Anders Fagerstrøm Slåtten 57:14Sunnfjordfjell 10:1313:02 739

9 Edvin Helle 58:03Askvoll og Holmedal IL 10:2113:51 723

10 Harald Hjellbrekke 1:01:00Førde IL 10:5316:48 664

11 Peter J. Gogstad 1:01:34NOTEAM 10:5917:22 652

12 Torodd Os  1:10:21Førde IL 12:3326:09 477

13 Åsmund Betelsen  1:15:22Tambarskjelvar IL 13:2731:10 376

13Antall Påmeldte:  14 Startende: 14 Ant. poster 13

CLK 2,2 KM

1 Anja Hole 35:01Førde IL 15:54 1000

2 Anita E. Hole 36:00Førde IL 16:2100:59 980

3 Mari Grønli 43:13Førde IL 19:3808:12 836

4 Brita E. Grønli 58:16Førde IL 26:2923:15 535

5 Maria Stubhaug  1:18:22Førde IL 35:3743:21 133

6 Anja Sægrov  1:18:46NOTEAM 35:4843:45 125

7 Sanna S. Asheim  1:18:48Førde IL 35:4943:47 124

0 Aud Frøholm FullførtAskvoll og Holmedal IL  0

8Antall Påmeldte:  8 Startende: 7 Ant. poster 8

CLM 2,2 KM

1 Leifolav Hagen 30:12Førde IL 13:43 1000

2 Anders Mallasvik Os 33:00Tambarskjelvar IL 14:5902:48 944

3 Egil Nestande 33:50Førde IL 15:2203:38 927

4 Sveiung Fristad 40:57Askvoll og Holmedal IL 18:3610:45 785

5 Vegar Hole 52:41Førde IL 23:5622:29 550

6 Morris S. Asheim  1:18:25Førde IL 35:3848:13 35

7 Sverre Stubhaug  1:18:54Førde IL 35:5148:42 26

7Antall Påmeldte:  7 Startende: 7 Ant. poster 8

NLK 1,7 KM

Ella Ryste Haugsbø 23:09Gaular IL  

Eline Holmøyvik 23:09Gaular IL  
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Nærløp Langeland nord

Resultatliste
Langelandshøgda  13.06.2019

Plass Navn Klubb Tid Km-tidEtter Poeng

NLK 1,7 KM

0 Vena Fristad FullførtAskvoll og Holmedal IL   

Olea Fristad FullførtAskvoll og Holmedal IL   

4Antall Påmeldte:  4 Startende: 2 Ant. poster 6

NLM 1,7 KM

Andreas Haugs 21:52NOTEAM  

Benjamin Rørvik 22:24Førde IL  

Tarjei Ryste Haugsbø 23:09Gaular IL  

3Antall Påmeldte:  4 Startende: 4 Ant. poster 6
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