
14 spesielt interesserte i kveld. God trening i kalt (2 grader) og regn. 

 

 AL 3,1 km 

 Tor C Fink 42,42 

 Trygve Nummedal Os 48,00 

 Yngve Årdal 48,25 

 Edvin Helle 48,39 

 Ida Johanne Aadland 52,22 

 Johan Magerøy 58,42 

 

 AK 2,5 km  

 Anja Hole 27,02 

 Torodd Os 31,54 

 Håkon Grønli 32,08 

 Kurt Grønli 37,06 

 Knut Even Hole 38,28 

 

 C  

 Anita Hole Delteke 

 Anja Sægrov 1.07,44 

 Maria Stubhaug 1.07,44 


