
Velkommen til Sommaridrettskulen 2018
Veke 26                                                                         Hovudinstruktør: Edvine Betten 48133190 
Gruppe 9:                       23                                                           
NB! OPPMØTE & HENTING V/FØRDEHUSET KVAR DAG!
Navn År Tlf. Føresatte
Olai Aamot 2008 95933538
Viljar Vegsund 2008 90788085
Nicolai Østerbø Gulliksen 2008 95290922
Linea Aaland Linde 2008 47266519
Ådne Muldsvor 2008 95290111
Andreas Loen Nataas 2008 95193222
Aron Nybø 2008 90066409
Jonatan Rotnes 2008 90649003
Gaute Sunde Sandal 2008 41459301
Oline Linde Seljesæter 2008 47266519
Jakob Holsen Solvåg 2008 99492626
Eline Alværen Sund 2008 46951927
Matheo Hoddevik Vosseteig 2008 90756290
David Zablotny 2008 95724315
Elise Benjaminsen 2007 41926533/90186199
Jonathan Tidemansen Berg 2007 98220727
Vilde Marie Hafstad 2007 99233568
Vilde Scheflo Kvåle 2007 95821401
Henrik Olai Ulvik 2007 91716022
Kevin-Andre Nyhammer Vallestad 2007 48026662
Anne Hafstad Wennevold 2007 93022488
Matias Meland Birkeland 2008 97167759
Sigrid Støfringsdal 2008 41521892

Oppmøte kl. 09:00.   Henting kl. 15:00. (PRESISE)
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

09:15 - 10:15 Fotball 
10:30 - 11:30 Basketball 
12:15 - 13:15 Klatrepark 
13:45 - 14:45 Hafstadpark

09:15 - 10:15 Brentball 
10:30-11:30 Orientering
12:15-13:15Leik & Spel
13:30-14:30 Frisbeegolf

09:15 - 10:15 Symjing 
10:30 - 11:30 Turn 
12:15 - 13:15 Bowling 
13:30 - 14:30 Friidrett 

09:00 – 15:00 
Bekkjavatne
- Grilling (hugs 
grillmat, evt 
badekle)

09:00 – 15:00
Fjelltur
- Skeistølen
- Haugum



Hugs: Regnkled, ekstra skifte, mat, drikkeflaske m/navn, eigna sko til ulike aktivitetar, bade-
tøy/handkle. Foreldra skal AVTALE med instruktør den første morgonen om rutinar for 
levering/henting. Ved avvik frå avtalen må det vere med skrifleg melding. Ta kontakt med instruktør 
straks du kjem og når du går, slik at ein blir kryssa av på lista. Instruktør på gruppa skal ha 
melding før kl 09:00 v/fråvær, sjukdom m.m. Vi må ha TLF.nr som vi raskt og sikkert kan nå dykk 
på – SJEKK om lista er rett.

Ved uakseptabel åtferd vil deltakarar kunne bli bortvist.

Dersom noko er uklart, kontakt Fredrik Hanssen – 90265493

Vi håpar du vil trivast på Sommaridrettskulen! :)


