
Velkommen til Sommaridrettskulen 2018
Veke 26                                                                        Hovudinstruktør: Maria Kvamme 95926300 
Gruppe 7:                 20                                                       

NB! OPPMØTE & HENTING V/FØRDEHUSET KVAR DAG!
Navn År Tlf. Føresatte
Peter Aasland 2009 90629034
Oskar Avedal 2009 97087686/90593194
Jenny Kvamme Berge 2009 97878782
Annan Isabelle Breivik 2009 936304157
Tirane Kleiva Bruflot 2009 91888261
Daniel Fimland 2009 91332987/45278190
Amanda Helleseth Furnes 2009 91151697
Ella Hafstad Holsen 2009 41502550
Iben Aurora Øiamo-Holsen 2008 99230640
Eivind Sande Karlsen 2009 90051615
Sindre Kleppenes 2009 95248200
Ragnhild K Ramstad 2009 90057838
Johanne Olset Reidarsson 2009 95225472
Jenny Ask Ringstad 2009 98245605
Emma Haug 2009 97199092
Syver Eikås 2009 91396232
Sebastian Loen-Grov 2009 90939438
Nils Marifjæren 2009 91149824
Ole-Arvid Sande 2009 90887830
Niklas Bergset Svalheim 2009 99243470

Oppmøte kl. 09:00.   Henting kl. 15:00. (PRESISE)
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

09:15 - 10:15 Hafstadpark
10:30 - 11:30 Brentball 
12:15 - 13:15 Orientering 
13:45 - 14:45 Leik & Spel

09:15 - 10:15 Friidrett 
10:30 - 11:30 Bowling 
12:15 - 13:15 Symjing 
13:30 – 14:30 Turn 

09:30 - 10:30 Frisbeegolf
10:45 - 11:45 Fotball 
12:15 – 13:15 Basketball
13:30 - 14:30 Klatrepark 

09:00 - 15:00
Bekkjavatnet
- Grilling 
(Hugs grillmat, 
evt badekle)

09:00 – 15:00
Fjelltur
- Skeistølen
- Haugum



Hugs: Regnkled, ekstra skifte, mat, drikkeflaske m/navn, eigna sko til ulike aktivitetar, bade-
tøy/handkle. Foreldra skal AVTALE med instruktør den første morgonen om rutinar for 
levering/henting. Ved avvik frå avtalen må det vere med skrifleg melding. Ta kontakt med instruktør 
straks du kjem og når du går, slik at ein blir kryssa av på lista. Instruktør på gruppa skal ha 
melding før kl 09:00 v/fråvær, sjukdom m.m. Vi må ha TLF.nr som vi raskt og sikkert kan nå dykk 
på – SJEKK om lista er rett.

Ved uakseptabel åtferd vil deltakarar kunne bli bortvist.

Dersom noko er uklart, kontakt Fredrik Hanssen – 90265493

Vi håpar du vil trivast på Sommaridrettskulen! :)


