
Velkommen til Sommaridrettskulen 2018
Veke 26                                                                       Hovudinstruktør: Veslemøy Kjønås 48275119
Gruppe 5:               22
                                                                    
NB! OPPMØTE & HENTING V/FØRDEHUSET KVAR DAG!
Navn År Tlf. Føresatte
Lukas Bortheim 2010 92617095
Teodor Skuggen Flaten 2010 41530364
Magnus Fonn 2010 47808215
Adrian Aase Herland 2010 91573982
Othello Jørgensen 2010 95904459
Noah Lunde Njøsen 2010 90565694
Håvard Andre Gausvik Oppedal 2010 90094358
Ulrik Bjørkhaug Tjønneland 2010 99233773
Kristiane Aven 2010 95806638
Joakim Valaker 2009 90833200
Amund Austbø Dvergsdal 2009 41509706
Mikal Solheim Eriksen 2009 90194341
Mathias Vosseteig Hagen 2009 97040057
Mats Johan Gausvik Oppedal 2009 90094358
Saxe Runde 2009 48251250
Ella Sofie Nyhammer Vallestad 2009 48026662
Andreas Øen 2009 97708323
William Juklestad Arnes 2009 97019293
Ole-Kristian B Eide 2009 91668576
Kristian Solaug 2009 90038180
Brage Bruland Sørbø 2009 91684066
Ognjen Bosanac 2009 95494499

Oppmøte kl. 09:00.   Henting kl. 15:00. (PRESISE)
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

09:15 - 10:15 Brentball
10:30 - 11:30 Orientering
12:15 - 13:15 Leik & Spel
13:45 - 14:45 Frisbeegolf

09:15 - 10:15 Symjing
10:30 - 11:30 Turn
12:15 - 13:15 Bowling
13:30 – 14:30 Friidrett

09:15 - 10:15 Fotball
10:30 - 11:30 Basketball
12:15 - 13:15 Klatrepark
13:30- 14:30Hafstadpark

09:00 - 15:00
Fjelltur
- Skeistølen
- Haugum

09:00 – 15:00 
Bekkjavatne
- Grilling (hugs 
grillmat, evt 
badekle)



Hugs: Regnkled, ekstra skifte, mat, drikkeflaske m/navn, eigna sko til ulike aktivitetar, bade-
tøy/handkle. Foreldra skal AVTALE med instruktør den første morgonen om rutinar for 
levering/henting. Ved avvik frå avtalen må det vere med skrifleg melding. Ta kontakt med instruktør 
straks du kjem og når du går, slik at ein blir kryssa av på lista. Instruktør på gruppa skal ha 
melding før kl 09:00 v/fråvær, sjukdom m.m. Vi må ha TLF.nr som vi raskt og sikkert kan nå dykk 
på – SJEKK om lista er rett.

Ved uakseptabel åtferd vil deltakarar kunne bli bortvist.

Dersom noko er uklart, kontakt Fredrik Hanssen – 90265493

Vi håpar du vil trivast på Sommaridrettskulen! :)


