
Lørdag 1000 start 09 45
1 Martinsen Stein V45 Numedal

2 Fallås Sofia JK Aasa

3 Kristiansen Kai JM Lånke

4 Lamhauge Marianne V45 Danmark

5 Sve Martine Jk Kisen

6 Lamhauge Poul V55 Danmark

7

8 Osa - Bernhof Tobias JM VBS

Lørdag 1200 start 1145
1 Haugland Lars V45 Tiller

2 Johannesen P Julie JK Fredrikstad

3 Haugland Tor SM Tiller

4 Fiva Buchholdt Jørn August V45 Frosta

5 Haraldstad Sander JM Lismarken

6 Brendryen Tirild Tran JK Fredrikstad

7 Granberg Marius JM Kisen

8 Huser Hanna JK Kisen

Lørdag 1330 start 1315
1 Grimsrud Vebjørn JM Krapfoss

2 Alstad Andrea JK Kisen

3 Hansen Ib V55 Danmark

4 Bårdseng Løvseth Oda SK Kisen

5 Rostad Aicha U16 Fredrikstad

6 Lilleng Lars JM Fredrikstad

7 Bårdseng Løvseth Mari JK Stange

8 Østli Jens U16 Stange

9

Lørdag 1500 1445
1 Rostad Hanne Julie JK Fredrikstad

2 Flikkerud Oda JK Nordstrand

3 Trondsen Enger Even Olai JM Krapfoss

5

6

7 Nyfløtt Arne Morten V45 Gudbrandsdal

8

10 Halvorsen Ole Martin JM Lakseåg

Lørdag 1630 start 1615
1 Haugland Lars start Tiller 2

2 Flikkerud Herborg JK Nordstrand

3 Haugland Tor SM Tiller 2

Startlister 10m



5 Rostad Isabell U12 Fredrikstad

6

7 Olsen Gylta Oliver JM Fredrikstad

8 Johannesen P  Camilla JK Fredrikstad

10 Fiva Buchholdt Jørn August V45 Frosta

Søndag 09 00 start 08 45
1 Talaas Ludvik M Storfjorden 2

2

3 Olsen Gylta Oliver JM Fredrikstad

4 Engevik Jens Martin JM Stord

5

6 Meldal Moen Andrea U16 Sjelstadmark 40

7 Gurrik Isak U16 Nøtterø

8 Mehl Jostein SH2 Elverum rk R-5

9 Johansen Paul Aksel SH1 Ørlandet pk R-3 

10

Søndag 1030 start 1015
1 Duestad Hegg Jeanett K Nøtterø

2 Flatla Øyvind M Kisen

3 Hegg Jon Herman M Kisen

5 Stene Jenny K Kisen

6 Larsen Henrik M Krapfoss

7 Hagelund Endre M Kisen

8 Lund Katrine K Elverum rk

9 Håkenåsen Ingrid Marie K Krapfoss

10 Claussen Kolstad Simon M Kisen

Søndag 1200 start 1145

Søndag 1330 start 1315
1 Halvorsen Christin SH1 Oslo Ø R-3

2

3 Løvhaug Therese SH2 Krapfoss R-5

finale



4

5 Sørlie-Rogne Heidi SH2 Kisen R-5

6 Sørlie-Rogne Martin SH2 Kisen R-5

7 Olufsen Rønning Oda Marie U16 Aasa msl

8 Dybendal Amanda SH1 Aasa msl R-3

9 Johansen Paul Aksel SH1 Ørlandet pk R-3 (2) 

10 Mehl Jostein SH2 Elverum rk R-5 (2)

Søndag 1500 start 1445
1 Trondsen Enger Even Olai JM Krapfoss 2

2 Grimsrud Vebjørn JM Krapfoss 2

3 Walleraunet Kristoffer M Levanger

4 Alstad Andrea JK Kisen

5 Rostad Hanne Julie JK Fredrikstad 2

6 Rostad Aicha U16 Fredrikstad 2

7 Rostad Isabell U12 Fredrikstad 2

8 Sørlie-Rogne Heidi SH2 Kisen R-5 (2)

9

10 Sørlie-Rogne Martin SH2 Kisen R-5 (2) 

Søndag 1645 start 1630
1 Walleraunet Ann Cathrine K Levanger

2 Snekvik Jorunn K Storfjorden

3 Stornes Robert V45 Lånke

4 Løvhaug Therese SH2 Krapfoss R-5 (2)

5 Olufsen Rønning Oda Marie U16 Aasa 2

6 Halvorsen Christin SH1 Oslo Ø R-3 (2)

7 Stette Karina JK Kisen

8 Myrset Aurora Beate JK Elverum rk

9

10 Dybendal Amanda SH1 Aasa R-3 (2)




