Varspretten 2021
Sgndag 30. mai 2021, Haugstad
Program

11.00 - ca 15.00

Banetrening med Kristin Tégrmoen.
Klasser fra 50 cm til 100 cm

Ca 15.00-16.00

Bomarbeid, banetrening 10 cm og Agility med Heidi Lyngstad og resten av styret.

Litt informasjon

Tider pa programmet

Tidene er ca tider. For a fa flyt i programmet, ma alle veere oppmerksomme pa endringer i
tidspunkter.

Oppvarming
Oppvarming skjer pa den lille banen, oppvarmingsbanen.

Det er muligheter for a fa hjelp av Kristin til 8 varme opp pa hinder pa den store banen. Det settes
opp oppvarming i puljer. Det settes av 15 min til hver pulje, dvs at man varmer opp hestene i forkant
(selvstendig) pa oppvarmingsbanen fgr man skal opp & begynne & hoppe pa oppvarmingshinder.

Se pa programmet nar din pulje har tid til oppvarming.

Det blir satt opp hinder pa oppvarmingsbanen til de som da har med flere hester, slik at mulighetene
for & varme opp pa hinder pa oppvarmingsbanen ogsa er tilstede.

Dere som skal rir flere hester i samme klasse bestemmer selv rekkefglgen pa hvem hest som starter
nar, hvem som skal med pa oppvarming osv.

Betaling og registrering

Kristin F Heier og Wenche Dramstad er sekretariat.

Betaling med vipps, henvend dere til de ved ankomst.

Bade ryttere og ledsagere, tilskuere ma registreres ved ankomst.

Vi ma ta smittevern pa alvor, sa hold god avstand © Sekretariatet registrerer ogsa alle
tilstedevaerende.

Mat og servering

Vi serverer kaffe og satser pa & ha is og brus til salgs!

Ellers har vi pa grunn av oppussing av kiosk og av smittevernhensyn denne gang valgt a ikke ha noe
matservering/salg i kiosken. Derimot s@rger vi for & ha varme griller, og henstiller til & ta med grillmat
og noe a drikke ©



STARTLISTER OG PROGRAM

CATID OBS! Tidene er ca tider, for a fa flyt i dette sa ma alle vaere oppmerksomme slik at de er
klare for endringer i tidsprogrammet.
10.00 Banen for klasse 1;50 cm og 2,60 cm er apen for besiktigelse av ryttere til fots.
10.45 Pulje 1: 50 cm og 60 cm, 15 min oppvarming pa den store banen.
11.00 Klasse 1: 50 cm
Rytter Hest Klubb
Adeline Vestli Plassens June Edition Rakkestad
Klasse 2: 60 cm
Thea Skarpholt Palands Mille Fleur Rakkestad
Linnea Smaaberg Kaylin Borge
Thea Amalie Wilma Rakkestad
Adeline Vestli Plassens June Edition Rakkestad
11.50 Banen for klasse 3; 70 cm og klasse 4; 80 cm er apen for besiktigelse av ryttere til fots.
12.00 Pulje 2: 70 cm, 15 min oppvarming pa den store banen
12.15 Klasse 3: 70 cm
Thea Amalie Yven Wilma/Lucky Rakkestad
Linnea Smaaberg Kaylin Borge
Thea Skarpholt Palands Mille fleur Rakkestad
Stine Teigen Actros JIS Rakkestad
Thea Amalie Yven Wilma/ Lucky Rakkestad
12.45 Pulje 3: 80 cm, 15 min oppvarming pa hinder med Kristin pa den store banen
13.00 Klasse 4:80 cm
Thea Amalie Yven Lucky Rakkestad
Stine Teigen Actros JIS Rakkestad
Heidi Lyngstad @sterengs Ariel Rakkestad
Martine Flggstad Hest 1 Rakkestad
Ida K Sjule Little Berry Rakkestad
13.50 Banen for klasse 5: 90 cm og klasse 6: 100cm er apen for besiktigelse
14.00 Pulje 4: 90 cm og 100 cm, 15 min oppvarming med Kristin pa den store banen
14.15 Klasse 5: 90 cm
Martine Flggstad Hest 1 /Hest 2 Rakkestad
Ida K Sjule Little Berry Rakkestad
Susanne B Yven Dakas Rakkestad
Oscar LOREM HEST RAKKESTAD
Martine Flggstad Hest 1/Hest 2 Rakkestad
14.45 Klasse 6: 100 cm
Oscar Lorem Hest Rakkestad
Martine Flggstad Hest Rakkestad

VELKOMMEN! Vi gleder oss til en hyggelig og hesteglad dag ©




