Kurs

Lange tgyler og temmekjgring
Haugstad sgndag 9. april 2017

Dette er alternative treningsformer for alle som trener hest til ulike

formal, for eksempel unghest 1 mnkjoringsfase eller konkurransehester.

Alle kan dra nytte av trening fra bakken. Dette er god allsidig trening

for hesten, trener samling og baering uten rytter og fremmer god

kommunikasjon mellom hest og rytter.

Mailgruppe:

Gjennomfgring:

Kursholdere:
Tid og sted:
Pris:

Paimeldingsfrist:

Sporsmal:

Arranggr:

Alle som trener hest. Ogsa apent for ikke-
medlemmer.

Deltagerne deltar med egen hest/ponni, men vi
har utstyr tl utlan.

Kurset bestar av to deler:

A: % time mdividuell opplaring per ekvipasje
med lange tgyler.

B: % time per ekvipasje tosmmekjoring, ogsa
mdividuell opplaering.

Man kan velge a delta pa bare den ene eller
begge kursdelene.

Heidi Lyngstad og Ina Schjerpen

Sendag 9. april pa Haugstad

For RAKK-medlemmer; 100 kr per del.

For andre: Kr 150 pr kursdel.

Innen 2. april
T1l Heidi pa tlf 928 03 091 eller pa e-post

Knut.lyngstad@online.no

Rakkestad kjore- og rideklubb
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