
 

 

INFORMASJON TIL IDRETTSRÅD OG SONER 

PR. 5.MARS 2021 

ÅRSMØTER! TA KONTAKT OM DU LURER PÅ NOE! 

Frist for Årsmøte i idrettsråd er 30.juni. NB! Husk å varsle Trøndelag idrettskrets 
om tid og sted for årsmøtet i Idrettsrådet! 

 
Idrettslag må i utgangspunktet avholde et fysisk årsmøte innen 31.mars. Som følge 
av pandemien har NIF besluttet at fristen utsettes til 15. juni 2021 slik at så mange 
som mulig kan gjennomføre et fysisk årsmøte.  
Årsmøtet kan avholdes skriftlig, digitalt eller ved fysisk oppmøte. Årsmøtet kan 
deles opp hvis det er nødvendig. Hvis dere har spørsmål kan dere begynne med å 
lese på denne lenka  
 

KURS, BESØK og ANNEN PRAKTISK HJELP 

Alle medlemmer i NIF får hjelp av oss. Ta kontakt om dere lurer på noe. Hvis vi ikke 
vet, kan vi ikke hjelpe. TA KONTAKT MED OSS!   
Husk at vi enkelt kan komme på digitale besøk via TEAMS, Zoom eller andre 
digitale verktøy. Ta kontakt! 

HVA SKJER FRAMOVER? 

Ledermøtet i TrIK er berammet til lørdag 24.april. Dere i idrettsrådene må holde 
av denne datoen – vi ønsker at dere deltar.  
Hvis ingen fra styret kan delta så kan dere peke ut representanter dere har tillit til 
og gi dem fullmakt til å delta på vegne av dere. Mange reiselystne ungdommer og 
studenter har deltatt på våre idrettskretsting og ledermøter før. 

Kalenderen med kurs og andre aktiviteter i TrIK finner dere her  

Dere får selvsagt tilbud om å delta på digitale informasjons- og dialogmøter. Vi tar 
disse ved behov, men også minimum én gang pr kvartal. Dette mediet har i stor 
grad erstattet nyhetsbrev på epost! 
 
Hvis du har spørsmål til eller trenger hjelp til å delta på digitale møter – TA 
KONTAKT! Flere av oss ansatte kan hjelpe med tekniske spørsmål. 

KONTAKT OSS 

EPOST:  trondelag@idrettsforbundet.no 

   ivan.leraand@idrettsforbundet.no    

NETT:   www.trønderidrett.no  
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