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Lokale aktivitetsmidler for 2020.  

Norges idrettsforbund har mottatt 372 millioner til Lokale aktivitetsmidler for 2020. Det er det 

samme beløp som for 2019.  

På grunn av coronasituasjonen har mange idrettslag likviditetsproblem, og NIF har vedtatt å utbetale 

66% på bakgrunn av fjorårets tildeling direkte til idrettslagene. Denne tildeling er allerede utbetalt 

idrettslagene. 

Idrettsrådene skal etter 15. august fordele LAM på vanlig måte og fordele hele potten som 

idrettsrådet har til disposisjon. 

Beløpet til det enkelte idrettslag må minst være likt det forhåndsutbetalte beløpet fra NIF. Dersom et 

idrettslag mot formodning har mottatt et betydelig høyere beløp enn det de skulle ha hatt etter 

idrettsrådets behandling, må idrettsrådet melde fra om dette til økonomi@idrettsforbundet.no. NIF 

kommer da til å be idrettslagene om å overføre det overskytende beløp til NIF, slik at pengene kan 

kanaliseres til riktigere mottakere.  

 

Forslag til vedtak: 

Idrettsrådet tar NIFs vedtak om forhåndsutbetaling til etterretning og foretar vanlig behandling av 

tildeling av LAM etter 15 august og melde inn beløpene senest 1. desember. Tildelingen må være 

etter de retningslinjer som NIF har vedtatt. 

 

Forhåndsutbetaling våren 2020: 

LAM 2020   

 Forhåndstildelt 

 66 %  
Steinkjer   

5004 1 037 841 1 572 518 

Beitstad Fotballklubb 29 515 44 721 

Beitstad Idrettslag 90 265 136 766 

Byafossen Idrettslag 37 318 56 543 

Egge IL 84 529 128 075 

Følling Idrettslag 31 809 48 196 

Henning I L 34 879 52 848 

Henning Skilag 4 693 7 111 

Innherred Fotballklubb 2 251 3 411 

Innherred Trekkhundklubb 4 713 7 141 

Kvam IL 19 941 30 215 

Lysheim Idrettslag 14 192 21 504 

Ogndal Idrettslag Hovedlaget 48 686 73 768 

Rygg Idrettslag 8 885 13 463 

Sparbu Idrettslag 185 719 281 393 

Sprova Idrettslag 5 200 7 880 



Steinkjer Cykleklubb 1 009 1 530 

Steinkjer Danseklubb 10 668 16 165 

Steinkjer Fotballklubb 66 005 100 009 

Steinkjer Friidrettsklubb 21 760 32 971 

Steinkjer Frisbeeklubb 2 251 3 411 

Steinkjer Golfklubb 3 608 5 467 

Steinkjer Håndballklubb 40 525 61 403 

Steinkjer Klatreklubb 17 026 25 798 

Steinkjer Orienteringsklubb 7 137 10 815 

Steinkjer Rideklubb 9 735 14 750 

Steinkjer Skiklubb 43 517 65 936 

Steinkjer Sportsdykkere 12 178 18 453 

Steinkjer Svømme og Livredningsklubb 10 164 15 400 

Steinkjer Taekwondo Klubb 4 773 7 233 

Steinkjer Turnforening 97 746 148 101 

Steinkjer Volleyballklubb 18 157 27 511 

Steinkjerstudentenes Idrettslag 4 150 6 289 

Stod Idrettslag 17 035 25 812 

Sør-Beitstad IL 8 455 12 812 

Sørlia Idrettslag 39 347 59 617 

   

   

Verran   

5039 102 710 155 627 

Follafoss Idrettslag 33 382 50 580 

Malm IL 33 382 50 580 

Sportsklubben Fjell 14 381 21 790 

Vada Idrettslag 7 188 10 892 

Verrabotn IL 7 188 10 892 

Verrastranda Idrettslag 7 189 10 893 
 

  

 

 

 


