STEINKJER IDRETTSRAD

Arsmgte Steinkjer idrettsrad

27. februar 2020 kl. 18.00 til inntil 2030
Idrettens hus, aud. i 1. etg, Steinkjerhallen

Kveldsmaten tar dere i hallen denne kvelden!

Program
Velkommen v/Marit Moe, leder i Steinkjer idrettsrad

«Ambisjoner og forventninger for og til Steinkjeridretten» v/Bjgrn Arild Gram,
ordfgrer i Steinkjer kommune

«LS 2023 - Landsskytterstevnet 2023 i Steinkjer, et arrangement av
dimensjoner, samarbeid» v/Leif Rgkke, leder i Steinkjer skytterlag

«Rekruttere og beholde» v/Ivar Nastad, sportslig leder og trener i Steinkjer
skiklubb

«Dialog med lagene om fritidskortet» v/Stine Strand, folkehelsekoordinator
Steinkjer kommune

Ca. 19.15 arsmgtesaker

Arsmgtesaker, med valg, regnskap og budsjett.



Saksliste:
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Godkjenning av frammgtte representanter

Velge dirigent

Velge protokollfgrer

Valg av 2 representanter for underskrift av protokoll
Godkjenning av innkalling og saksliste

Behandling av arsberetning for 2019

Behandling av idrettsradets regnskap for 2019

Vedta budsjett for 2020

Behandle ev. innkomne forslag/innspill fra idrettslagene

. Vedta ny Lovnorm for Steinkjer idrettsrad

. Vedota kriterier for tildeling av LAM-midler til idrettslagene i Steinkjer
. Behandle forslag til arbeidsprogram.

13.

Valg

Styre med leder, nestleder

Styret gis fullmakt av arsmgtet til 8 oppnevne representanter til idrettstinget, fortrinnsvis
blant styrets medlemmer (4 representanter)

Valgkomite med leder

Valg av revisorer

Ledere og nestledere velges enkeltvis. @vrige medlemmer velges samlet. Deretter velges
varamedlemmene samlet. Der det velges flere varamedlemmer skal det velges 1. varamedlem, 2.
varamedlem osv.

Vedlegg: Verran idrettsrads arsmgte av 24. oktober 2019. Arsberetning, regnskap for 2019 og
protokoll fra mgte.

Vedlegg: Steinkjer idrettsrad foretok sine tilpasninger og vedtak til sammenslutning Verran og
Steinkjer idrettsrad, i sitt arsmgte av 26. mars 2019. Se her:
http://www.steinkjeridrettsrad.no/p/45913/2019

6. Arsberetning for Steinkjer idrettsrad

a) Tillitsvalgte

Styret i Steinkjer idrettsrad i 2019

Marit Moe (leder) Sgrlia IL (pa valg 2020)

Grete Folden (nestleder) Beitstad IL (pa valg 2020)

Liv Trongmo Hognes Rygg IL (pa valg 2020)

Harald Fossvik Egge IL (pa valg 2021)

Lars Stokke Henning Skilag (pa valg 2021)

Trond Sakshaug, Bedriftsidretten, oppnevnes av bedriftsidretten

Varamedlemmer: Bente Giskas Ogndal IL (pa valg i 2020), Paul Andersson oppnevnt av
Bedriftsidretten.



Valgkomite for styret i Steinkjer idrettsrad

Inghild A. Jgrgenvag (leder) Sgrlia IL, Trond Unhjem Sparbu IL og Jens Sand Follafoss IL, alle pa valg i
2020.

Revisorer

Kristin Stokke Folstad Ogndal IL og Reidun Bartnes Beitstad IL, alle pa valg i 2020.

4 i S e

Steinkjer skiklubbs «The silver club» fikk prisen «arets ildsjeler» i Steinkjer for 2019. Utdelingen ble
foretatt i Trondheim, av ordfgrer i Steinkjer Bjgrn Arild Gram. Prismottakerne er Helge Blengsli, Edvin
Dahl og Knut Skogan.

b) Aktiviteter

Styremgter og andre aktiviteter i 2019

Etter arsmgte i mars 2019 og fram til arsmgte i februar 2020, har idrettsradet avholdt 7 styremgter.
11. april, 13. mai, 11. juni, 17. september, 14. oktober, 11. november i 2019 og 22. januar 2020. Mere
informasjon, innkallinger og protokoller her: http://www.steinkjeridrettsrad.no/p/40281/2019

- Styret har deltatt i Trgndelag idrettskrets ledermgte/ting i april, med leder og nestleder.

2 saker oppe til diskusjon her: Anlegg og ungdomsidrett.

- Idrettsradet og kommunen pa befaring ved Guldbergaunet friidrettspark (utendgrsanlegget)
Sett pa behovet for vedlikehold og oppgradering av anlegget, bl.a. tilpassing til universell
utforming.

- Gjennomgatt kriterier for lokale aktivitetsmidler, sakalte LAM-midler fra
kulturdepartementet. En tilpassing av praksis mellom Verran og Steinkjer. Tildelt LAM-midler
til idrettslagene i kommunen.

- Momskompensasjon for idrettsrad.

- Idrettsradet deltar i Steinkjer kommunes arbeid med: Lokal mobilisering mot doping.

- Tildelt kommunale aktivitets- og tiltaksmidler til lagene etter sgknad, gjennomgatt kriteriene
for tildeling.




- Leder iradet har deltatt i en nasjonal idrettsradskonferanse for idrettsrad i Alesund,
september, temaer: Idrettsglede for alle. Idrettspolitikk og anleggsutvikling og idrettsradet
inn i framtiden.

- Steinkjer og Verran idrettsrad har hatt dialogmgte med ordfgrer og kultursjef, 18. oktober i
2019. Her ble en enige om a fglge opp: Oppnevning av to politikere med mgte- og talerett i
det nye idrettsradet. Se pa en pilot ang. fritidskortet. Oppdatering av samarbeidsavtalen,
signering ved nytt styret i idrettsradet (februar 2020). Se pa muligheten for en anleggsplan
mv, konkretisert gjennom utendgrs friidrettsanlegg. |drettsradet ma i alle fall fa kopi, fa pa
hgring, saker som bergrer idretten. Dette gjelder ogsa kommunale planer.

- @kte ressurser til idrettskonsulent/administrative ressurser til idrett i nye Steinkjer
kommune.

- Steinkjer idrettsrad deltok i Steinkjer Pride parade 28. september i 2019.

- Idrettsradet har i mgte med kommunen prioritert spillemiddelsgknader 11. november 2019.

- Steinkjer idrettsrad nominerte The Silver Club/Steinkjer skiklubb til ildsjelprisen for Steinkjer i
2019. De mottok prisen pa Idrettens hederskveld i Trondheim 1. november, 2 fra styret og 3
ildsjeler var til stede.

- Idrettsradet har et mandat i folkehelsekomiteen.

¢) Idrettssonerdd Innherred

Et samarbeid mellom idrettsrddene Levanger, Verdal, Indergy, Steinkjer, Verran og Snasa. 3 mgter i
2019, samt et par arrangementer. E-sport og innspill til ny kulturmelding, begge arrangementene i
Verdal.

d) AU sammenslutning Verran og Steinkjer idrettsrad

Det er avholdt to mgter i AU (arbeidsutvalg) sammenslutning Steinkjer og Verran idrettsrad. 10.
september og 11. desember i 2019. AU har bestatt av to representanter fra Verran Halfdan Ludvigsen
og Jon Ivar Hovd og to fra Steinkjer Marit Moe og Grete Folden.

e) Idrettspolitisk handlingsplan

http://www.steinkjeridrettsrad.no/p/20507/idrettspolitisk-handlingsprogram-2016-2019

Steinkjer idrettsrad har et idrettspolitisk handlingsprogram for 2016-2019. Idrettsradet vil sette i
gang et arbeid med et nytt program, varen 2020, etter sammenslutningen til nytt idrettsrad.

f) Lokale aktivitetsmidler LAM-midler Steinkjer



Lag Tildeling
Sparbu IL 201 393
Steinkjer Turnfarening [Gumnastikk og
turn) 148 101
Beitstad IL
136 7ER

Ego=IL 128 075
Steirkjer Fotballklubb 100 009
Ogndal IL 73768
Steinkjer Skiklubb E5 936
Steinkjer Handballklubb E14032
SarlialL =
Buafossen IL A6 543
Henning IL B2 248
Falling IL 43136
Beitstad Fotballklubb 44 74
Steirkjer Friidrettsklubb 3297
Fuam Il KT 5]
Stzinkjer Yaolleyballklubb 27 511
Sitad IL 25812
Steinkjer Klatreklubb (Klatring] 25738
Lusheim ldrettzlag (Fridrett) 21504
Steinkjer Sportedukkere [Dukking) 18 453
Steinkjer Dansekiubb 1E 165
Steinkjer Svemme og Livredningsklubb
[Swamming) 15 400
Steinkjer Rideklubb (Ridring) 14 750
FugglL 13 463
Sar-Beitztad IL [Friidratt) 12 812
Stginkjer Orienteringzkiubb k=
Sprovall 7 ag0
Steinkjer Taskwondo Klubb
[K.ampspart] 7233
Henning Skilag 7 M
Steinkjerstudentenes IL B 239
Stainkjer Golfklubb 5 aR7
Inmherred Fotballklubb 341
Steinkjer Frizbeeklubb [(Amerikanske
idretter] 341
Stzinkjer Cuklekiubb (Sulkel) 1530
Bieitstad Pistalklubb [Skuting) ]
Beitzstadfjorden Seilforening [Seiling] ]
Eqge Sportzskutterlag [Skuting] i}
Inmkerred Mikratluklubb [Luftzpart] 1]

| Inmkherred Maodellfluklubb (Luftzpart] ]
Le Hestespartzsklubb [Ridning] ]
Steinkjer Bowlingklubb 1]
Steinkjer Hangagliderklubb (Luftzpaort] 1]
Steinkjer Pistalklubb [Skyting) 1]
Steinkjer Sturkelaftklubb ]
Sunnan Cukle Kubb [Sukkel) 1]
SUM 1965377

Fordelingsngkkelen for STI'i 2019.

Idrettsregistreringen er grunnlaget for Idrettsradene ved fordelingen

Kr. 1 000,- i bunntilskudd til alle lag som har aktivitet i gruppen 6-19 ar

Kr. 3 000,- i driftstilskudd til lagene som har aktivitet i gruppen 6-12 ar (minimum 5)
Kr. 2 000,- i tilskudd til lagene som legger til rette for funksjonshemmede

g) Kommunale tiltaksmidler i Steinkjer



Tildeling kommunale aktivitets- og tiltaksmidler 2019

Idrettsradet mottar arlig kr. 110 000,- fra Steinkjer kommune som kan tildeles idrettslag/foreninger.

Det kom inn sgknader der det totalt ble sgkt om 239 250,-.

h) Aktivitetstall Steinkjer, 2019

Lag/forening | Sepknad Forklaring Seknadssum | Tildelt
Sum
Byafossen Kjgp av 8 smamal Til bade sma og store akigrer 10 000,- 10 000,-
fotball
Steinkjer Til instruktgrer, Lavterskeltilbud, inkludering hindre 50 000,- 20 000,-
klatreklubb inngang utenforskap, barn og unge, V og H
Steinkjerhallen og 2019.
utstyr
Steinkjer Innkj@p av 20 par ski | Rekrutteringstiltak ved skileik og 25 80O, - 5 000,-
skiklubb karuselirenn, kostbart for mange
langrenn familier med flere barn og flere
| aktiviteter
Steinkjer Delfinansiering @ke rekrutteringen, giennom gkt 20 000,- 2 000,-
styrkelgftklubb | adgangssystem for | tilgjengelig. Vaere gode forbilder for
mere fleksibel ungdom med tanke pa treningskultur
trening og antidopingholdninger
Steinkjer Tilskudd til utstyr, Tilbud om volleyball for ei ny gruppe 30 000,- 10 000,-
volleyball noe bespisning pa barn i Steinkjer 19/20, dvs. ved
kick-off Steinkjer barneskole 4-6 klasse. Kick-off
arr og turneringstilbud.
Beitstad ILski | Leypekjgring, Lavterskeltilbud til barn og unge i 15 000 10 000,-
langrenn for/til skole | Beitstad
og barnehage
Sgr-Beitstad IL | Utstyr og bespisning | Tiltak rettet mot barn og unge, 7 000,- 5 000,-
Hogyadagen og idretts-SFO, gratis
deltakelse
Henning IL Innkjgp av nye 7ér Flyttbare mal pa gressbane til nytte for | 39 250,- 15 000,-
madl med hjul, enkle | barn og unge
a fiytte/legge opp til
trening. 4 mal
Ogndal IL Na tilby Satsing pa ungdom, beholde flere 21 200,- 10 000,-
ugymaktivitets, aktive medlemmer i overgangen u-
Tilskudd til utstyr, skole = vg. skole. Allidrettsaktiviteter.
sponsing av
deltakelse pa
aktiviteter
Steinkjer Innkjpp av utstyr og | Tilrettelegging for at flest mulig b/u 16 000,- 8 000,-
friidrettsklubb | gjennomfgring av skal kunne delta | idrettsaktivitet, fa
tiltak gode nettverk og god fysisk og psykisk
| helse.
Skiklubbene i Dekke utgifter til Felles treninger og samlinger for barn- | 5 000,- 5 000,-
Steinkjer og bespisning, leie av og ungdomsutgvere | langrenn |
Inderay lokaler, evt. Steinkjer og Inderpy kommune, 13-16
kommuner godtgjerelser til ar.
trenere
Sum 239 250,- 100 000,-




Kvinner Menn Sum
05 612 1319 2025 26-  Sum 05 612 1319 20-25 26-  Sum
207 1719 1076 363 1342 4707 192 1526 1034 473 1792 5017 9724

Sak 7: Behandling av idrettsradets regnskap for 2019
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Steinkjer idrettsrad regnskap for 2019

INNTEKTER

Renteinntekter
Tilskudd

-1 569,51
-122 642,00

Sum Inntekter

(124 211,51)

UTGIFTER

Nettbruken postbank

Nettsiden internett 5 486,75
Tiltaksmidler utdelt 58 000,00
Gebyr -
Diverse utgifter 11 980,14
Kopiering -
Sum Utgifter 75 466,89
Overskudd (48 744,62)
Balanse

Eiendeler

Bank pr 31.12 Drift 0536.29620 6 632,73
Bank 31.12 Spar 0520.069608 280 733,27
Sum Eiendeler 287 366,00
Egenkapital

Bank pr 01.01 spar 0536.2962( 19487,34
Bank 01.01 Drift 0520.069608 219134,04
Arets resultat 48 744,62
Sum Egenkapital 287 366,00
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Sak 8: Godkjenning av budsjett for 2020

Budsjett SIR 2020

Inntekter

Renteinntekter 1000
Tilskudd kommunen 110000
Tilskudd idrettskrets 12000
Underskudd budsjett 17000
Sum inntekter 140000
Utgifter

Div.utg, meter, data, kurs 30000
Tiltaksmidler 110000

Sum utgifter 140000



Sak 9: Behandle ev. innkomne forslag/innspill fra idrettslagene

Det blir orientert om dette i mgtet.

Sak 10: Vedta ny Lovnorm for Steinkjer idrettsrad, gjeldende fra 1.1.2021
Forslag til ny lovhorm for Steinkjer idrettsrad, fglger vedlagt.

Sak 11: Vedta kriterier for tildeling av LAM-midler til idrettslagene i Steinkjer

Steinkjer idrettsrad benytter samme tildelingskriterier som tidligere, men med en endring:
Grunntilskuddet til lag gkes fra kr 1000,- til kr 3000,- for lag med aktivitet under 6-12 ar. Fra 13-19 ar
opprettholdes grunntilskuddet pa kr 3000,-. Deretter tildeles lagene tilskudd pa bakgrunn av
aktivitetstall med vekting 4-6 pa aktivitet 6-12 og 13-19 ar.

Sak 12: Behandle forslag til arbeidsprogram.

Fra 01.01.2020 fikk vi et nytt idrettsrad, en sammenslutning av Verran og Steinkjer idrettsrad, til
Steinkjer idrettsrad. Gjennom det siste 1,5 aret, har vi hatt mgter mellom idrettsradene ved at vi har
opprettet et arbeidsutvalg, som har forberedt sammenslutningen. Begge idrettsradene forberedte
dette gjennom vedtak i sine arsmgter i 2019. Var intensjon er a spke a fglge opp det gode arbeidet vi
har med oss i fra begge de tidligere radene, samt videreutvikle oss. Vi har brukt tid pa a fa til gode
samarbeidsflater med politisk og administrativ ledelse i Steinkjer kommune. Dette arbeidet vil
fortsette for fullt. Vi ser fram til at vi na har fatt et nytt tilskudd til styret, med to representanter fra
det politiske nivaet i Steinkjer, med mgte- og talerett. Dette er: Benthe Asp og Bente Markhus, fra
hovedutvalg for oppvekst og kultur. Velkommen til dere! Dette vil kunne sikre en bedre forankring,
bedre samhandling mellom kommune og idretten i Steinkjer.

Steinkjer kommune og Steinkjer idrettsrad har en samarbeidsavtale. | oktober i fjor, ble denne
revidert. Vi vil etter drsmgte invitere oss inn til formannskapet/kommunestyret i Steinkjer og bl.a. fa
signert avtalen. | mgte med politisk niva i Steinkjer vil vi fremme behovet for gkte administrative
ressurser i kommunen, til 3 bista det idrettsfaglige omradet i kommunen.

Idrettsradet i Steinkjer har hatt en idrettspolitisk handlingsplan, som gikk ut 2019. Vi vil na starte
arbeidet med en ny handlingsplan, der idrettslagene og de politiske partiene, andre? Blir invitert med
inn for a gi innspill til ny idrettspolitisk handlingsplan for perioden 2021-2025.

Arbeide for at nye Steinkjer kommune far pa plass en anleggsplan som gir informasjon om anleggene
i kommunene, eierforhold og plan for vedlikehold.

Steinkjer idrettsrad sitter i kommunens folkehelsekomite. Er samarbeidspartner med kommunen om
utviklingen av «fritidskortet». Idrettsradet deltar i Steinkjer kommunes arbeid med; lokal
mobilisering mot doping.

Pa hgsten fordeler vi kommunale aktivitetsmidler til idrettslagene, etter sgknad. Vi fordeler oss
midler gjennom kulturdepartementet, de sakalte LAM-midlene.

Idrettsradet har et arlig mgte med saksbehandler i kommunen om prioritering av sgknader om
spillemidler. Dette er pa hgsten.



Nominere arets ildsjel Steinkjer kommune, dette er ogsa pa hgsten. Samt deltakelse fra idrettsradet,
sammen med ildsjelen(e) pa Idrettens hederskveld i Trondheim.

Sak 13: Valg
Valgkomiteens leder legger fram forslaget til medlemmer, i mgte.

Vedlegg:

- Nr 1: Arsmgteinnkalling og protokoll fra Verran idrettsrads arsmgte for 2019.
- Nr 2: Lenke til innkalling og protokoll fa Steinkjer idrettsrads arsmgte for 2019

http://www.steinkjeridrettsrad.no/p/45913/2019

- Nr 3: Forslag til ny lovhorm for Steinkjer idrettsrad

Steinkjer, 14. februar 2020

Styret i Steinkjer idrettsrad

Marit Moe, leder

Grete Folden, nestleder
Liv Trongmo Hognes
Trond Sakshaug

Lars Stokke

Harald Fossvik



Vedlegg 1: Protokoll fra arsmgte i Verran idrettsrad torsdag 24.10.2019 pa Folla skole.

Mgtte: Sportsklubben Fjell: Lise Damas Aasland
Malm il: Jon Ivar Hovd

Verrastranda il: Berit Rgdsjg

Verrabotn il: Morten Forsell

Follafoss Pistolklubb: Helge Overrein

Follafoss il: Inger Vandsvik

Halfdan Ludvigsen

Sak 1. Apning v/Halfdan

Sak 2. Godkjenning av mgteinnkalling og saksliste
Godkjent

Sak 3. Valg av mgteleder og mgtesekretaer
Valgt: Halfdan Ludvigsen og Berit Rgdsj@

Sak 4. Arsmelding for idrettsradet for perioden 2019
Godkjent og vedlegges mgteboka.

Sak 5. Regnskap 2019
Godkjent

Sak 6. Innkomne saker
a. Fordeling av aktivitetsmidler 2019.

Belppet som skal fordeles er 155.627,-
Forslag fra Berit Rgdsjg. Endring av prosentsats fra i fjor til lik fordeling (7%) til
Verrabotn, Verrastranda og Vada il ellers som i fjor. Enstemmig vedtatt.

Lam 2019

Andel Totalsum Tildeles
Malm il 32,50 % 155627 50580
Follafoss il 32,50 % 155627 50580
Sportsklubben 14,00 % 155627 21790
Fiell

Vada il 7% 155627 10892
Verrastranda il 7% 155627 10893
Verrabotn il 7% 155627 10892
Follafoss 0% 155627 0
pistolklubb

155627

b. Hedersprisen for 2019 for Verran kommune tildeles Roar Andre Lyngseth

c. Arrangement av Verranmesterkapene

Vi prgver a finne andre arrangementsformer na som det er blitt «<ny» kommune.
Gar bort fra tittelen Verranmesterskap.



d. Vedtak om sammenslutning av Verran og Steinkjer idrettsrad

Verran far 2 medlemmer i det nye idrettsradet fra 01.01.2020. Da blir det totalt 7 medlemmer det
fgrste aret. Etterpa blir det 5 medlemmer slik det er pr dags dato i Steinkjer idrettsrad.

Vedtak: Verran idrettsrad sgker om sammenslutning med Steinkjer idrettsrad fra 01.01.2020.

Viser til arbeid i AU-mgter og Steinkjer idrettsrad sitt arsmgte 2019, sak 9,10 og 11.

e. Innspill til valgkomiteen av kandidater til det nye idrettsradet. Forslag pa Halfdan Ludvigsen og Jon
Ivar Hovd

10. Avslutning

Dette er det siste mgte i Verran idrettsrad. Leder Halfdan Ludvigsen fikk applaus for den fantastiske
jobben han har lagt ned. Halfdan takket for samarbeidet gjennom mange ar. Kaffe og blgtkake
servert under mgtet.

Berit Rpdsj@
mgtesekreteer



Verran Idrettsrad

Regnskap 2019
Bilag Tekst Dato Inntekt Utgift
P4 konto pr 01.10.2018 kr 2 379,02 v
1/2019 |Gave Holdenrennet 11.02.2019 kr 500,00 J
2/2019 |Egen bil Halfdan Ludvigsen 01.10.2019 kr 910,00 }/
3/2019 |Omkostninger, nettgiro kr 4,00 {
4/2019 |[Renter kr 2,00 2
Sum kr 2,00 | kr 1414,00
Underskudd -kr 1412,00
Ballanse kr 2 181,00 | kr 2 181,00
- Saldo pr 15.10.2019 kr 967,02

Follafoss 12.10.2019
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