
Protokoll fra styremøte i Steinkjer idrettsråd, 22.januar 2020 
Til stede: Marit Moe, Grete Folden, Trond Sakshaug, Lars Stokke, Harald Fossvik og Liv 

Trongmo Hognes 

Saker 
Sak 1/20 Forberede årsmøte 

Vedtak:  
Steinkjer idrettsråd foretar forberedelsene til årsmøte i tråd med avklaringene i møte. 

Saksframlegg:  

Første årsmøte for sammenslutningen av Verran og Steinkjer idrettsråd avholdes i auditoriet, 1. etg, 

på Idrettens hus, Steinkjerhallen, 27. februar fra kol. 18.00. Årsmeldingen er påbegynt og styrets 

medlemmer vil få ansvar for deler av denne. Valgkomiteens tre medlemmer er kontaktet og har gitt 

en tilbakemelding på at de har mottatt oppdraget. Beitstad frivillighetssentral står for kveldsmaten 

under møte. Trøndelag idrettskrets er invitert til møte. Ordfører Bjørn Arild Gram, samt leder for 

Steinkjer skytterlag Leif Røkke er invitert og har takket ja til å ha innlegg. Røkke om LS 2023. Steinkjer 

skiklubb er kontaktet for å ha et innlegg om å rekruttere og beholde. En må se på hvordan en 

praktisk gjennomfører dette, skal en ha ei felles årsmelding for begge de tidligere rådene, eller en for 

hver. Styreleder har kontakt med leder i Verran ang. dette. 

Det opprettes et arrangement på Steinkjer idrettsråd sin nettside, samt at mail sendes til alle 

idrettslag innen 27.januar, med innkalling til årsmøte. Saksdokumenter sendes ut og publiseres på 

nettsiden senest ei uke før årsmøtet.  

 

Sak 2/20 Høring langtidsplan for idretten i Trøndelag 2020-2024 

Vedtak: 

Steinkjer idrettsråd ble enige om en høringsuttalelse vedrørende forslag til ny Langtidsplan for 

idretten i Trøndelag 2020-2024 – "Trønderidretten vil", se vedlagte dokument. 

Saksframlegg: 

Trøndelag idrettskrets viser til tidligere kontakt vedrørende forslag til ny Langtidsplan for idretten i 

Trøndelag 2020-2024 – «Trønderidretten vil». Planen skal behandles på Idrettskretstinget i april i år 

og høringsforslaget er utarbeidet i dialog med særkretser, idrettsråd og idrettslag i Trøndelag. 

Prosessen er nå kommet så langt at forslaget sendes ut på høring hos de samme aktørene før det 

endelige tingdokumentet skal gjøres ferdig. 

Høringssvar sendes trondelag@iddrettsforbundet.no innen 31. januar 2020.01.15 

Vedlegg: Høringsforslag langtidsplan 

 

 

 

 



Orienteringssaker 

Sak 1/20 Idrettsonerådsmøte 21. januar 2020 

Vedtak: 

Styret i Steinkjer idrettsråd tar saken om idrettsonerådsmøte 21. januar, til orientering. 

Saksframlegg: 

Foreløpig saksliste for idrettsrådene i Levanger, Verdal, Inderøy, Verran/Steinkjer og Snåsa. 

• Planlegging anleggsmøte m/kommune og fylkeskommune 
• Møte- og aktivitetskalender Idrettssoneråd Innherred 
• Eventuelt 

 

Sak 2/20 Folkehelsekomiteen 

Vedtak: 

Styret i Steinkjer idrettsråd tar saken om Folkehelsekomitéen, til orientering. 

Saksframlegg: 

Se vedlagte referat fra oppstartsmøte for Folkehelsekomitéen. 

 

 

 

Referent: Liv Trongmo Hognes 


