
Styremøte i Steinkjer idrettsråd, 13. mai 2019 
Sted: Fylkets hus, Steinkjer  

Til stede: Marit Moe, Grete Folden, Trond Sakshaug, Lars Stokke, Harald Fossvik og Liv Trongmo 

Hognes 

 

Saker  

 

Sak 12/2019 Steinkjer idrettsråd sine hjemmesider og fb-side 
 
Vedtak:  
Idrettsrådets medlemmer har alle fått opplæring i hvordan vi kan legge ut nyhetssaker på 
hjemmesiden, slik at dette er alles ansvar. Redaktør for hjemmesiden er nestleder i idrettsrådet.  
 
Saksframlegg:  
Viser til sak nr 10, i forrige møte ang. Steinkjer idrettsråd sine hjemmesider og fb-side. Styret i 
Steinkjer idrettsråd anser betydningen av å ha ei oppdatert og levende hjemmeside og fb-side, som 
viktig i dialogen med idrettslag og kommune. Vi må ha et godt system for dette. Av og til haster det 
med å få lagt ut informasjon, da må dette prioriteres. 

 
 
Sak 13/19 Medlemsregister  
 
Vedtak:  
Leder av idrettsrådet tar kontakt med kretsen for å få adressene til lederne av kommunens idrettslag. 
Redaktør for hjemmesiden legger dette inn.  
 
Saksframlegg:  
Viser til sak 10 i forrige styremøte.  
 
 

Sak 14/19 Møteplan, oppdatering  
 
Vedtak:  
Revidert møteplan for Steinkjer idrettsråd i 2019, er som følger: 

- 11.juni 
- 2.september 
- 14.oktober 
- 28.oktober (foreløpig dato for møte med folkehelsekoordinator i uke 44) 

 
Møtet 4.november utgår. 
 
Saksframlegg:  
Viser til sak 9 fra forrige styremøte. Leder av idrettsrådet har en jobbkollisjon med oppsatt møte den 

17. juni. Vi har ellers satt opp møter 7. oktober og 4. november og vi må vurdere om begge disse 

møtene skal bestå. Folkehelsekoordinatoren i kommunen vil gjerne at vi tar et møte ang. prioritering 

av spillemidler i løpet av uke 44. 

 



Sak 15/19 Ledermøte i regi av Trøndelag idrettskrets  
 
Vedtak:  
Saken tas til orientering.  
 
Saksframlegg:  
https://www.idrettsforbundet.no/idrettskretser/trondelag-idrettskrets/kalender/ledermotet-2019/  
Steinkjer idrettsråd stilte med to/tre medlemmer i ledermøte. De orienterer om saken.  
 
 
Sak 16/19 RaceRunning og Steinkjer friidrettsklubb  
 
Vedtak:  
Steinkjer idrettsråd tar kontakt opp mot kommunen, slik at vi sammen kan dra på befaring og ha en 
samtale med RaceRunning og friidrettsklubben, for å se hva vi sammen kan bidra med.  
 
Saksframlegg:  
I styremøte av 11. februar i år, sak nr 7/2019, er vedtaket at en skal besøke RaceRunning i SFIK. 
Vedtaket: «Steinkjer idrettsråd inviterer seg inn til et møte med Steinkjer RaceRunning, sammen med 
folkehelsekoordinatoren i Steinkjer kommune. Da får vi høre om hvilke utfordringer de står overfor 
og for å avklare rollen til idrettsrådet og satt Steinkjer RaceRunning i kontakt med kommunen». 
Leder i idrettsrådet foreslå å se dette i sammenheng med saken fra Steinkjer friidrettsklubb.  
Steinkjer friidrettsklubb fremmet en sak til årsmøte i Steinkjer idrettsråd i år. Behov for utbedring og 
utvikling av utendørsanlegget for friidrett på Guldbergaunet idrettspark. Universell utforming av 
utendørsanlegget for friidrett på Guldbergaunet idrettspark. Vedtak: «Årsmøtet ber Steinkjer 
idrettsråd se videre på saken sammen med kommunen».  
 
 
Sak 17/19 Informasjon om Steinkjer idrettsråd/dialog med klubbene i kommunene  
 
Vedtak:  
Vi fortsetter med å invitere oss inn til de idrettslagene vi ennå ikke har besøkt. Innen neste møte 
prøver vi å avtale nye klubbesøk til følgende klubber: 

- Sparbu IL og Steinkjer skiklubb: Marit og Lars 
- Sprova IL: Grete 
- Rygg IL, Kvam IL og Følling IL: Liv  

 
Saksframlegg:  
Det foreligger en presentasjon som alle kan bruke. Vi fordeler noen av klubbene mellom oss. 

 

Orienteringssaker:  

 

Sak 11/19 Høring – Arealbruksplan for Guldbergaunet idrettspark  
 
Vedtak:  
Steinkjer idrettsråd tar saken til orientering.  
 
Saksframlegg:  



Se her. Høringen er sendt idrettslagene i kommunen via idrettsrådet og lagt ut på våre hjemmesider. 
Leder i idrettsrådet deltok på kommunens høringsmøte. Fra klubbene hadde Steinkjer fotballklubb, 
Steinkjer friidrettsklubb og Steinkjer freesbeeklubb, levert uttalelse.  
  
 
Sak 12/19 Ledermøte i regi av Trøndelag idrettskrets  
 
Vedtak:  
Saken tas til orientering.  
 
Saksframlegg:  
https://www.idrettsforbundet.no/idrettskretser/trondelag-idrettskrets/kalender/ledermotet-2019/  
I møte fikk vi kjennskap til at idrettens hederskveld arrangeres i Trondheim den 1. november i år.  

 

Sak 13/19 Temakveld spillemidler i Steinkjer  
 
Vedtak:  
Saken tas til orientering.  
 
Saksframlegg:  
Leder i idrettsrådet har vært i kontakt med folkehelsekoordinator i kommunen ang. muligheten for 

kurs for interesserte søkere i kommunene. Trøndelag fylkeskommune og idrettskretsen har satt opp 

en temakveld for spillemidler på Steinkjer planlagt 12.september på Campus. 

 

Sak 14/19 Idrettssoneråd Innherred  
 
Vedtak:  
Saken tas til orientering. Nestleder møter fra Steinkjer idrettsråd, i idrettssonerådsmøte 22. mai. 
Steinkjer idrettsråd stiller ikke som medarrangør på temakveld angående e-sport 5. juni, men 
idrettsrådet vil være representert ved Harald Fossvik denne kvelden.  
  
Saksframlegg:  
Innkalling til nytt arbeidsmøte for Idrettssoneråd Innherred 22.mai 2019 kl.1630-1900. Sted: 
Idrettens hus Steinkjer, møterommet 3.etg.  
 
Saksliste:  

- Samarbeidsavtale  
- Aktivitetsplan  
- Lederstøtte  
- Relevans for hva vi skal gjøre og hvordan vi skal jobbe mot lagene  
- Læringsmomenter fra forrige møte  
- TEAMS. Hjelp til innlogging.  
- Eventuelt  

 
Servering: pizza, frukt og kaffe.  
 
Temakveld e-sport Steinkjer 5. juni. Spørsmål fra idrettskretsen om vi ønsker å være medarrangør.   
 
 

 



Sak 15/19 Møte i AU sammenslåing av Steinkjer og Verran idrettsråd  
 
Vedtak:  
Saken tas til orientering.  
 
Saksframlegg:  
19. juni, møte ved Beitstad frivillighetssentral. 

 

Sak 16/19 Ny vara fra bedriftsidrettslaget 

Vedtak: 

Saken tas til orientering. 

Saksframlegg: 

Styremedlem Trond Sakshaug har fast vararepresentant fra bedriftsidretten. Dette har tidligere vært 

Tor-Odd Elnan, men han er nå erstattet. Ny vara er Paul Andre Andersson, 

fmntpan@fylkesmannen.no . 

 

 

 

 

Referent: Liv Trongmo Hognes 


