
Styremøte i Steinkjer idrettsråd, 11. april 2019 
Sted: Fylkets hus, Steinkjer  

Til stede: Marit Moe, Grete Folden, Trond Sakshaug, Lars Stokke, Harald Fossvik og Liv Trongmo 

Hognes 

Harald Overrein og arrangementsjeger i Steinkjer kommune, Anita Østby, møtte under sak 11.  

Saker  

Sak 8/2019 Konstituering av det nye styret i Steinkjer idrettsråd  

Vedtak:  
I tillegg til Marit Moe som leder og Grete Folden som nestleder(begge valgt av årsmøtet), er styrets 
sammensetning for 2019 som følger: 
Kasserer: Trond Sakshaug 
Sekretær: Liv Trongmo Hognes 
Styremedlem: Lars Stokke 
Styremedlem: Harald Fossvik 
Grete Folden tar på seg hovedansvaret for oppdatering av hjemmesida til Steinkjer idrettsråd. Alle 
andre styremedlemmer får redaktørrolle. 
 
Saksframlegg:  
På årsmøte i Steinkjer idrettsråd ble det valgt et nytt styret i idrettsrådet. Leder Marit Moe og 
nestleder Grete Folden er valgt. Tidligere har styret hatt en egen kasserer og en egen sekretær. Det 
vil videre være aktuelt at en har et hovedansvar for hjemmeside og facebook. Leder av idrettsrådet 
vil foreslå at disse tre oppgavene, ivaretas av tre av representanter i styret.  
 

Sak 9/2019 Møteplan for 2019 for Steinkjer idrettsråd  
Vedtak:  
Møteplan, Steinkjer idrettsråd 2019: 

- 13. mai 
- 17. juni 
- 2.september 
- 7.oktober 
- 4.november 
- Juleavslutning på Grand. Dato kommer vi tilbake til utpå høsten.  

Alle møtene er satt opp kl 18.00-20.00, på Fylkets hus.  
Pleier å ha et møte med Steinkjer kommune v/Stine Strand, på høsten ifm. prioritering spillemidler.  
 
Saksframlegg:  
I sak 1/19 har idrettsrådet vedtatt en møteplan for 2019: 7. januar og 11. februar er avholdt. Møte 
den 4. mars utgikk. Årsmøte ble avholdt den 26. mars. Videre er følgende tidspunkt satt: 6. mai, 3. 
juni, 2. september, 7. oktober, 4. november. Juleavslutning i desember. Det er naturlig at vi vedtar en 
nye møteplan ifb med det første møte i nytt styre. Styrets medlemmer tar en runde på dette.  
 

Sak 10/2019 Steinkjer idrettsråd sine hjemmesider og facebook-side  
Vedtak:  
Styret i Steinkjer idrettsråd anser betydningen av å ha ei oppdatert og levende hjemmeside og 
facecbook-side, som viktig i dialogen med idrettslag og kommune.  
Oppdatert liste over nye lederne av idrettslag i Steinkjer kommune kan ikke hentes direkte ut fra 
nett. Idrettskretsen sender ut lister på forespørsel. 
 



Saksframlegg:  
Nylig avgåtte nestleder i Steinkjer idrettsråd Trond Unhjem overfører sin kompetanse, som tidligere 
ansvarlig for hjemmesider og facebook i idrettsrådet, til det nye styret.  
 

Sak 11/2019 Store idrettsarrangement til Steinkjer  
Vedtak:  
Harald Overrein utarbeider et mer konkret prosjektforslag med tanker rundt mulig gjennomføring av 
"idrettsgledefestival" i Steinkjer, for å vise bredden vi har i Steinkjeridretten. Utkastet overbringes til 
Steinkjer idrettsråd, som tar dette til videre behandling for å se om dette er noe vi ønsker å jobbe 
videre med, i samspill med andre aktører. 
 
Saksframlegg:  
Til denne saken møter Harald Overrein idrettsildsjel som har en ide, etter å ha vært til stede på 
årsmøte til idrettsrådet. Harald vil presentere og ha en dialog med idrettsrådet om dette. Anita Østby 
som er arrangementskoordinator i Steinkjer, kommer også. Vi begynner å se på mulighetene for å få 
flere arrangement og større idrettsarrangement, til Steinkjer. Vedlegg: oppslag i Steinkjer-Avisa av 
29. mars i år.  
 

Orienteringssaker:  

Sak 8/2019 Høringsuttalelse Balansekunst – Trøndelag fylkeskommunes kulturstrategi  
Vedtak:  
Steinkjer idrettsråd tar saken til orientering.  
 
Saksframlegg:  
Vedlegg, høringsuttalelse fra Steinkjer idrettsråd.  
 

Sak 9/2019 Saker til oppfølging  
Vedtak:  
Steinkjer idrettsråd tar saken til orientering. Idrettsrådet ser nærmere på sakene i neste styremøte.  
 
Saksframlegg:  
Saker til oppfølging.  
- I styremøte av 11. februar i år, sak nr 7/2019, er vedtaket at en skal besøke RaceRunning i SFIK. 
Vedtaket: «Steinkjer idrettsråd inviterer seg inn til et møte med Steinkjer RaceRunning, sammen med 
folkehelsekoordinatoren i Steinkjer kommune. Da får vi høre om hvilke utfordringer de står overfor 
og for å avklare rollen til idrettsrådet og satt Steinkjer RaceRunning i kontakt med kommunen». 
Leder i idrettsrådet foreslå å se dette i sammenheng med saken fra Steinkjer friidrettsklubb.  

- Steinkjer friidrettsklubb fremmet en sak til årsmøte i Steinkjer idrettsråd i år. Behov for utbedring 
og utvikling av utendørsanlegget for friidrett på Guldbergaunet idrettspark. Universell utforming av 
utendørsanlegget for friidrett på Guldbergaunet idrettspark. Vedtak: «Årsmøtet ber Steinkjer 
idrettsråd se videre på saken sammen med kommunen».  

- Steinkjer idrettsråd har invitert seg inn til klubbene i kommune. Kontinuerlig arbeid.  
 
Sak 10/19 Høring – Arealbruksplan for Guldbergaunet idrettspark  
Vedtak:  
Steinkjer idrettsråd tar saken til orientering.  
 
Saksframlegg:  
Høringen er sendt idrettslagene i kommunen via idrettsrådet og lagt ut på våre hjemmesider.  
 



 

Referent: Liv Trongmo Hognes 


