
Balansekunst- Kulturstrategi for Trøndelag 2019-2022 
 

Til: Trøndelag fylkeskommune og Trøndelag idrettskrets  21. mars 2019 

 

Fra: Idrettsrådene i Snåsa, Steinkjer, Verran, Inderøy, Verdal og Levanger. 

Forord: 
Høringsutkast inkl. kunnskapsoversikt er på høring. Idrettsrådene i sone Innherred avgir uttalelse på 

begge dokument. 

Lenker til gjeldene dokument, høringsutkast: 

https://www.trondelagfylke.no/contentassets/bdedd0100c9747a789e40e93a8fb4704/balansekunst-

--kulturstrategi-for-trondelag-2019-2022.pdf og kunnskapsoversikt: 

https://www.trondelagfylke.no/contentassets/bdedd0100c9747a789e40e93a8fb4704/vedlegg-til-

balansekunst---kulturstrategi-for-trondelag-2019-2022---kunnskapsgrunnlaget.pdf 

Fylkeskommunen gir følgende innføring til kulturstrategien. Kulturstrategien omfatter både kunst og 

kultur, idrett, friluftsliv, frivillighet, kulturarv og kulturnæring, og søker å gi retning for 

kulturpolitikken i et samlet fylke. Strategien er lagt på et overordnet nivå, og oppfølgingen skal skje 

gjennom konkrete tiltak i ulike handlingsprogram. 

Utkast til Kulturstrategi for Trøndelag 2019-22 bygger på Trøndelagsplanens mål og delmål. I arbeidet 

er også Kulturdepartementets meldinger og utredninger reflektert og lagt til grunn. Kulturstrategien 

søker å løfte fram kulturens betydning for realisering av de overordnede målene i Trøndelagsplanen, 

og skal mobilisere alle samfunnsaktører i fylket til felles innsats i årene framover. Ambisjonen er med 

andre ord at denne strategien skal løfte «Kultur-Trøndelag» - innenfor rammen av nasjonale 

kulturpolitiske mål. 

Innledende betraktninger fra idrettsrådene: 
Idrettsrådene vil gi honnør for framstillingen på side 2. Den viser til hva strategien omfatter, nemlig 
kunst og kultur, idrett, friluftsliv, frivillighet, kulturarv og kulturnæring. Mottakerne får også en 
innføring i fylkeskommunens plansystem. 
 
Det kan likevel bli noe uklart for mottakerne om hva som er kultur? Vi synes å se at begrepsbruken 
ikke er konsekvent gjennom høringsforslaget. s. 9 Det er et bredt kulturbegrep som benyttes i denne 
strategien, det vil si at også idrett, friluftsliv, frivillighet, kulturarv og kulturnæring inkluderes. 
Kulturstrategien skal gi retning for kulturpolitikk og -praksis for hele Trøndelag. Kultur og folkehelse 
har et potensial til å skape et samfunn sterkere orientert om lokale opplevelser, kultur og 
fritidsaktiviteter framfor forbruk av varer. Dette vil være et godt bidrag til bedre klima og miljø. 
Fylkeskommunens plansystem kan nok oppfattes som noe ukjent og vanskelig tilgjengelig. Det kan i 

praksis være vanskelig å se sammenhengene. Strategien skal være en regional strategi, den er 

overordnet, deretter skal det utarbeides planprogram for de enkelte områdene som peker seg ut. 

Idrettsrådene er tilfredse med de store linjene som er beskrevet på områdene folkehelse og 

inkludering. Idrettslagene betydning for å bidra til folkehelse og inkludering er store. Idrettsrådene vil 

prøve å peke på noen områder innenfor idrettsfeltet som en bør vurdere å lage egne planprogram 

for. 
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Idrettsrådene på Innherred sine innspill til strategier, framtidige planprogram: 
1. Kultur for god livskvalitet. Her er det tenkt en strategi for – Øke forståelsen av kulturens og 

idrettens betydning for å fremme helse, livskvalitet og sosial utjevning. Dette støtter 

idrettsrådene. 

2. Frivillig aktivitet og engasjement. Her er det tenkt en strategi for – Etablere faste møteplasser 

mellom det offentlige og de frivillige organisasjonene både regionalt og lokalt for gjensidig 

informasjon og erfaringsutveksling. Idrettsrådene støtter dette, men en må være edruelig ift 

hva frivilligheten har kapasitet til å delta på. Hvis det offentlige i større grad kunne ha bidratt 

til å bygge opp under det frivillige, her eks. idrett, ville dette ha kunnet utløst større aktivitet 

til beste for barn, unge og voksne, innbyggere som bedriver idrett. 

3. Kulturens dannende og demokratiske rolle. Her ønsker idrettsrådene å spille inn muligheten 

for en strategi for å kunne bistå kommunene i deres arbeid for å ivareta idretten på en best 

mulig måte. 

4. Kultur på trøndersk dagsorden. Her vil idrettsrådene støtte et arbeid for hvordan en sette i 

livet intensjonen fra Trøndelagsplanen, vist til på s. 6: «Trøndersk idrett og kultur er sterk i 

topp og bredde, god på mangfold, frivillighet og arrangement». Idrettsrådene vil spesielt 

framheve et fokus på hvordan forsterke og opprettholde Trøndelags posisjon som god på 

toppen i norsk idrett. Dette ut fra at flere av de tenkte strategiene tar opp i seg fokuset på 

idrett styrker helse, folkehelse og bredde. 

5. Kulturell infrastruktur. Idrettsrådene er tilfreds med en strategi som tar opp i seg å 

etterstrebe lav økonomisk terskel for bruk av nye og eksisterende kultur- og idrettsarenaer. 

Innenfor idrett: Kan en se på en modell, i samarbeid med kommunene og frivilligheten om å 

komme fram til en lavest mulig pris, spesielt for barn og unges deltakelse? Vi er også tilfredse 

med at en ser på å realisere regionale arenaer av nasjonal interesse gjennom god 

samhandling mellom stat, region og kommuner. 

6. Offentlig og privat samarbeid om kultur. En strategi som er nevnt i høringsdokumentet er å 

utfordre private aktører og næringslivet til å bidra til realisering av større 

utbyggingsprosjekter i kultur- og idrettssektoren. Det kan være bra, men en må heller ikke 

glemme eller forlate det offentliges ansvar. Flere regioner i Trøndelag har ikke tilfang av 

næringsaktører som kan bidra i noe særlig grad. 

 

Idrettsrådenes innspill til kunnskapsoversikten 
- Den gir en del gode bilder og innsikt i kulturområdet i Trøndelag. 

- Når det gjelder idretten som vi er opptatt av her, i vår uttalelse, hadde det vært svært 

interessant om en også kunne ha fått et bredere kunnskapsgrunnlag på denne delen av 

kulturfeltet. Tenker da spesielt på pkt. 6.1 – idrett og pkt. 6.3 – idrettsanlegg og spillemidler. 

Vi ser at det er vist til kommunale driftsutgifter av idrettsanlegg, kontra andre kulturelle 

bygg. Vi ser hva ressursene til fylkeskommunen brukes til innenfor kulturfeltet også idrett. 

Kartet som viser oversikten over kulturhus i Trøndelag og avstanden den enkelte innbygger 

har til disse, hadde vært veldig interessant og overførbar til idrettsfeltet. 

- Frivillighetsregisteret viser at det gjøres mye frivillig arbeid innenfor idretten i Trøndelag og 

det utgjør det største området. 

- Flere enn landsgjennomsnittet som er medlem i et idrettslag i Trøndelag. Barn og unge er 

spesielt aktive. 

Vi ønsker fylkeskommunen lykke til med arbeidet med strategier der også idretten får en sentral 

rolle. 



Med vennlig hilsen 

Steinkjer idrettsråd v/Marit Moe 

Snåsa idrettsråd v/Siv Merethe Belbo 

Verran idrettsråd v/Halfdan Ludvigsen 

Inderøy idrettsråd v/Per Morten Kvam 

Verdal idrettsråd v/Paul Elvebø 

Levanger idrettsråd v/Per Otto Røyseng 

 


