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Lokal mobilisering mot doping - Implementeringsfase
Steinkjer kommune
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Ved oppstart av nye samarbeid og ved avslutning av samarbeidsperioden, vil alle deltakere i styringsgruppen få tilsendt spørsmålene i forkant. Under første og siste styringsgruppemøte settes det av tid til felles gjennomgang av spørsmålene, hvor en representant fra Antidoping Norge sammenfatter svarene. Svarene som sammenfattes blir deretter sendt ut som et referat, hvor styringsgruppemedlemmene kan korrigere en siste gang før arkivering. Sluttproduktet representerer dermed konsensusen til styringsgruppen. 
Forundersøkelsen har til hensikt å kort beskrive hvilke forventninger kommunen og styringsgruppen har til samarbeidet. Etterundersøkelsen måler måloppnåelse og vil danne grunnlaget for en evaluering av samarbeidet.  

Forundersøkelse
Beskriv kort bakgrunnen for at kommunen inngikk et samarbeid med ADNO?Et initiativ av kommuneoverlegen på bakgrunn av egne erfaringer på treningssentre, og som fastlege med pasienter som ønsker å måle hormonnivå pga doping. 
Flere av de som er invitert i gruppa ser at det er behov for holdningsskapende arbeid og kunnskapsheving på området. Treningssentrene har erfaringer med at personer som har blitt tatt for doping har kunne gått videre til neste senter. 







Hvilke forventninger har kommunen til samarbeidet med ADNO? Skape et fellesskap mellom treningssentrene, og samarbeidspartnere for øvrig, i felles motstand mot doping. 
Forventer at ADNO bistår med informasjon og materiell slik at vi kan drive et holdningsskapende- og forebyggende arbeid, og at vi kan få kunnskapsheving og bevisstgjøring om temaet til de vi samarbeider med.
At man ved å utarbeide et system/rutiner for å melde fra ved mistanke om doping, slik at noe aktivt skjer og man på sikt kan luke ut de som doper seg i Steinkjer. 








Hvilke forventninger har styringsgruppen til kommunikasjon med ADNO? (eks; tilgjengelighet, svarrespons, hyppighet tiltak og møter) 
Ønsker innspill til måter å jobbe på – felles fokusuker, reklamemateriell som kan bestilles gratis. Forventer at ADNO formidler aktuelle problemstillinger, eksempel til tiltak og bistår med f.eks informasjon i media (eks leserinnlegg). Har gode erfaringer i Steinkjer med samarbeidet til alkovettorganisasjonen Av-og-til.




Hvilke forventninger har styringsgruppen til seg selv og sin egen involvering i samarbeidsperioden? (eks; tilgjengelighet, svarrespons, hyppighet tiltak og møtedeltakelse) 
Vi har satt av tid til dette arbeidet, og har derfor intensjon om å bruke tid på det. 
Stunt på sosiale media – treningssentrene kan f.eks dele felles sak samtidig? Gjentagende. Det skal ikke være tvil om felles holdning. 
Økt kompetanse blant de som jobber med ungdom (eks kroppsøvingslærere).

Hvilke forventninger har styringsgruppen til grad av autonomi i samarbeidet? (eks; beslutningsdyktighet, valg av tiltak, prioriteringer)




Hvilke forventninger har styringsgruppen til grad av autonomi i samarbeidsperioden? (eks; beslutningsdyktighet, valg av tiltak, prioriteringer)
Stor grad av samarbeid mellom styrings-, arbeidsgruppa og ADNO. Ingen kan pålegge noen å gjøre noe, men alle deltakerne skal i utgangspunktet ønske å gjøre arbeid i forhold til dette. 
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