
Protokoll fra styremøte i Steinkjer idrettsråd, 11.november 2019 
Til stede: Marit Moe, Grete Folden, Lars Stokke, Trond Sakshaug, Bente Giskaas og Liv 
Trongmo Hognes 

Forfall: Harald Fossvik 

 

Sak 33/19 Prioritering av spillemiddelsøknader 

Vedtak:  
Steinkjer idrettsråd har i samråd med folkehelsekoordinater i Steinkjer kommune satt opp en 
prioritering på innkomne spillemiddelsøknader, både for ordinære anlegg og for nærmiljøanlegg. 
Folkehelsekoordinater skriver saksframlegget der vår prioritering framgår, og kommunen tar dette 
opp i politiske utvalg deretter.  
 

Saksframlegg:  
Steinkjer kommune v/folkehelsekoordinator har oversendt søknadene til idrettsrådet. Alle 
styrerepresentantene har mottatt alle søknadene fra folkehelsekoordinator, samt oppsummeringsark 
over innkomne søknader. Som sentral informasjon idrettsrådets medlemmer kan sette seg inn i før 
møtet, er bestemmelser for tilskudd til anlegg for idrett og fysisk aktivitet: 
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/bestemmelser-om-tilskudd-til-anlegg-for-idrett-og-
fysisk-aktivitet---2019-v-0732-b/id2667319/ 

 

Sak 34/19 Møte med ordfører og kultursjef  
Vedtak:  
Etter møte mellom Steinkjer kommune og Steinkjer- og Verran idrettsråd, er det blitt enighet om at 
følgende punkt skal diskuteres videre:  

- Oppnevning av to politikere med møte- og talerett i det nye idrettsrådet. 
- Se på pilot fritidskortet. 
- Oppdatering av samarbeidsavtalen, signering ved nytt styre i idrettsrådet (februar 2020). 
- Se på muligheten for en anleggsplan mv, konkretisert gjennom utendørs friidrettsanlegg. 
- Idrettsrådet må i alle fall få kopi av saker som skal på høring, og som berører idretten. Dette 

gjelder også kommunale planer (eks. Sparbu IL, ny reguleringsplan, mister areal til 
idrettsformål). 

- Økte ressurser til idrettskonsulent/til adm. ressurs idrett 
 
Saksframlegg:  
Verran og Steinkjer idrettsråd inviterte seg inn til et møte med ordfører og kultursjef i nye Steinkjer 
kommune. Møtet fant sted 18. oktober. Fra Steinkjer stilte styret med tre medlemmer og Verran 
med ett.  
 
Saker som var oppe til diskusjon:  

- Samarbeidsavtalen mellom Steinkjer kommune og idrettsrådet. Den har nå virket i et drøyt 
år, har den virket etter intensjonene? Vedlegg, gjeldende avtale.  

- Kommunale tiltaks- og aktivitetsmidler kr 110 000,-. Se i samarbeidsavtalen, samt 
hjemmesidene til idrettsrådet http://www.steinkjeridrettsråd.no/  

- Steinkjer idrettsråd vedtok på siste årsmøte, at i tillegg til styrerepresentantene som utgjør 7, 
samt en oppnevnt fra bedriftsidretten, så vil en ha inntil to representanter med møte- og 



talerett fra politiske partier i Steinkjer kommune. Hvis kommunen er enig i dette, må det 
legges til rette for ei slik oppnevning.  

- Behovet for en idrettsanleggsoversikt i den nye kommunen, med informasjon om 
eierforhold, driftsansvar og vedlikeholdsplan. Idrettsrådet ønsker også at oversikten 
inneholder kommunens økonomiske forpliktelser i forhold til de ulike 
anleggene/idrettslagene.  

- Vedtak fra Idrettstinget 2019 om gratis bruk av idrettsanlegg for barn og unge, hvordan 
møter vi dette i Steinkjer? Se for øvrig et interessant innlegg fra idrettskonsulenten og 
frivillighetskonsulenten i Levanger kommune, i Trønder-Avisa av 2. oktober i år.  

- Aktivitetskort for barn og unge.  
- Steinkjer idrettsråd har en handlingspolitisk plan for sitt arbeid. Det vil igangsettes et arbeid 

med en ny felles plan fra årsskiftet. En vil ha prosesser med idrettslagene og de politiske 
partiene i kommunen. I gjeldende plan er et av de prioriterte områdene å arbeide for å få på 
plass en idrettskonsulent. Vi mener at dette er vesentlig for å få satt nok trykk på 
idrettsarbeidet i kommunen. En konsulent som har ansvar for å fremme idrettsaktivitet, ha 
kapasitet til å bistå i planprosesser, være en kapasitet i spørsmål rundt idrettsanlegg (nye og 
vedlikehold av eldre), bistå lagene i søknader om spillemidler, bistå idrettsrådet, samarbeide 
med arrangementsjeger, samarbeid med folkehelsekoordinator, samt helt sikkert mye annet. 
Idrettsrådet kommer til å følge opp dette med økte ressurser til administrasjon av idrett i nye 
Steinkjer kommune. 
 
Idrettspolitisk handlingsplan: 
https://bloccontent.blob.core.windows.net/files/200000195/1686/2017/4/3/idrettspolitiske
-handlingsprogram-for-2016-2019.pdf  

 
 
Sak 35/19 Høring: Forslag TILDELINGSKRITERIER FOR STØTTEORDNINGER INNENFOR 
KULTURFELTET  
 
Vedtak: 
Steinkjer idrettsråd har følgende kommentarer til forslag til "Tildelingskriterier for støtteordninger 
innenfor kulturfeltet": 

- Steinkjer idrettsråd stiller seg positive til at det nå opprettes et idrettsstipend for Steinkjer 
kommune 

- Vi tenker det er fornuftig at kommunen tenker å lage flerårige avtaler med arrangørene av 
aktiviteter man mener har stor betydning for Steinkjer i et regionalt/nasjonalt perspektiv 

- Dersom idrettsrådet alene, eller i samarbeid med andre aktører, tenker å ha et større 
arrangement for å tilby noe ekstra til idrettslagene, antar vi det er mulig for oss å søke om 
kulturtilskudd.  

- Vi tolker det slik at idrettslag kan søke om kulturtilskudd, uten at dette står eksplisitt.  
 
Saksframlegg:  
I forbindelse med kommunesammenslåingen mellom Steinkjer og Verran, har det vært behov for en 
gjennomgang og vurdering av hvilke ordninger man ønsker å ha for tildeling av økonomiske midler til 
frivilligheten i nye Steinkjer kommune. Det samme gjelder for priser og stipender innenfor 
kulturfeltet. 
 
Basert på dette har kulturetaten gjort en vurdering av dagens ordninger i begge kommuner. Vi har 
endt opp med de ordningene som ligger vedlagt i denne saken.  
 
For å sikre at frivilligheten og andre interesserte skal få best mulige ordninger innenfor de 
økonomiske rammer som vedtas av politikken, er det ønskelig at forslaget legges ut på ettersyn der 



det gis mulighet til å komme med innspill og forslag til endringer i kriteriene. Det åpnes også for 
forslag på nye støtteordninger i forbindelse med høringen. 
 
Vedlegg: Høring-Tildelingskriterier-for-støttteordninger-innenfor-kulturfeltet.pdf 
 
 
Sak 36/19 Forslag til nye styrerepresentanter til Trøndelag idrettskrets  
 
Vedtak:  
Steinkjer idrettsråd mener det hadde vært fint med en representant for Steinkjerområdet med i 
styret i Trøndelag idrettskrets, og jobber videre med å finne aktuelle kandidater innen 1.desember.  
 
Saksframlegg:  
Lørdag 25. april 2020 avholdes Idrettskretsting for Trøndelag Idrettskrets, der det blant annet skal 
velges nytt idrettskretsstyre. Valgkomitéen har startet arbeidet med å utarbeide en innstilling på nytt 
styre for perioden 2020 – 2022. Valgkomiteens leder må få forslag med begrunnelse, i hende, innen 
1. desember 2019.  
 
Sak 37/19 Folkehelsekomite, oppnevning av representant fra Steinkjer idrettsråd  
 
Vedtak:  
Grete Folden er spilt inn som fast representant til komiteen. Avventer valg av personlig 
vararepresentant til etter årsmøte i nye Steinkjer idrettsråd.  
 
Saksframlegg:  
 
Folkehelsekomiteen er ny i Steinkjer. Komiteen skal velges 23.10.19.  
Se vedlegg Folkehelsekomitè.pdf 
 

Orienteringssaker  

Sak 25/19 Årets ildsjel Steinkjer kommune  
Vedtak:  
Saken tas til orientering.  
 
Saksframlegg:  
Viser til tidligere sak om emnet, Grete og Marit orienterer om saken. Årets ildsjel i Steinkjer 
kommune ble Silver Club Steinkjer skiklubb. Mer om saken finnes her: 
http://www.steinkjeridrettsråd.no/blog/post/151046/arets-ildsjel-i-steinkjer-ble-silver-club---
steinkjer-skiklubb?ispage=true 
 
Sak 26/19 Oppfølging av utendørs friidrettsanlegg Guldbergaunet  
Vedtak:  
Saken tas til orientering.  
 
Saksframlegg:  
Viser til tidligere sak om emnet, innspill fra Steinkjer friidrettsklubb i årsmøtet til Steinkjer idrettsråd. 
Befaring av anlegget v/Steinkjer kommune v/kultursjef og representanter fra styret i Steinkjer 
idrettsråd. 

 



Sak 27/19 Antidopingarbeid – lokal mobilisering mot doping   

Vedtak:  
Saken tas til orientering.  
 
Saksframlegg:  
Viser til sak 24/19 i forrige styremøte. I styremøte i uke 45 ble det satt ned en styringsgruppe og en 
arbeidsgruppe. Både politi og treningssentrene er positive til dette prosjektet. Alle 4 treningssentre i 
Steinkjer er representert i arbeidsgruppa.  
16.mars 2020: Antidoping Norge kommer til Steinkjer for å bidra i arbeidet.  

Vedlegg:  Forundersøkelse.pdf 
Tiltaksplan.pdf 

 

 

 

 

Referent: Liv Trongmo Hognes 


