
Protokoll fra styremøte i Steinkjer idrettsråd, 14.oktober 2019 
Til stede: Grete Folden, Lars Stokke, Harald Fossvik, Trond Sakshaug, Bente Giskaas og Liv 
Trongmo Hognes 

Forfall: Marit Moe 

 

Sak 30/19 Fordeling av årets LAM-midler 

Vedtak:  
Se vedlagt dokument for tildeling av lokale aktivitetsmidler (LAM-midler) 2019. 

LAM 2019.xlsx 
 

Saksframlegg:  

LAM er en tilskuddsordning fra Kulturdepartementet (KUD) spesifikt rettet mot lokale lag og foreninger 
som driver idrett og fysisk aktivitet for barn og ungdom. Midlene skal benyttes til lokale lag og 
foreningers arbeid for barn (6-12år) og/eller ungdom (13-19 år). Idrettsrådene som fordeler LAM til 
idrettslagene i sin kommune. Fordelingen må skje før november måned hvert år. Trond og Liv foretar 
en fordeling av årets LAM-midler etter gjeldende fordelingsnøkkel, og legger dette fram i møtet. 

 
Sak  31/19 Dialogmøte med ordfører, varaordfører og kultursjef 

Vedtak:  
Marit Moe, Grete Folden og Lars Stokke representerer Steinkjer idrettsråd i møte med ordfører fredag 
18.10.19. 

Saksframlegg: 
Verran og Steinkjer idrettsråd blir slått sammen til nye Steinkjer idrettsråd fra årsskiftet. Styrene i 
begge idrettsrådene har hatt flere møter der man har sett på hvordan man skal jobbe videre etter 
årsskiftet. I den forbindelse har idrettsrådene i Verran og Steinkjer kommune bedt seg inn til møte med 
ordføreren. 

Sak 32/19 Trønderidretten vil! 

Vedtak:  
Steinkjer idrettsråd besvarte elektronisk spørreskjema om Trøndelag idrettskrets sin langtidsplan – 
Trønderidretten vil!  

Saksframlegg: 
Norges idrettsforbunds ting på Lillehammer godkjente IDRETTEN VIL! – langtidsplan for norsk idrett 
2019 til 2023.  
Trøndelag idrettskrets (TrIK) skal nå lage sin langtidsplan – det blir TRØNDERIDRETTEN VIL! 
Langtidsplanen skal behandles på Idrettskretstinget på Stjørdal 24. og 25.april 2020.  
Før vi kommer så langt er det avgjørende at trønderske idrettslag, idrettsråd og særkretser/regioner 
forteller oss hvilke valg som er de viktigste i den trønderske utgaven av IDRETTEN VIL! 
Tilbakemeldinger, innspill og prioriteringer for den kommende tingperioden kan meldes inn via 
innspillsmøter rundt om i fylket og via et elektronisk spørreskjema.  



Orienteringssaker  

Sak 22/19 Soneidrettsråd Innherred 

Vedtak:  
Saken tas til orientering.  
 

Saksframlegg:  
Trøndelag idrettskrets inviterer idretten på Innherred til å påvirke strategiske valg for trøndersk idrett. 
Levanger 17. oktober, seminarrommet i Trønderhallen kl. 18.00 – 21.00. 

Innspillsmøte med barn og ungdom som driver idrett med KUD på Verdal hotell 13.november 2019 kl 
18-20.  

 

Sak     23/19 Steinkjer pride parade lørdag 28. september 

Marit representerte idrettsrådet i paraden 

Sak     24/19 Antidopingarbeid – lokal mobilisering mot doping  

Vedtak:  
Saken tas til orientering.  
 
Saksframlegg: 
Siden oppstartsmøtet angående lokal mobilisering mot doping har det vært flere møter, og det har 
blitt opprettet en styringsgruppe og ei arbeidsgruppe for videre arbeid. Tiltaksplan for videre arbeid 
er også laget. Se vedlagte filer for ytterligere informasjon om dette.  

Referat kickoff-del1.docx 
Referat kickoff-del2.docx 
Tiltaksplan-antidoping.xlsx 


