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« Senter for Idrettsanlegg og Teknologi
— Anleqg: hall, bane, bakke, lgype
— Teknologi Sykkel, ski, dress, hjelm, parasport

» Forskning, utdanning, informasjon
— B.Sc-, M.Sc-, Ph.D-program

« Energibruk, inneklima, utagvers behov
— Levetidskostnad og miljgpavirkning

« 10 ansatte, ~70 studenter pr ar

« @kende internasjonalt engasjement

* Norsk deltaker i IAKS (www.lAKS.orQg)
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http://www.iaks.org/

Energieffektive idrettsanlegg

* EU-finansiert prosjekt over 3 ar
e Midt-Norge, Midt-Sverige
* Kartlegging av energibruk i ulike idrettsanlegg
e 15-20 anleggi Norge analyseres
* Svpmmehall, ishall, kunstgress, idrettshall, sngproduksjon
» SIAT har faglig ansvar pa norsk side
* Enova er deltaker og viktig bidragsyter
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SIAT — enerdl og milig

Hovedaktiviteter anlegg 2018

« Energieffektive idrettsanlegg
« Svgmmehall

 Ishall

* Idrettshall

* Kunstgress

« Skianlegg og sngteknologi




Hva vet vi om energibruk i idrettsbygg?

Idrettshall med skall som passivhus

-+
Idrettsbygning i

*
Skolebygning =
Forretningsbygning Svgmmehall: SIAT (Kampel)
Industribygning 689 kWh/m? BRA
Store bolighygg m——— (340 - 2855)
0 100 200 300 400
Ishall: Sverige
Energiforbruk [i kWh/m? BRA] 450 kWh/m? BRA

TEK 17

Idrettsbygning 145
kWh/m?BRA




Idrettshaller

Sportsgolv og inneklima
Bruksmatrise vs inneklima
Ventilasjon i store haller

Masteroppgaver 2018
— Ventilasjon
— Inneklima i treningsrom

Biri flerbrukshall
1700m?2
21mNOK eks
mva




Bade- og svgmmeanlegg

NY forskrift for bassengbad kommer

Deltar i internasjonal ekspertgruppe IAKS www.iaks.org)
Holmen, Jga, Pirbadet: | drift, fglges opp av SIAT
Studier

— Ph.d: Energi- og ventilasjonskonsept

— Ph.d: Vannkvalitet og utgvereksponering

— Master: Ventilasjon
— Bachelor: Desinfeksjonsmidler




Trender
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Figure 31 - Total GWP from all processes, using a Nordic electricity mix [ton CO,/yr]




Prosessanlegg — ikke hus
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Kombiner sport og kulturhus
Den sosiale sone

3000 m? idrettshall, skytebane,
svpmmehall, bibliotek, kafé
+kunstisbane 900m?

KPL_____| Ref

OPEX nok/m2 800 360
GHG ke/m2 24 8
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Effekt og energi
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Effektkurve 2017
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Det vil skje vesentlige endringer i kraftmarkedet etter 2019. Nettleie og
effektavgift vil ga opp, og det vil bli dggnvariasjoner (rushtidsavgift)




0] God energihistorie

Arsforbruk energi

Akkumulert energiforbruk [kwh] fordelt p4 maneder
Energiblokk: Levert varme varmepumpe og fiermnvarme samiet
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Om kunstgress
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Hvem bestemmer?

Anleggseier

Pkonomi
Funksjon

Regelverk

Planlegging

Offentlig godkjenning
Vann, avlgp, energi
Kontrahering
Prosjektgjennomfgring

Leverandgr

@konomi
Branding
Markedsposisjon
CSR

Miljgprofil



Idrettsanlegg — strategiske valg

2 B=h
X P &
£k %/ @
Eiers Planlegging Utfgrelse Drifte
strategi

« Strategi= behovsanalyse, eierskap og gkonomi
« Konsept= miljgprofil, fleksibilitet, logistikk

« Tenk flerbruk og bredde

* Preaksepterte lgsninger

« Kontraktsstrategier og anskaffelse

« Tenk drift fra farste planleggingsdag




Eksempel pa konseptvalg

 |drettsbygg = passivhus (NS3701/TEK17)

 Funksjonskrav ma stgtte innovasjon, og tilpasses
brukerbehov
— Elite
— Bredde, barn og ungdom




01 Globalt perspektiv

NTNU

Plastic Fibres Found in Tap Water Around the World
Tests show billions of people globally are

drinking water contaminated by plastic particles, with 83% of
samples found to be polluted.

http://bit.ly/2eDW5XD

Plastic Fibres Found in Tap Water Around the World

Tests show billions of people globally are drinking water
contaminated by plastic particles, with 83% of samples foun
to be



https://www.linkedin.com/redir/redirect?url=http://bit.ly/2eDW5XD&urlhash=Gmie&_t=tracking_anet
https://www.linkedin.com/redir/redirect?url=https://thewaternetwork.com/_/water-treatment/article-FfV/plastic-fibres-found-in-tap-water-around-the-world-yX728jd4xMHnNLvr6YohJg&urlhash=G1D_&_t=tracking_anet
https://www.linkedin.com/redir/redirect?url=https://thewaternetwork.com/_/water-treatment/article-FfV/plastic-fibres-found-in-tap-water-around-the-world-yX728jd4xMHnNLvr6YohJg&urlhash=G1D_&_t=tracking_anet
https://www.linkedin.com/redir/redirect?url=https://thewaternetwork.com/_/water-treatment/article-FfV/plastic-fibres-found-in-tap-water-around-the-world-yX728jd4xMHnNLvr6YohJg&urlhash=G1D_&_t=tracking_anet
https://www.linkedin.com/redir/redirect?url=https://thewaternetwork.com/_/water-treatment/article-FfV/plastic-fibres-found-in-tap-water-around-the-world-yX728jd4xMHnNLvr6YohJg&urlhash=G1D_&_t=tracking_anet

Norsk status




Al Franorsk presse
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Advarermot kunstgressavbildekk

Politikere frykter det er brukt helsefar|

lige gummikuier ay resirkulerte bildekk som
underlag pa kunstgresshaner og leke

plasser.



0 Problemstilling




Kunstgressbane - oppbygging
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Figur 9. Uppbyggnad av en konstgrasplan i genomskarning (Magnusson, 2017). Bild kopierad med tillstand.



Sprinturf Ultrablade DF after 30,000 cycles g
N [T2¥3 y

Fiber made form plastic bag Fibér made from Fieldturf
raw material (1,04 €/m?) raw material(1,39 €/m?)




o Effekt av UV resistens

6000 ppm UV Stabilizer 5000 h <-> 10 000 ppm UV Stabilizer, 5000 h
Xenon Test and 150 000 cycles Lisport
[ e e N _ L LW

Xenon Test and 150 000 cycles Lisport

% F .
«
.
IO
o\
A\
i
.
-
J




a] 4 fylker — Oslofjorden rundt

« Totalt antall baner: 334

« Baner i undersgkelsen: 199
- 11 1141 187
- 9 : 50 16}
— 5 -8 14/

Antatt levetid

Antall

= N 2 -]

Baner fordelt pa byggear



Granulat 1 vann

BSc-oppgave NTNU kjemi 2017

S Prove u/granulat [ug/l] Pregve m/granulat [ug/l]
Konsentrasjon Endring Konsentrasjon Endring
Arsen 4,72 0,09 4,12 -1,33
Bly 0,00300 0,0015 0,0323 <——0;0225
Kadmium 0,0295 -0,0274 0,0203 -0,0138
Krom 0,0704 -0,0104 0102 * 0,0066
Kvikksglv - - - -
Mangan 0,0253 -0,39 966 « &8
Nikkel 13,0 -1,67 7,45 1,14
Sink 7,00 03 163 +« 518




Kunstgress og helse

Ingen klare (nok) tegn pa helseeffekt

* USA, Nederland

Kjemikalier i drensvann

* Tungmetaller som bly, sink, kadmium..
e Granulativann Igser ut metaller

Bakterievekst i kunstgress
* Med en blanding av gummikuler, plast (=biofilm baerer) og vann, luft,
organiske materialer og naturlig forekommende mikroorganismer ute:
* Hva kan vi forvente a finne??
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@ Dagens praksis 1 bilder

NTNU
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@ Losning: Filterkurv plasseres under kumlokk gjenbruk av granulat
NTNU - oty forhlndrer utslipp




@ Losningen vil skane miljoet samtidig som tidsbruk og kostnader
ARLR reduseres




En mulig strateg|

Utendgars baner skal ha definerte grenser der regnvann ikke kan
krysse

— Snglager ma ha tette flater

— Slam og sedimenter ma samles i eget avlgpssystem

— Pravepunkt i kum og i utlgpsrar fra bane

— Granulat ma ikke ligge i vann

Innendars anlegg
— Temp >12C =>tett, isolert bygning
— Behov for ventilasjon — emisjonsprodukter fra bane
— Hva skjer nar banen vannes?
* Mikrobiologi i dekke?
* Fuktighet i rommet?
— Er halltdke akseptabelt?

— Bgr haller ha multisportdekker for a na flere brukere?




) Mulig utvikling

Ma tilpasses bade bredde og elite




SIAT 2018 — pagaende studier

* Inneklima fotballhall

« Ventilasjon idrettshall/treningsrom

« Ventilasjon ishall

« Brannstrateqi for idrettsbygg

« Kjemisk analyse av vann fra kunstgressbaner

* Inter-Reg prosjekt sng

« Granasen: Nye konsept for sngproduksjon

« Laststyring I idrettsbygg

« Enova: Konseptstudie energi i idrettsanlegg/-parker



Kunnskapsbase

GODE
idrettsanlegg

www.godeidrettsanlegg.no




