
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ÅRSPLAN 2021: 

 

➢ Søndagstreff kl. 12-15 på Aurdal Travbane med kjøring, ridning og unghest-trening. 

Åpent for alle medlemmer. Eventuelle temaer fastsettes ut fra interesse og føre-forhold.  

➢ Treningssamlinger i dressur og sprang med Storm.  

➢ Felles treningssamlinger i dressur, også for de som ikke har registrert hesten i NRYF 

v/Caroline Nythun-Bøe tlf. 99438912. Caroline instruerer også i islandshest-ridning.  

➢ Satsingsgruppe, åpen for den som vil konkurrere med hest. Man må delta på minst ett 

stevne for å være med i gruppen. Treninger for både hest og rytter. Medlemsfordeler.  

➢ Ville Vesten i Valdres – Vesternfestival på Aurdal Travbane med Caroline Nythun-Bøe 

som hovedansvarlig, tlf 99438912. Dette utsettes til 2022, og slås sammen med 30 års 

jubileum til klubben. Dette legges til høsten selv om selve 30-års dagen er 30/4-2022.  

➢ Tema-kvelder med video og sosialt samvær. Valg i ulike temaer: Dressur og ryttertester, 

Sprangridning, Mounted Games, Western-ridning, Kjøring, Temming og hestehåndtering. 

Eller kanskje bare en spenningsfilm, med hest, selvsagt ☺. Tid og sted offentliggjøres på 

hjemmesiden og klubbens facebook-side. Arrangeres gjerne på kort varsel etter 

forespørsel og interesse fra medlemmene.  

➢ «Stall-gjengen» - Tilbud til barn på Bjørgo, Aurdal, i Valdres-Stallen. Oppstart når 

smittefaren er over.  

➢ Dugnad på ridebanen. Beise gjerdet og planere ferdig. 

➢ Reparasjon/syklubb/kaffekveld/sosialt på Mjakleplassen i vinterhalvåret fortsetter på 

tirsdagskveldene. Kontaktperson: Kjetil Furulund tlf: 97512086. 

➢ Grønt Kort Kurs v/Anne S. Bjørgo tlf 41201122. 

➢ 2 Distriktsstevneri dressur. 

➢ Baneridning i sprang: Trening, også for de som ikke har registrert hesten i NRYF. Mulig 

som kostymehopping.  

➢ Arrangementene legges ut på klubben sin hjemmeside, og link dit i eksisterende facebook-

side og -gruppe. Info legges også ut på instagram. Stevner legges selvsagt i tillegg ut på 

www.nryfstevne.no 

➢ Islandshest-clinic med innleid instruktør. Klubben ber om forslag til ekstern instruktør. 

➢ Treningssamlinger i Mounted Games v/Anne S. Bjørgo tlf 41201122. Ved interesse.  

➢ Sende Klubb-brev minst 2 ganger pr år via e-post til medlemmene, evt i posten til de som 

ikke har e-post.  

 

Styret imøteser gjerne flere forslag fra klubbens medlemmer til andre konkrete aktiviteter, 

flere temakvelder for medlemsmøtersamt treningsopplegg og trenere som ønskes invitert til 

Valdres.  
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