
ÅRSBERETNING 2019: 

2019 var et år der det skjedde mye i klubben. Klubben hadde 

søndagstreff, treninger i dressur og sprang, westernridning og 

kjøring, grønt kort kurs, distriktsstevne i dressur, familiedag, 

ponniridning i Aurdalsåsen samt «Ville Vesten i Valdres – 

Vesternfestival» på Aurdal Travbane. Det var også viktig at klubben 

fikk fornyet sin godkjenning som satsningsklubb i Norges 

Rytterforbund.  

 

Løpende aktiviteter: 

Vi har nå en fin møteplass for hest og folk på Aurdal Travbane, som stadig vil utvikles og bli bedre. 

Vårt håp er at dette blir en viktig møteplass for alle som driver med hest, med våre uformelle søndagstreff 

som den mest sosiale varianten. Det har vært felles søndagstreff og treninger med både kjøring og 

ridning på travbanen i Aurdal. Her er det mulig å komme både med og uten hest, og bålpannen fra 2017 

har vært til felles bruk og hygge. I sommerhalvåret har det vært jevnlige treninger samt en ukes rideleir 

i dressur og sprang med Storm innleid som trener. I tillegg har Caroline Nythun-Bøe begynt å instruerer 

i dressur-ridning i regi av klubben. Det har også vært en trening med Marita Sørum på travbanen. Det 

var flere treninger i privat regi der Dana Djikman ble leid inn som instruktør på travbanen. 

Reparasjon/syklubb/kaffekveld/sosialt på Mjakleplassen til Kjetil Furulund har vært et løpende tilbud 

tirsdagskveldene i vinterhalvåret, men det har kun vært et par treff. 

 

Kurs, samlinger og stevner: 

Vi hadde søndagstreff med tema «Presisjonskjøring» den 10. februar der Steinar Erland Bakken og 

Torill Sebu stilte opp som veiledere. Begge er Kjørebanebyggeraspirant + 1 (KBBA + KBBI) og har 

god erfaring i kjøring. I tillegg til at Steinar Erland konkurrerer aktivt på toppnivå.  

Årsmøtet til klubben ble arrangert i Gnisten møtelokale i Valdres Næringshage. Gjesteforeleser på 

medlemsmøtet før selve årsmøtet var Anja Tschauschner fra Valdres Dyrefysioterapi. Hun fortalte om 

dyrefysioterapi og hvordan vi kan trene hesten for å forebygge skader. Vi var ikke representert på 

Kretstinget i Oppland Rytterkrets 1. april, men hadde telefonisk kontakt med leder Lisbeth Stenseth i 

Oppland Rytterkrets i forbindelse med dette. Klubben var representert på Ryttertinget 5.-7. april v/Anne 

Bjørgo.  

Det største arrangementet til klubben i 2019 var uten tvil 

«Ville Vesten i Valdres». Dette var både Westernfest med 

konsert, dans, innslag med kurs i lasso-kasting og linedance 

kvelden 30. april, samt Hestens Dag 1. mai med mange 

aktiviteter! Det var bl.a. western-oppvisninger, galoppløp 

for dølahest, gratis runderidning for barn, og Valdres 

travlag tilbød tandemkjøring i trav.  

Anne Bjørgo deltok på Grønt Kort kursholder oppdateringskurs 5. mai på Stav.  

Helgen 1.-2.juni var det Grønt Kort Kurs med Tina Leirbakken Eidsgaard. 7 medlemmer deltok på 

kurset. Klubben bistod også Valdres Travlag med mannskap under pinsetravet 10. juni.  

Vi hadde planlagt å arrangere 2 distriktsstevner i dressur, men måtte avlyse det ene som var planlagt i 

september/oktober fordi vi ikke fikk tak i steward. Den planlagte kostymehoppingen på høsten ble også 

avlyst. Dermed ble det kun ett D-stevne i dressur den 16. juni, men med god deltagelse både fra klubben 

og utenfra. Totalt 39 startende. Connie F. Dokken gjorde det best av Valdres-rytterne med en fin 1.plass 

i LC og 1.plass i LB. Julia Olsen Johme fikk delt 6. plass i LC og Alicia Feuerherrn Sanne fikk 8. plass 

i LC. Caroline Nythun-Bøe deltok i LA og MB  Dommer var Charlotte Moen, som også hadde med sin 

mor Line Moen som var hjemme en tur fra sin jobb som dressurtrener i de Arabiske Emirater. Kinga 

Treczynska var steward. Kinga har vært mye på stevner som steward etter at hun i 2018 ble godkjent 

som steward 2. Hun har vært en ressursperson for klubben, og vi ønsker henne lykke til etter at hun 

flyttet tilbake til Polen sommeren 2019.  

Vi hadde Western Clinic 23.-25. august v/Bernt Håkon Danielsson.  

 



Familiedagen på Aurdal travbane den 21. september var særdeles 

vellykket med stort oppmøte og mange fornøyde familier. En stor 

takk til initiativtakere Tina Iselin Ødegård Bæk og Siri 

Aasdokken Grønbrekk og alle de andre som deltok for å lage dette 

til et flott familiearrangement som bidro med et fint overskudd 

inn i klubbkassen.  

Ponniridning i Aurdalsåsen 28. september v/Anne Bjørgo og new 

forest ponnien, Ikea, ga også litt tilskudd til klubben.  

Flere medlemmer har vært utenfor Valdres og konkurrert. Vi vil 

nevne Steinar Erland Bakken med Nybakk Frøyar i kjøring?. Fire av klubbens medlemmer deltok på 

utvidet klubbstevne i sprang i Hallingen hestesportsklubb søndag 29/9; 4 i sprang på 40cm og 2 i 60cm; 

Camilla Frøislihagen Dokken, Hanne Stokkebryn, Siri Aasdokken Grønbrekk og Isabel Hjelle Lahaug. 

Tina Iselin Ødegård Bæk deltok i 3 sprangstevner utenfor Valdres. Connie Frøislihagen Dokken deltok 

i LB i to stevner utenfor Valdres. Heidi Bjørgo deltok på det norske landslaget i VM i Mounted Games 

i Wales i juli, der også Anne S. Bjørgo var med som linjedommer.  

 

Økonomi, administrasjon og utstyr: 

Klubben registrerer medlemmene i KlubbAdmin som er et krav fra Norges Idrettsforbund. Hjemmesiden 

www.valdresrk.no brukes til å gi medlemmene informasjon om arrangementer, tilbud og andre ting som 

kan være av interesse. Løsningen er knyttet opp mot KlubbAdmin, SportsAdmin og MinIdrett, og bruker 

samme databaser for å synkronisere informasjon automatisk. KlubbAdmin kan også brukes som system 

ved innkreving av medlemskontingent og treningsavgift, og vil bli tatt i bruk til dette i 2020.  

 

En egen facebook-side ble opprettet i 2018, med Anna Sukke Sætrang som hovedansvarlig. I klubbens 

gruppe på facebook er det mye aktivitet, og arrangementene fra hjemmesiden blir delt der. Det ble ikke 

noe eget nyhetsbrev som ble sendt i posten eller på mail i 2019. Årsmelding og årsplan sammen med 

årsmøteinnkalling ble likevel sendt på e-post til alle medlemmene, og i posten til de som ikke har e-post 

adresse. All generell informasjon for øvrig ble gitt via hjemmesiden, facebook-siden og facebook-

gruppen. I tillegg kom klubben på Instagram i 2019, og informasjon, bilder og videoer blir delt der. 

Klubben kom også på Snapchat i 2019.  

 

Klubben ble re-godkjent som satsningsklubb i Norges Rytterforbund. Denne godkjenningen innebærer 

litt administrativt arbeid, men det var vesentlig raskere og enklere med re-godkjenning enn da vi satte i 

gang med den opprinnelige godkjenningen for et par år siden. Å være satsningsklubb innebærer noen 

plikter, men det er også fordeler. Og det er en fjær i hatten til klubbene som klarer å bli godkjent. 

Rytterforbundet ønsker å støtte klubber som satser, og dette var nok medvirkende til at vi fikk kr. 70.000 

i bidrag fra NRYF til bygging av 40m x 80m ride-/kjørebanen i Aurdal. De ga også støtte til Hestens 

Dag.  

 

I 2019 har klubben fått innvilget søknad om støtte til å kjøpe kjepphester og til å starte "Stall-gjengen" 

som er samlinger for barn i stallen med hestekunnskap og stallstell. Årets siste glad-nyhet ble at 

Sparebankstiftelsen DnB innvilget vår søknad om kr. 97.630,- til 10 hjelmer, 10 sikkerhetsvester, stor 

hinderpakke, dressur-rail og container til utstyret vårt! Det var en flott julegave som kommer godt med 

og som vi skal få mye glede av i årene som kommer!  

 

Ridebanebunnen er nå helt ferdig, og gjerdestolpene er satt i bakken – det meste av sistnevnte ble gjort 

på dugnad 22. august da mange aktive medlemmer deltok.  Selve gjerdet gjenstår, samt maling av det.  

Vi har 170.000 i tippemidler innvilget til å betale ferdigstilling, og vi får utbetalt forskudd på dette i 

2020. Dette vil bedre klubbens likviditet vesentlig.  

 

 

Styret takker alle som har gjort en innsats for klubben og hestemiljøet i 

Valdres! 

 

 

 

 

http://www.valdresrk.no/

