Treningslop pa Toplandsheia tirsdag 26. mai 2026

Velkommen til treningslgp pa Toplandsheia tirsdag 26. mai (3. pinsedag)
Start: kl. 17.30 — 18.30

God parkeringsplass.

Samlingsplass ved gapahuken

Pa Toplandsheia er det like fint sommer som vinter.

Falgende lgyper tilbys:

Loype Lengde
A-lang 4,7 km
A-kort 3,2 km
B-laype 3,2 km
C-lgype 2,6 km
Nybegynner 2,2 km

Forbehold om mindre endringer i endelige Igypelengder

Pamelding:

Ikke krav til forhandspamelding, men fint viss du melder det pa pa forhand slik at jeg
har en viss oversikt over hvor mange kart som trengs.

Frist: Mandag 25. mai kl. 20.00

Startavgift:

Lapere fra andre klubber enn Birkenes kr 30,- VIPPS til 127 018

Husk bompenger (viss du ikke har arskort)

Hilsen Bjgrn Stormoen tIf 45 67
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84 10, arrangar og lgypelegger




