
KLISTER  CUP     Klasse J14, født 2002 eller senere. 

Klister 

Det spilles med klister. 
Det kan kun benyttes lyst klister på boks.  
Det kan ikke benyttes svart/brunt klister eller sprayklister. 

 
Ball / Spilletid 

Det spilles med 2er ball. 
Spilletid er 1 x 18 min for alle innledende kamper. 
Spilletid er 2 x 13 min for alle kamper i sluttspill og finaler 
 
Innledende kamper 
 
Det er 8 lag som spiller innledende kamper. Det spilles som puljespill i 2 puljer, det med 4 lag i hver pulje. 

Sluttspills kamper 

A-sluttspill, det spilles i semifinaler der 1e plass i puljen møter 2e plass i den andre puljen. Vinnere går til finale. 
Nr. 2 i hver semifinale spiller Bronsefinale. 
B-finale, 3plass i puljene spiller B-finale. 
 
Puljen avgjøres etter følgende rekkefølge: 

1. Poeng. 
2. Poeng i innbyrdes oppgjør. 
3. Målforskjell i innbyrdes oppgjør. 
4. Flest scorede mål i innbyrdes oppgjør. 
5. Målforskjell totalt. 
6. Flest scorede mål totalt. 
7. Loddtrekning. 

Premier  
Til lagene i A-finaler og vinnere av B-finale og Bronsefinale, maks 14st pr lag  samt premier for beste spiller i 
sluttspillskampene. 
 
Alle kampene i sluttspill går etter utslagsmetoden. Hvis det er uavgjort etter ordinær spilletid, settes spillet i 
gang igjen etter trekning om hvem som skal starte med ballen og avgjøres ved ”sudden death”. Lagene blir 
stående på samme banehalvdel som i ordinær spilletid. 
 
Timeout 

Det gis ikke mulighet for lags time-out. I andre tilfeller hvor dommerne gir signal om time-out, f.eks. ved 
skader, blir spilletiden stoppet. 

Kampstart 

Først oppsatt lag begynner med ballen og starter på banehalvdelen under kamp ur.. Lagene skal holde seg klare 
minst 5 min. før kampstart. Lag som ikke møter til kampstart, taper kampen 0 – 5. Dersom to lag har like 
draktfarger, må sist opp satte lag bytte drakter/bruke overtrekk. Lagene oppfordres til å ha med egne 
overtrekks drakter. 

 Dispensasjoner 

De lag som har dispensasjon for overårige spillere gitt av sine respektive håndballregioner for seriespill, kan 
benytte disse. Det presiseres at det til enhver tid ikke må være flere enn 2 spillere med dispensasjon på banen 

samtidig. 

 

 

 


