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Birkenesrunden
50 år med sykkel, 1975 til 2025

Femti år og 51 utgaver av Birkenesrunden, fra det aller første rittet i 1975 til og med 2025. Her er historien i tall: hvor mange som har syklet, hvem som kommer igjen år etter år, og hvordan feltet har
endret seg.

11 048
Påmeldinger totalt
gjennom 51 år

3 146
Unike ryttere
har deltatt minst én gang

473
Påmeldte i toppåret
2004, tidenes største felt

51
Utgaver av rittet
arrangert 1975 til 2025

Rittet vokste jevnt fra 81 ryttere det første året i 1975 til toppen i 2004. Kurven viser snittet over fem år.
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Utviklingstrekk
Fire perspektiver på hvordan feltet har endret seg over tid.

Feltet har alltid vært mannsdominert, men flere damer kom til på 2000-tallet. Damene var flest i 2004, da hver sjette rytter var kvinne.

Tur sykler på tid, trim uten. De to gruppene er omtrent jevnstore. Feltet blir eldre. Snittalderen har steget fra 31 år i 1975 til over 45 i dag.
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Trofasthet, tiår og klubber

De fleste sykler Birkenesrunden én gang, men noen kommer igjen år etter år. Birkenes IL har flest starter gjennom historien.

Mest trofaste ryttere Aldersrekorder

# Rytter Antall år Periode

1 Tor Kristian Flaa 51 1975 til 2025

2 Ragnar Høygilt 50 1975 til 2025

3 Kåre Hørte 46 1975 til 2025

4 Thom O. Eikeland 46 1978 til 2025

5 Magnar Flaa 44 1976 til 2025

6 Arne Haugland 42 1977 til 2021

7 Tore Tangen 41 1980 til 2024

8 Birger Sørgaard 40 1977 til 2017

Rytter Alder År

Eldste Asbjørn Guttormsen 87 år 2025

Jon Omland 85 år 2017

Arne Haugland 82 år 2021

Yngste Jan Pedersen 7 år 1975

Magnus Aamlid 7 år 2005

Lars Aasheim Svaland 8 år 2003

Asbjørn Guttormsen har rekorden som eldste rytter, 87 år i 2025. Yngst var Jan Pedersen, bare 7 år i det aller første rittet i 1975.
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Komplett årsoversikt
Hele historien, år for år. Påmeldt teller alle som meldte seg på. Startende er de som faktisk kjørte. Fullført er de som kom i mål. Debutant er rytterens aller første
Birkenesrunde.

År
På-

meldt

Start-

ende

Full-

ført
Damer Menn Tur Trim

Debu-

tanter
DNF DNS

Dame

%

Snitt-

alder

1975 81 81 81 3 78 71 10 81 0 0 3.7 31.5

1976 50 50 48 1 49 50 0 17 2 0 2.0 32.3

1977 68 68 68 2 66 68 0 34 0 0 2.9 29.9

1978 77 77 77 3 74 77 0 33 0 0 3.9 31.8

1979 64 64 62 2 62 60 4 27 2 0 3.1 35.7

1980 122 122 119 7 115 107 15 66 3 0 5.7 33.8

1981 148 148 143 8 140 118 30 69 5 0 5.4 33.4

1982 170 170 165 13 157 128 42 69 5 0 7.6 34.5

1983 166 166 158 6 160 128 38 56 8 0 3.6 33.7

1984 155 155 154 11 144 100 55 39 1 0 7.1 34.9

1985 165 165 162 12 153 117 48 51 3 0 7.3 35.2

1986 141 141 140 10 131 94 47 39 1 0 7.1 35.1

1987 175 175 174 8 167 123 52 50 1 0 4.6 35.9

1988 180 180 175 13 167 108 72 51 5 0 7.2 35.0

1989 193 193 192 12 181 126 67 48 1 0 6.2 35.3

1990 147 147 143 11 136 76 71 43 4 0 7.5 34.8

1991 206 206 197 17 189 108 98 79 9 0 8.3 35.7

1992 111 111 110 5 106 58 53 18 1 0 4.5 38.0

1993 120 120 119 11 109 33 87 36 1 0 9.2 37.4

1994 175 175 174 11 164 74 101 51 1 0 6.3 36.5

1995 157 157 157 9 148 77 80 35 0 0 5.7 38.0

1996 140 140 137 6 134 69 71 41 3 0 4.3 38.3

1997 149 149 149 10 139 59 90 36 0 0 6.7 39.5

1998 156 156 153 9 147 62 94 51 3 0 5.8 39.7

1999 274 274 274 21 253 155 119 100 0 0 7.7 39.3

2000 286 286 282 29 257 166 120 105 4 0 10.1 38.1

År
På-

meldt

Start-

ende

Full-

ført
Damer Menn Tur Trim

Debu-

tanter
DNF DNS

Dame

%

Snitt-

alder

2001 291 291 290 37 254 156 135 88 1 0 12.7 39.3

2002 333 333 332 46 287 192 141 105 1 0 13.8 39.1

2003 411 390 384 59 352 220 191 131 6 21 14.4 38.0

2004 473 443 440 77 396 230 243 149 3 30 16.3 39.5

2005 432 403 394 64 368 226 206 104 9 29 14.8 40.0

2006 460 421 414 69 391 243 217 137 7 39 15.0 39.8

2007 417 363 352 53 364 213 204 124 11 54 12.7 40.4

2008 378 316 313 39 339 224 154 103 3 62 10.3 40.1

2009 400 352 350 38 362 198 202 117 2 48 9.5 41.8

2010 409 369 363 53 356 222 187 131 6 40 13.0 42.4

2011 411 356 348 52 359 223 188 146 8 55 12.7 42.0

2012 331 302 294 44 287 176 155 104 8 29 13.3 42.8

2013 332 319 314 30 302 200 132 90 5 13 9.0 42.7

2014 279 264 263 21 258 172 107 51 1 15 7.5 43.6

2015 198 198 192 18 180 123 75 27 6 0 9.1 44.3

2016 233 230 220 23 210 147 86 52 10 3 9.9 44.3

2017 206 200 198 14 192 143 63 52 2 6 6.8 46.2

2018 185 178 176 18 167 120 65 28 2 7 9.7 46.6

2019 169 166 162 18 151 103 66 30 4 3 10.7 47.7

2020 192 186 185 29 163 128 64 47 1 6 15.1 44.8

2021 186 181 180 27 159 124 62 35 1 5 14.5 48.1

2022 113 108 106 9 104 77 36 11 2 5 8.0 48.8

2023 128 122 119 8 120 89 39 12 3 6 6.2 51.4

2024 108 100 98 6 102 66 42 21 2 8 5.6 50.2

2025 97 92 89 5 92 68 29 27 3 5 5.2 45.6

Sum 11048 10559 10389 1107 9941 6495 4553 3247 170 489 10.0 40.0


