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Oslo Skeiteklubs arsmete

Mandag 27. mars 2017 kl. 19.00 i Skeytemuseet pa Frogner stadion

Dagsorden:
1. Apning.
a. Godkjenning av de stemmeberettigete.
b. Godkjenning av innkalling, saksliste og forretningsorden.
b. Valg av dirigent, sekreteer og to personer til & underskrive protokollen.
. Arsmelding for 2016/17.
. Regnskap for 2016 i revidert stand.
. Innkomne forslag og saker.
- Endring av OSKs lov i samsvar med NIFs bestemmelser
5. Fastsettelse av medlemskontingent.
6. Budsjett for 2017.
7. Behandling av klubbens organisasjonsplan.
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. Valg.
. Utmerkelser.
0. Avslutning.

Alle medlemmer av Oslo Skeiteklub har adgang til arsmetet.

Stemmerett har de som har veert medlem i minst en maned, har fylt 15 ar,
moter personlig og har betalt kontingenten for inneveaerende ar innen arsmotet
settes.

Styret oppfordrer alle medlemmer til & mote fram pa arsmotet!

STYRET



Protokoll for Oslo Skoeiteklubs arsmeote 2016

1. Apning

Arsmotet i Oslo Skeiteklub ble avholdt i klubblokalene pa Frogner stadion onsdag 30.
mars 2016, klokken 19.00. Det var 29 medlemmer til stede, hvorav 4 eresmedlemmer
av klubben.

Godkjenning av stemmeberettigede
Totalt 28 medlemmer ble godkjent som stemmeberettigede.

Godkjenning av innkalling, saksliste og forretningsorden
Innkalling, saksliste og forretningsorden ble godkjent med folgende kommentarer:

Styret redegjorde at det hadde kommet folgende feil i protokollen ved punkt 8. Valg:
Revisorer: - Asbjorn Palm, Gjenvalg, Et dr og vararevisor Qivind Qiseth, Ikke pd valg.

Det skal sta Revisorer: @ivind Qiseth, Ikke pa valg og vararevisor: Asbjern Palm Gjen-
valg, Et ar.

Etter sporsmal ang tidsfrist for innkomne forslag og saker ble det opplyst at disse mé
styret ha senest 14 dager for arsmetet. Det stér i loven.

Arsmotet papekte at forslag til budsjett ikke var sendt ut en uke for motet slik loven
tilsier. Styret vil etterkomme dette ved kommende arsmeter.
Deretter ble innkalling, saksliste og forretningsorden godkjent.

Valg av dirigent og sekretcer samt to representanter til 4 underskrive protokollen
Per Erik Martinussen ble valgt til moteleder og Anne Benjaminsen til referent.
Anne Kari Sjaastad og Hans Petter Carlsen ble valgt til a underskrive protokollen.

2. Styrets beretning for 2015/2016

Styrets beretning

Det ble spurt om referater fra styremater og det ble redegjort at det er mulig & fa inn-
syn i disse om man gnsker det.

Styrets beretning ble enstemmig vedtatt.

Kunstlopskomiteens beretning

Etter sporsmal pa arsmotet ble det redegjort om status for OSKs anmodning til NSF
om & endre regler i forbindelse med NM/LM. Det ble kommentert om gode resultater
og utevere, samt fine bilder i beretningen.

Deretter ble kunstlgpskomiteens beretning enstemmig vedtatt med folgende rettelser:
Pa side 14. i forbindelse med Volvo Cup skal plasseringene bak navnene i juniorklassen
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strykes. I forbindelse med NM/LM 2016 pa side 13. mangler Sara SG pa listen over
uttatte lopere.

Hurtiglopskomiteens beretning

Etter sporsmal pa arsmetet fortalte Christian Pedersen at isforholdene pa Frogner
Stadion har veert bedre i ar enn forrige sesong.

Deretter ble hurtiglepskomiteens beretning enstemmig vedtatt.

Skeyemuseets beretning
Skeytemuseets beretning ble tatt til etterretning.

3. Regnskap for 2015

Revisor Hans Petter Carlsen leste revisjonsberetningen pa vegne av seg selv og revisor
Qivind Qiseth. Arsregnskapet viser et overskudd pa kr 39 673;-. Dokumentas-
jonen for regnskapet og regnskapsferingen er i samsvar med idrettens regnskaps-
bestemmelser, og revisorene mener at arsregnskapet for 2015 kan fastsettes som OSK s
arsregnskap for 2015.

Det ble stilt spersmal ang juleshow, inntekter og utgifter i forbindelse med kunstlepsar-
rangementer og gave til skaytemuseet, som leder Per Erik Martinussen redegjorde

for. Det kom et innspill om & soke stotte til skoytemuseet fra kommunen, bl.a fra den
kulturelle spaserstokken og hore om andre klubber i Norge kan veere med pa a stotte
museet. Museet er en resurs for OSK bl.a i forbindelse med sponsoravtaler og leie av
klubblokaler. Driften er basert pa frivillig innsats.

Det ble ogsa informert om at foreldrebetalingene utgjor under halvparten av de fak-
tiske kostnadene av driften av OSKs kunstlopsgruppe.

Det ble kommentert at styret har veert flink til a skaffe sponsorer.
Deretter ble arsregnskapet enstemmig vedtatt.

4. Innkomne forslag og saker

Saknr 1.

Forslag om endring i lov for Oslo skeiteklub

Korrigert lovforslag ble omdelt i motet. Finn Bakke gjorde rede for lovendringene.
Lovene er i samsvar med NIFs lovnorm.

Lovendringene ble enstemmig vedtatt og styret fikk fullmakt fra arsmetet til & op-
pdatere loven i samsvar med fremtidige endringer i NIFs regelverk og lovnorm for
idrettslag.

Sak nr. 2.
Styret i OSK hadde mottatt et mistillitsforslag fra Marina Eriksen mot styrets sekreteer
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Anne Benjaminsen. Det presiseres innledningsvis at klagen gar pa Benjaminsens med-
ansvar for klubbens lopere i kraft av styrevervet, ikke blir ivaretatt.

Benjaminsen er midt i sin styreperiode og star i ar ikke pa valg. Arsmotets myndighet
er begrenset til eventuelt 4 ikke gi Benjaminsen fornyet tillit pa drsmeotet i 2017.

Hvis hun skal ut av styret na ma det skje i form av vedtak om at hun skal fratas
medlemskapet i henhold til OSK" s lover § 3 pkt. 7. Slikt vedtak fattes av styret.

Styret finner det utvilsomt at det ikke foreligger grunnlag for slikt vedtak.

Anne Benjaminsen deltok ikke under styrets behandling av denne saken 29.03.16. Pa
dette grunnlag fattet styret folgende vedtak:
Mistillitsforslaget fremmes ikke til behandling pd drsmotet.

Sak nr. 3.

Forslag fra Marina Eriksen

Forslag til utarbeidelse av nye retningslinjer for trenerrepresentasjon pa stevner.
Det utarbeides forslag til nye retningslinjer for trenerrepresentasjon pd alle kunstlop-
stevner med klubbrepresentasjon. Retningslinjene skal ogsa inkludere bestemmelser om
trenerrepresentasjon ved NSF uttak av OSK loper med navngitt trener ndr disse skal
representere Norge. Retningslinjene skal sikre at klubben har styringsrett i forhold til d
avgi klubbens trenerressurs til disposisjon for NSE

De skal ogsa sikre klubbens bestemmelsesrett over hvor vidt okonomiske belastninger som
medfolger ved NSF uttak skal dekkes.

Forslag til retningslinjer sendes ut pd horing til foresatte/lopere for de endelig vedtas og
legges tilgjengelig for medlemmer og foresatte pd nettsiden.

Med utgangspunkt i det innkomne forslag hadde Styret utarbeidet et eget forslag til
vedtak i styremotet 29.03.16.

Styret fattet slikt vedtak:

Arsmote ber styret gjennomgd, vurdere og eventuelt endre foreliggende retningslinjer for
trenerrepresentasjon. Det er innenfor Styrets mandat a vedta disse. Reglene legges tilg-
jengelig pa klubbens hjemmeside med tilgang for medlemmer.

Det ble diskutert om temaet. Arsmotet kom med sine tanker om saken og styret var
positiv til & ta de med seg i sitt videre arbeid om saken.

Deretter ble folgende vedtak enstemmig vedtatt.

Arsmote ber styret gjennomgd, vurdere og eventuelt endre foreliggende retningslinjer for
trenerrepresentasjon. Retningslinjene skal ivareta alle klubbens lopere best mulig. Det er
innenfor Styrets mandat d vedta disse.

Reglene legges tilgjengelig pd klubbens hjemmeside med tilgang for medlemmer.



Sak nr. 4.

Forslag fra Marina Eriksen.

Forslag til utarbeidelse av etiske retningslinjer for klubbens trenere.

Det utarbeides forslag til etiske retningslinjer for trenere som engasjeres av klubben.
Retningslinjer utarbeides med tanke pd ivaretakelse av loperne deres sportslige utvikling
og idrettsglede. Disse sendes ut pd horing til foresatte/lopere for de endelig vedtas og legges
tilgjiengelig for medlemmer og foresatte pd nettsiden.

Med utgangspunkt i det innkomne forslag hadde Styret utarbeidet et eget forslag i
styremetet 29.03.16 til vedtak.

Styret fattet slikt vedtak:

Arsmote ber styret gjennomgd, vurdere og eventuelt endre foreliggende etiske regler, «OSK
Hovedmal for klubben». Det er innenfor Styrets mandat d vedta disse. Reglene legges
tilgjiengelig pa klubbens hjemmeside med tilgang for medlemmer.

Det var en diskusjon rundt temaet etiske retningslinjer for klubben og at disse skal
veere i trad med NIF sine retningslinjer. Retningslinjene gjelder for hele klubben, bade
trenere, tillitsvalgte, utevere og foresatte.

Etter diskusjonen ble folgende vedtak enstemmig vedtatt.

Arsmote ber styret gjennomgd, vurdere og eventuelt endre foreliggende etiske regler, «OSK
Hovedmadl for klubben». Reglene gjelder tillitsvalgte, utovere, trenere og foreldre.

Det er innenfor Styrets mandat a vedta disse.

Reglene legges tilgjengelig pd klubbens hjemmeside med tilgang for medlemmer.

5. Fastsettelse av medlemskontingent
Styret foreslo & viderefore eksisterende medlemskontingent pa kr 200.

Arsmotet vedtok enstemmig 4 viderefore eksisterende medlemskontingent pa kr 200

6. Budsjett for 2016
Klubbens leder Per Erik Martinussen gjorde rede for styrets forslag til budsjett for
2016.

Det kom et forslag om a innfere KID for bedre oppfelging av betaling av treningsav-
gifter, noe det nye styret skal se naermere pa.

Det ble stilt spersmal ang is/garderobeleie som Per Erik Martinussen redegjorde. Han
svarte videre ang spersmal om kostnader til utenlandstevner i fjor og presiserte at Juni
Marie Benjaminsen, som er eliteloper i NSF, fikk dekket kostnadene til utenlandsste-
vner av NSE



Christian Pedersen redegjorde spersmal ang varekostnader, som gjelder drakter til
hurtiglep, og lave utgifter til hurtiglopstrenere. Det ble ogsa kommentert at historisk
har hurtiglep veert storst og kunstlop minst i OSK, men det har byttet om i senere tid.

Deretter ble budsjettet for 2016 ble enstemmig vedtatt.

7. Behandling av klubbens organisasjonsplan
Klubbens leder Per Erik Martinussen gjorde rede for klubbens organisasjonsplan.

Det ble stilt spersmal ang Toppidrettskomite i kunstlop, som Per Erik redegjorde for.
Det har veert lite aktivitet i komiteen sa langt, men det er noe det nye styret kan jobbe
videre med. Videre ble det stilt sporsmal om det var aktuelt & ha en lignende komite for
hurtiglep, men pga. naveerende niva i hurtiglep sa man ikke behovet i oyeblikket.

Deretter vedtok arsmetet enstemmig klubbens organisasjonsplan.
8. Valg

Anne Kari Sjaastad presenterte valgkomiteens innstilling. Valgene ble gjennomfert i
henhold til klubbens lov og valgkomiteens innstilling ble enstemmig vedtatt.

OSK s styre:
Leder: Ingar Lae Ny Ett ar
Nestleder: Christian F Pedersen «Ny» Ett ar
Sekreteer: Anne Benjaminsen Ikke pa valg
Kasserer: Anneli Aschim Lae GjenvalgTo ar
Styremedlem: ~ Tore Gleditsch «Ny» Ett ar
Alice Fadnes Fevang Ny To ar
Lisbeth Tranung Holtebu Ny To ar
Varamedlem:  Finn Bakke GjenvalgEtt ar
Revisorer: Hans Petter Carlsen Ikke pa valg
Qivind Qiseth GjenvalgTo ar
Vararevisor: Asbjorn Palm GjenvalgEtt ar

Etter forslag fra styret ble folgende valgkomite enstemmige valgt:
Medlem:Morten Staubo

Anne Kari Sjaastad

Per Erik Martinussen
Varamedlem: Laila Andresen

Det ble opplyst at det nye styret utnevner Kunstlopskomite, Hurtiglopskomite og
Skoyteskolekomite. Det blir ikke gjort noen endringer i Sonja-komiteen pé det

néaveerende tidspunkt.

10. Avslutning



Leder av OSK s Aldermannsliga, Hans Petter Carlsen, takket styret pa vegne av ligaen.
Han trakk fram bl.a. styrets omfattende arbeid, god ekonomistyring og oversikt. Videre
roste han engasjementet fra medlemmene og styrets positive innstilling for & ta med
seg onsker om endringer. Han onsket til slutt & takke leder Per Erik Martinussen for
flott innsats gjennom de siste 8 ar og ba arsmetet om a reise seg for a vise sin takknem-
lighet. Han gnsket ogsé den nye lederen Ingar Lae velkommen og lykke til.

Leder Per Erik Martinussen avsluttet arsmotet med & fortelle om et begivenhetsrikt
ar. Det har veert hoyt sportslig niva i kunstlep, med bla 15 utevere i LM/NM og fire i
Nordisk Mesterskap, to i Junior Grand Prix og Juni Marie Benjaminsen i junior-VM og

i Youth Olympic Games 2016 pa Lillehammer.

I hurtiglep er det satt ny klubbrekord i tidrsklassen bade pa 400 meter og 500 meter.
Hurtiglep er i vekst og har en ivrig aktiv gruppe i tillegg til egen skoyteskole.

Videre har det veert mange sponsorarrangementer bl.a. i Spikersuppa, pa Storo
Storsenter, Kongeparets 25-arsjubelium og et flott juleshow. OSK har arrangert OSK
Interskate i kunstlep og Siste Indre i hurtiglep.

Det er hap om ferdigstillelse av Sonja Henie Ishall 2018.

Takk til Ella Roll-Lund som har gjort en bra jobb med OSK-hjemmesiden.

Videre takket Per Erik alle fremmette, Huskomiteen og Skeytemuseet og ensket lykke
til til nytt styre.

Ingar Lae, som ny leder i OSK, takket for tillitten og lovet 4 ta tak i sakene som ble tatt
opp pa arsmotet.

Arsmotet ble hevet k1. 21.57.
Anne Benjaminsen (sign)
Arsmotets sekreteer

Hans Petter Carlsen (sign)
Anne Kari Sjaastad (sign - pa e-post 24.04.2016)



Styrets beretning for 2016/2017

I perioden fra Oslo Skeiteklubs generalforsamling onsdag 30. mars 2016 har
styret i klubben
hatt folgende sammensetning:

Leder: Ingar F. Lae
Nestleder: Christian F.Pedersen
Sekretaer: Anne Benjaminsen**
Sekreteer: Tore Gleditsch
Kasserer: Anneli Aschim Lae
Styremedlem: Alice Fadnes Fevang*
Styremedlem: Lisebeth Holtebu
Styremedlem: Tore Gleditsch
Styremedlem: Finn Bakke*
Varamedlem: Finn Bakke*
Assosiert medlem: Elias Christensen***

*Alice Fadnes Fevang trakk seg fra sitt verv hosten 2016 og Finn Bakke tradte
inn som ordineert styremedlem.

**Anne Benjaminsen trakk seg fra sitt verv som sekreteer hosten 2016 og Tore
Gleditsch tok over sekretaeroppgavene.

***Elias Christensen har deltatt i styrets arbeid fra arsskiftet 2016/17.

Det er pr 20.02.2017 holdt 9 styremeter i perioden. Styret har behandlet
forhold som gjelder klubbens drift, inkludert budsjett og regnskap, og saker i
tilknytning til klubbens trenings- og konkurranseaktivitet, stevner og gvrige
arrangementer.

Styret har ogsa behandlet saker som gjelder klubbens forhold til Oslo kom-
munes organer for idrett og kultur, bydelsutvalget for Bydel Frogner og
Idrettens samarbeidsutvalg for bydelen, Oslo Idrettskrets, Akershus og Oslo

Skoytekrets og Norges Skoyteforbund.

Beretningsperiode

Beretningen gjelder perioden mellom arsmetet i 2016 (30.03.2016) og drsmetet
12017 (27.01.2017), styret onsker i utgangspunktet a avgi en beretning som
omfatter hele den sportslige sesongen under ett, men i skrivende stund er flere
stevner ikke avholdt.



Medlemstall

Klubben har per 31. januar 2017 et registrert medlemstall pa 478. I forbindelse
med overgang til nyttmedlemsregister har klubben ogsa hatt en gjennomgang
av medlemmene og slettet ikke betalende medlemmer fra 2014 og tidligere.
Medlemstallet pr. 31.12.2016 rapporteres i forbindelse med den arlige idretts-
registreringen til Norges Idrettsforbund.

Sportslig aktivitet

Styret viser her til egne beretninger fra komiteene for kunstlep og hurtiglep.
Styret synes det er meget gledelig at vére skoyteskoler pa Frogner stadion og

i Griinerhallen har samlet 292 deltakere i sesongen 2016/17. Inkludert i dette
tallet er elever i kortbane/hurtiglepsskolen. I tillegg har klubben driftet drop-in
skoyteskole ved StorO.

Sportslige arrangementer

Kunstlop

Klubben arrangerte internasjonalt stevne (OSK Interskate) i Griinerhallen 4.-5.
mars 2017 for klassene Debs, Novice, Junior og Senior.

Kretsmesterskapet for sesongen 2016/17 arrangeres av Baerum skeyteklubb
1.-2. april 2017.

Dato for klubbmesterskapet er i skrivende stund ikke bestemt.

Hurtiglop

OSK har arrangert OSK-cupen. OSK-cupen er ment som et lavterskel tilbud.
Klubben gnsker med OSK-cupen & vise at OSK igjen er pa banen, samt &
profilere Frogner stadion som en aktuell trenings- og konkurransearena. Det
ble til sammen arrangert 2 stevner i OSK-cupen sesongen 2014/15. Siste indre
arrangeres 12.mars 2017.

Andre arrangementer

For 9. &r pa rad holdt klubben kunstlgpsshow, ogsa denne gang over to dager, i
desember 2016.

“Musical on ice” i Furuset Forum foyer seg inn i rekken av spektakulaere show,
med avansert lys- og musikkopplegg.

Klubbens sponsoravtale med StorO-senteret ble viderefort i sesongen 2016/17.
Som en del av avtalen gjennomferte klubben flere arrangementer pa kunstisen
som er anlagt ved senteret bl.a. apnings- show og Catwalk om ice.

Som tidligere ar fikk OSK muligheten til a sta for apningsshowet ved apnin-
gen av isen i Spikersuppa for sesongen. Nummere fra arets jubileumsshow ble
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presentert foran et stort antall fremmette i Spikersuppa.

Ogsa sesongen 2016/17 vil Oslo Skeiteklub veere ansvarlig for «Varis» (grun-
net bygging av nye Jordal amfi er sted ikke bestemt), som benyttes av egne og
andre klubbers kunstlepere. Varisen planleggesavviklet over en 6 ukers periode
etter at tilbudet om ordinzer is er opphert. Som tidliger vil Varisen vaere en
kombinasjon av kommunal og «kjopt is» og er et stort gkonomisk og organi-
satorisk loft, med stor sportslig og okonomisk verdi. Takket vaere stor frivillig
innsats fra klubbens tillitsvalgte og medhjelpere klarer vi & gjennomfere dette.

Frogner stadion - Sonja Henie Ishall og flerbrukshall

Etter at Bystyret i desember 2013 bevilget 270 millioner til hallene har det
skjedd mye. Man har gjennomfert en «konseptvalgutredning» med senere
forste kvalitetssikring av pris og lesning for begge hallene. Videre har man
besluttet anbudsform, en sakalt «samspillsenterprise». Entreprener, arkitekt og
ovrig konsulentteam er valgt.

I lopet av varen 2017 vil for prosjekteringen av hallen veere ferdig slik at byg-
ging av hallen kan starte. Hallen forventes a veere klar til bruk i 2019. I tillegg
til & vaere en hall for kunstlep vil hallen ogsa veere stedet for klubbens satsing
pa kortbane.

Husstyret

Husstyret er opprettet som et felles ledd for OSK og Skeytemuseet. Husstyret
skal blant annet organisere bruken av lokalene for medlemmene, samt utleie av
lokalene.

Husstyret, som er oppnevnt for perioden 1. januar — 31. desember 2017, bestar
av Hans Petter Carlsen(leder), Pelle Hjorth, Knut Juvdal og Finn Bakke.
Husstyret utferer et betydelig arbeid for klubben og er med pa a gjore lokalene
pé Frogner stadion til et trivelig samlingssted for klubbens medlemmer.

Oslo kommune

I politisk ssmmenheng forholder Oslo Skeiteklub seg primeert til Byradsavde-
lingen for milje og samferdsel og til komiteen for samferdsel og miljevern i
Oslo bystyre. Nér det gjelder aktiv idrett og utbygging samt bruk av Frogner
stadion, er det Bymiljoetaten ved Idrettsavdelingen som er det viktigste organet
i kommunal sammenheng. I 2015 ble Kultur og idrettsbygg Oslo KF etablert
som eget foretak i Oslo kommune og er en viktig samarbeidspart i forbindelse
med etableringen av Sonja Henie ishall.

Klubben har hatt et konstruktivt samarbeid bade med Bymiljoetaten, Kultur og
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idrettsbygg Oslo KF og med de politiske samferdsels- og miljevernmyndighe-
tene i perioden. Slik vi ser det, har alle involverte en felles oppfatning av hvor
viktig utbyggingen og moderniseringen av Frogner stadion er for bydelens

og byens barn, ungdom, mosjonister og konkurranseutevere — sommer som
vinter.

Likevel er det tydelig at Oslo Skeiteklub, driverne av Frogner stadions garde-
robe/skeyteutleie/kafe, og alle andre grupper innen skoytesporten og den
lokale idretten ma alliere seg.

Oslo Idrettskrets

I kampen om kommunale bevilgninger og tippemidler har OIK i en arrekke
hatt Frogner stadionutbyggingen heyt pa prioriteringslisten. I 2010 ble forste
byggetrinn med hel kunstisflate med toppdekke kunstgress, rehabilitering av
eksisterende bygningsmasse, vedtatt av Oslo bystyre. OIK stotter opp under
realiseringen av en Sonja Henie ishall og flerbrukshallen.

Det holdes ting i OIK med tre drs mellomrom, og ved tinget i 2015 ble Ingar
Lae fra OSK gjenvalgt som styremedlem. Vi er meget glad for den jobben Ingar
gjor i dette vervet.

Idrettens Samarbeidsutvalg (ISU) Bydel Frogner

Tore Gleditsch fortsatte i perioden sitt verv som varamedlem av arbeidsut-
valget i ISU Bydel Frogner, som ogsa i denne perioden har vart en solid
stottespiller for utbyggingen av Frogner stadion. ISU er det lokale organ for det
kommunale Idrettsradet, som i Oslo er identisk med styret i Oslo Idrettskrets.

ISU innstiller overfor Idrettsradet pé fordelingen av aktivitetsmidler til
bydelens idrettslag, og gir ogsé anbefaling overfor Idrettsradet av hvilke
planlagte nye idrettsanlegg som skal prioriteres for bevilgninger gjennom den
rullerende 4-drige kommunedelplanen.

Stig Ove Ness fra Oslo Tackwondo Klubb fortsatte i perioden som leder for
arbeidsutvalget.

Akershus og Oslo Skoytekrets

Ingar Lae ble gjenvalgt som styremedlem i Akershus og Oslo Skeytekrets
(AOSK) i mai 2015 for en periode pa 2 dr. AOSK-styret spiller en viktig rolle i
fordelingen av istid i haller og pa utendersbaner, og er det direkte bindeleddet
mellom NSF og kretsens klubber.
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Offentlige og andre tilskudd

Klubben mottok i perioden 378 662 kroner i offentlige og andre tilskudd. I all
hovedsak kommer midlene gjennom Oslo Idrettskrets i form av driftsmidler,
stotte til anleggs- og lokalleie, aktivitetsmidler og andel av bingoinntekter. I
tillegg har klubben fatt tilskudd fra Bydel Ullern, samt fra Grasrotandelen i
Norsk Tipping. Disse tilskuddene danner mye av grunnlaget for at OSK kan yte
et bredt og kvalitetsmessig godt aktivitets- og idrettstilbud til barn og unge i en
rekke bydeler i Oslo, og vi takker for den tilliten som vises klubben gjennom
disse tilskuddene og stotten.

Aldermannsligaen

Pa Aldermannsligaens drsmete den 20. januar 2017 ble folgende styre valgt:
Radsformann Hans Petter Carlsen, viseradsformann Finn Bakke, sekreteer Tor
Hamnes, kasserer Kare Nerstad, styremedlem Erik Ekornhol, 1.suppleant Mar-
tin Holtung, 2.suppleant Svein Syversen og revisor Erik Gulbrandsen.

Sonjastatuetten
Den ble i 2014 tildelt Anne Line Gjersem fra Asker Kunstlgpsklubb. Statuetten
ble ikke delt ut i 2016.

Hovedmalene for utdeling av statuetten er:
« 4 hedre kunstlgpsdronningen Sonja Henies minne
« a stimulere til interesse for og rekruttering til kunstlepssporten i Norge

Komiteen for tildeling av Sonjastatuetten bestér av:

Vibecke Serensen (komiteens leder og styremedlem i Skeytemuseet), Mona
Adolfsen (ISU overdommer), Halvor Lauvstad (Norges Skoyteforbund),
Ingrid Winther (komiteens sekretaer), Per Erik Martinussen (leder for Oslo
Skgiteklub).

Oscarstatuetten

Tildeling av Oscarstatuetten for sesongen 2015/16 ble tildelt Ted-Jan Bloemen
fra Canada for hans verdensrekord pa 10 000 meter, 12.36,30, under Verdens-
cupen i Salt Lake City 21. november 2015

Tildeling av Oscarstatuetten for sesongen 2016/17 har forelopig ikke skjedd.

Oscarstatuetten ble opprettet i 1958 til minne om skoytekongen Oscar Mathis-
en (1888-1954). Statuetten er en miniatyr av billedhuggeren Arne Durbans
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statue av Oscar Mathisen, som er plassert utenfor Frogner Stadion.

Komitéen for utdeling av Oscarstatuetten 2017 bestar av Laila Andresen, Tron
Espeli, Hasse Farstad og Adne Sendral.

Skoytemuseet

For perioden 1. januar 2016 - 31. desember 2016 bestar styret i stiftelsen
Skeoytemuseet av Hasse Farstad, leder, Helene Bugge (OIK), nestleder, Edel
Therese Hoiseth, Odd Ellingsen og Vibecke Serensen (NSF), samt varamed-
lemmene Laila Andresen, Bente Larsen, Ingar Lae (OIK) og Halvor Lauvstad
(NSEF).

Hans Petter Carlsen er museets bestyrer.

Komiteen for videreutvikling av Skeytemuseet (VAS) har viderefort sitt arbeid
med Pelle Hjorth som prosjektleder. Foruten Pelle bestar komiteen av Finn
Bakke, Helene Bugge og Hasse Farstad.

OSKs hjemmesider

Pa internettadressen (www.oslosk.no) finner vi OSKs hjemmesider som har
stor betydning for spredning av informasjon om og for klubbens medlem-
mer - og for folk utenfor klubben som er interesserte i kunstlep og hurtiglep,
eller skal delta i klubbens stevner og andre aktiviteter. Ella Sofia Roll-Lund er
web-master og klubbens styre vil rette en stor takke til Ella for arbeidet hun
utforer med klubbens hjemmesider.

Okonomi og regnskap

Regnskapet for perioden 1. januar - 31. desember 2015 viser et overskudd pa
12 193 kroner. Dette har lyktes selv om vi samtidig har brukt betydelige midler
for & styrke den sportslige aktiviteten og kvaliteten innen kunstlgp og hurtiglep
i klubben. Vi takker kasserer Anneli Aschim Lae og regnskapsferer Tor Olsen
for et meget godt og ryddig arbeid med klubbens regnskaper.

Takk!

Styret benytter denne anledningen til a takke alle som har bidratt til klubbens
beste i 2016/17, og i seerlig grad de aktive og trenerne, tillitsvalgte i alle ledd,
stevnefunksjonerene, Skoytemuseet, Aldermannsligaen, komiteen for tilde-
ling av Sonja Hennie statuetten, komiteen for tildeling av Oscar statuetten og
alle foreldre som gjor en innsats. Denne innsatsen er helt avgjorende for OSKs
virksomhet. Vi vil ogsé takke de som yter gkonomisk stette til klubben og dens
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arrangementer gjennom annonser pa klubbens hjemmesider, reklameseil, pro-
gramannonser, premiegaver og lignende. En spesiell takk ogsa til de medlem-
mer som representerer OSK som tillitsvalgte og ansatte i International Skating
Union (ISU), Norges Skoyteforbund (NSF), Akershus og Oslo Skeytekrets
(AOSK), Oslo Idrettskrets, Bydel Frogner, Right to Play, og i andre sammen-
henger.

Oslo, 7. mars 2017

STYRET

Ingar Lae (leder), Christian EPedersen (nestleder), Anneli Aschim Lae (kass-
erer), Tore Gleditsch (sekreteer), Lisbeth Holtebu (medlem) og Finn Bakke
(medlem).

OSKs representasjon utenom klubben

ISU styret: Tron Espeli (visepresident)

NSF Kontrollkomiteen: Hans Petter Carlsen (medlem) og
Bente Larsen varamedlem

NSF Domsutvalget: Nils Dagfinn Lier (medlem)

NSEF Statistikk/rekordutvalget: Tron Espeli (medlem)

NSF Kortbanekomiteen: Morten Staubo (medlem)

Akershus og Oslo Skeytekrets: Ingar Lae (styremedlem) og
Hasse Farstad (revisor)
Oslo Idrettskrets: Ingar Lae (styremedlem)
Idrettens samarbeidsutvalg i Bydel Frogner: Tore Gleditsch, varamedlem
Padriver/brukergruppen Frogner Stadion: Per Erik Martinussen og
Hasse Farstad
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Arsberetning OSK Kunstlop - sesongen 2016/2017

ORGANISASJON:

Styret i Oslo Skeiteklub har etter mange sesonger fatt ny styreleder. Denne ses-
ongen har Ingar F. Lae vert leder. Videre har styret bestatt av Christian Peder-
sen (nestleder), Anne Benjaminsen (sekreteer), Anneli Aschim Lae (kasserer),
Tore Gleditsch (styremedlem), Lisbeth Holtebu (styremedlem), Alice Fadnes
Fevang (styremedlem) og Finn Bakke (varamedlem 2016, styremedlem 2017).
Alice Fevang og Anne Benjaminsen trakk sitt styreverv pa hesten 2016 og Finn
Bakke kom inn som styremedlem. Tore Gleditsch har overtatt sekretaerfunks-
jonen. Elias Christensen har deltatt pa styremeter og bidratt i styrets arbeid fra
arsskiftet 2016/17.

Kunstlgpskomiteen (KK) har bestatt av Alice Fevang, Ingar F. Lae, Tore Gled-
itsch, Trine Foyn, Martina Tallerés, Trine Nathan.

Ingerid Winther, Anneli Aschim Lae og Marit Bakken kom inn pa hesten 2016
og Alice Fevang trakk seg ut av KK.

Skoyteskole- og kulturkomiteen har bestétt av Christian Velle, Matylda N. Guz-
ik, Anne Egner, Martina Talleras Ingri Hauger og Tore Gleditsch.

SESONGEN 2016/2017:

Istrening

Sesongen startet i august med istrening i Ungdomshallen pé Jordal, i Griinerh-
allen og i Furuset Forum. Pa Jordal, hvor vi har delt is med OI, har OSK trent
mandager, onsdager, fredager og sendager. Tirsdager og lordager har vi veert

i Griinerhallen, og ogsa denne sesongen har vi kjopt istid i Furuset Forum pa
torsdager. De store konkurranselgperne (fra debs og oppover) har i tillegg hatt
morgentrening en dag i uken i Furuset Forum eller i Jar Isforum.

I Januar 2017 ble gamle Jordal Amfi revet for & gi plass til en ny topp moderne
ishall i samme sentrale plassering. Dette resulterte i noe mindre istid i januar/
februar og OSK har mattet leie istid bade ute og inne i en to ukers periode. I
februar stod den «midlertidig hallen» klar og kunstlgp er tildelt all sin tid pa
Jordal i denne hallen. Hallen er forelgpig uten ventilasjon og derfor veldig kald.
Vi ser frem til forbedringer i den midlertidige «fryseboksen» og ikke minst til
ny ishall.

Barmark/ballett
Som tidligere ar har vi gjennom hele sesongen hatt tilbud om barmark, stabi-
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litet og ballett for alle konkurranselopere. Barmarkstreningene i regi av klub-
bens trenere har foregétt pa Sagene skole og Foss skole pa tirsdager. I tillegg
har bade sma og store lopere hatt spensttrening med Dan Simion pa Bislett/
Sognsvann pa lerdager.

Elliana Barc har statt for ballettundervisningen; for smé lepere mandager pa
Majorstuen skole og for store lopere onsdager pa Foss skole.

Anneli Aschim Lae har hatt stabilitet pa Furuset torsdager.

TRENERE I OSK
Klubben har ogsa denne sesongen hatt tre hovedtrenere:

Susanne Lidholm Torgersen

Susanne har bakgrunn som kunstleper og var pa det
svenske landslaget i en arrekke. Hoydepunktet i karri-
eren var da hun I 1982 ble svensk og nordisk mester i
junior klassen. Etter sin aktive karriere var hun i flere
ar veert med i Holiday on Ice. Susanne kom til Norge

i 1992 og har siden jobbet som trener. Hun har hatt
lgpere pa landslagsniva i mange ar. Siden 2007 har hun
veert en av hovedtrenerne i OSK.Hun har deltatt i ISU
Nordic Development Project 2010-2014.

Anna Pushkova

Anna er norsk-russisk tidligere kunstlgper. Hun har
Bachelor i Idrett fra HIB i Bergen.

Hun er kunstlepkoordinator i Norges Skoyteforbund.
Anna vant isdans pa TV2 i 2007 sammen med Pal
Anders Ullevalseter.

Hun har deltatt i ISU Nordic Development Project
2010-2014.

Aleksandr Smokvin

Aleksandr er tidligere Ukrainsk landslagsloper og kom
pé 3. plass i ungdoms OL i 1997. Han har utdannelse
fra National University of physical education and sport.
Aleksandr har 13 ars erfaring som profesjonell kun-
stloptrener, og har de siste 10 drene vert hovedtrener.
Aleksandr har jobbet som trener i OSK siden 2006.
Han har deltatt i ISU Nordic Development Project
2010-2014.
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NORGES SKOYTEFORBUND OG OSK

Forbundslag 2015/2016

Norges skoyteforbunds forbundsgrupper denne sesongen har bestatt av
Elitelag, Juniorlag og Rekrutteringslag, og OSK har vert representert med tre
lgpere.

Elitelag: Juni Marie Benjaminsen
Juniorlag: Cindy Xia og Madeleine Lidholm Torgersen

Flere av klubbens lgpere har dessuten veert invitert til forbundssamlinger.

Internasjonale stevner

I lopet av sesongen har Norges Skoyteforbund tatt ut folgende OSK-lopere til a
representere Norge i internasjonale Junior Grand Prix stevner:

ISU Junior Grand Prix, Yokohama, Madeleine Lidholm Torgersen

ISU Junior Grand Prix, Ljubliana, Juni Marie Benjaminsen

ISU Junior Grand Prix, Dredsen, Juni Marie Benjamninsen

Junior VM Taipei, Juni Marie Benjaminsen (stevnet er i skrivende stund ikke
avholdt)

OSK har hatt flere utovere pa internasjonale stevner:

ISU stevner:
Volvo Cup, Riga,
Junior: Cindy Xia

22.-27. november 2016 Tallin Trophy, Tallin,
Senior: Juni Marie Benjaminsen
Junior: Cindy Xia og Andrea Aschim Lae

17.-21. januar 2017 Skate Helena, Beograd,
Junior: Cindy Xia

23.-26. februar 2017 Challenge Cup den Haag,
Junior: Cindy Xia

10.-12. mars Coup de Printemps, Luxenbourg
Junior: Andrea Aschim Lae
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Interclub-stevner:

Oktober 2016 HSK Cup, Danmark,
Junior Kari Sofie Tellefsen, Madeleine E.
Debs Therese Hillestad

13.-15. januar 2017 Gliss Open, Tallin,
Senior Sunniva Hansen

27.-29. januar 2017 Isblomsten, Danmark,

Junior Andrea Aschim Lae, Kari Sofie Tellefsen
Novice Charlotte S.Chuttijan

Debs Milla R. Reitan, Therese Hillestad

Springs Sofiya Borsch, Pernille Pran, Vilja Vagsether
4. og 5. mars 2017 OSK Interskate, Oslo

Senior Sunniva Hansen

Junior Madeleine Eriksen

Novice Charlotte S. Chutijan, Magdalene Krohl
Debs Anna Fevang

17.-19. mars 2017 Skate Malmg, (stevnet er i skrivende stund ikke avholdt)
Junior Dina Vasbotten
Novice younger Milla R. Reitan

20.-23. mars 2017 Skate Southern, London
(stevnet er i skrivende stund ikke avholdt)

Senior Sunniva Hansen

Junior Andrea Aschim Lae, Madeleine Eriksen, Madeleine Lidholm
Torgersen

Novice Charlotte S. Chutijan

31. mars-2. april 2017 Skate Copenhagen, Danmark
(stevnet er i skrivende stund ikke avholdt)
Senior Sunniva Hansen,
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2.-5. mars Nordisk mesterskap 2017 Reykjavik Island

Norges skoyteforbund har tatt ut folgende OSK-lopere til 4 representere Norge
under Nordisk mesterskap i Reykjavik Island 2.-5. mars:

Senior ladies  Juni Marie Benjaminsen

Junior ladies  Andrea Aschim Lae, Kari Sofie Slerdahl Tellefsen, Cindy Xia
og Madeleine Lidholm Torgersen

NM-LM 2017

Til Norgesmesterskapet og landsmesterskapet 2017 i Hamar ble folgende
lopere tatt ut:

Senior: Juni Marie Benjaminsen

Junior: Andrea A. Lae, Kari Sofie Slordahl Tellefsen, Madeleine Torgersen,
Madeleine Eriksen, Cindy Xia og Martine Sandberg

Novice: Charlotte S. chuttijan

Debs: Therese Hillestad

Basic: Ella Sofia Roll-Lund

Nasjonale stevner - Norges Cup

OSK-lgpere har denne sesongen deltatt i konkurranseklassene: Senior, Junior,
Novice, Debs, Basic, Springs, Cubs 0/12, Cubs u/12 og Oppvisningsklassen.
Norges skoyteforbund har denne sesongen satt opp stevner for store utovere
(basic + debs - senior) som kvalifiseringsstevner til NM/LM -

Nytt av aret er det arrangert en Norges Cup med en sammenlagtvinner over
flere stevner. Denne avsluttes i Asker helgen 3-5 februar. NM/LM inngar ikke
i Norges Cupen. Man ma delta i minst tre stevner for a registreres i Norges
Cupen. Det kares vinnere i klassen; Basic, Debs, Novice, junior og senior.

17.-18. september BKK - Bergen - Norges Cup 1

Senior Sunniva Hansen
Novice Charlotte S. Chutjian og Ronja Rondestvedt
Debs Milla Ruud Reitan, Therese Hillestad og Anna Fevang

24.-25. september OI, Jordal - OSLO

Springs Ingeborg S. Tellefsen, Maja M. Hjelseth, Mathilde Pedersen

Oppvisning Sofiya Borshch, Mina Fevang, Hanna Christensen, Vilja
Viégseter, Pernille Pran, Andrea L Hope, Pernille Gronntun,
Vilde S Brustad, Ingeborg Winther
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08.-09. oktober AKK, Asker

Cubs u/12 Julie Linnea Sletten, Victoria Egner, Annabel Gronntun

Springs Ingeborg S. Tellefsen, Maja M. Hjelseth, Mathilde Pedersen

Oppvisning Sofiya Borshch, Mina Fevang, Hanna Christensen, Vilja
Vagseter, Pernille Pran, Pernille Gronntun,

22.-23. oktober Siddishallen - Stavanger - Norges Cup 2

Junior Kari Sofie Tellefsen, Andrea A. Lae, Cindy Xia, Martine
Sandberg, Madeleine Eriksen

Novice Charlotte S Chutjian, Christine Angermo, Ronja Rondestvedt

Debs Milla Ruud Reitan, Therese Hillestad, Emily Talleras

Basic Ella Sofia Roll-Lund

29.-30. oktober HIL, Hamar
Oppvisning  Sofiya Borshch, Hanna Christensen, Vilja Vagseter, Pernille
Pran, Andrea L Hope, Pernille Grenntun, Vilde S Brustad

5.-6. november SIL Storhamar - Norges Cup 3

Senior Sunniva Hansen
Novice Charlotte S Chutjian, Ronja Rondestvedt, Magdalena Krol
Debs Anna Fevang og Emily Talleras

12. og 13. november BSK, Berum

Springs Ingeborg S.Tellefsen

Oppvisning  Sofiya Borshch, Mina Fadnes Fevang, Hannah Christensen,
Vilja Foyn Vagseter, Ingeborg Winther

Basic Ella Sofia Roll-Lund

19. 0g 20. desember, Sarpsborg - Norgescup 4

Junior Andrea A Lae, Kari Sofie S Tellefsen, Madeleine LT, Madeleine
Eriksen, Martine Sandberg

Novice Charlotte S Chutjian, Ronja Rondestvedt, Christine Angermo,
Magdalena Krol

26.-27. november TSK, Trondheim
Senior Sunniva Hansen
Novice Ronja Rondestvedt, Dina Vasbotten
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3. 0g. 4 desember - LiL Nasjonalt Stevne, Bergen - Norges cup 5
Senior Sunniva Hansen

Junior Madeleine L Torgersen, Kari Sofie Tellefsen, Andrea Lae,
Madeleine Eriksen, Martine Sandberg
Debs Milla Ruud Reitan, Anna Fadnes Fevang, Therse Hillestad

7.-8. januar 2017 SSK -Sparta Amfi, Sarpsborg

Cubs u/12 Vilja Foyn Vagseter, Pernille Pran, Sofiya Borshch

Cubs 0/12 Julie Linnea Sletten, Victoria Egner

Springs Ingeborg S Tellefsen, Mathilde Pedersen, Andrea
Diedtrichson, Sunniva L Hope

13.-15. Januar Hamar - Norges mesterskap og Landsmesterskap

Senior Juni Marie Benjaminsen

Junior Kari Sofie S Tellefsen, Andrea A Lae, Madeleine L Torgersen,
Madeleine Eriksen, Cindy Xia

Novice Charlotte S Chutjian

Debs Therese Hillestad

Basic Ella Sofia Roll-Lund

21. og 22. januar Ishavskatedralen Tromso
Springs Ingeborg S Tellefsen
Oppvisning  Vilde S Brustad

3.-5. februar AKK, Asker - Norges Cup Finale

Senior Sunniva Hansen

Junior Kari Sofie S Tellefsen, Andrea A Lae, Madeleine Eriksen,
Cindy Xia

Novice Charlotte S Chutjian

Debs Milla Ruud Reitan, Therese hillestad, Anna Fadnes Fevang

11. og 12. februar RKK - Skedsmo Ishall
Cubs u/12 Vilja Vagseter, Sofiya Borshch, Pernille Pran
Cubs 0/12 Annabel Gronntun, Julie Linnea Sletten

25 og 26 februar GKK - Gjovik

Debs Therese Hillestad, Anna Fadnes Fevang
Cubs u/12 Sofiya Borshch, Pernille Pran
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18 0gl9 mars - Fredrikstad (ikke avholdt enna)

1 og 2 april — Kretsmester skap i Akershus og Oslo skeytekrets (AOSK) (ikke
avholdt enna)

Stevner arrangert av OSK

I &r arrangerer OSK kun 1-ett stevnet. Det er OSK Interskate som arrangeres

5 ar pa rad. Helgen er 4-5.mars i Grunerhallen for klassene Debs, Advanced
Novice, Junor og Senior. I alt var det padmeldt 64 lopere, men i ar dessverre in-
gen fra utlandet. Lordag kveld var det Afterskate for lopere, trenere og foresatte
i Grunerhallen.

Stevner i klubbregi fordrer stor dugnadsinnsats fra alle foresatte. Stor takk til
alle som har bidratt til at stevnene ble avviklet pa en svert god mate. En ekstra
stor takk til de «nye» stevneansvarlige Alice Fadnes Fevang og Live Lundar
som har overtatt stafettpinnen og ansvaret for all planlegging, forberedelser og
gjennomfering av stevner for forste gang.

Norges Cupen
OSK markerte seg veldig godt i Norges cupen med flere topp plasseringer.

Samlinger arrangert av NSF

NSF har i ar startet «<mot toppen sammen». Fra OSK var Milla Ruud Reitan og
Maja Moe Hjelseth invitert. I desember arrangerte NSF samling i Askerhallen
der foruten lgperne i forbundsgruppene ogsa Andrea Lae, Kari Sofie Slerdahl
Tellefsen og Milla Ruud Reitan var invitert.

I mai skal det arrangeres en ny treningssamling i tillegg til «mot toppen sam-
men» samling for unge utovere.

Viris

Det planlegges varis denne varen ogsa. Kontrakten med Leren hallen ser ut til
a ga i boks og vi kan na begynne planleggingen av varisen for fullt. Det vil etter
all sannsynlighet bli et tilbud om 5 dagers trening for konkurranse lgpere samt
noe tid til & legge nye program for neste ar. Skoyteskole, aspiranter og x-skaters
vil ogsa fa et tilbud. Varisen vil veere fra 18.april - 14. mai.

Etter varisen - medio mai- juni/skoleslutt vil det som vanlig bli et varbarmark
tilbud.
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Tekstene pd de folgene sidene har veert lagt ut pa klubbens hjemmeside.

Junior-VM 2016 i Ungarn

Juni Marie Benjaminsen deltok i
Junior-VM i Debrecen i Ungarn
14.-20. mars 2016. De 24 beste fra
kortprogrammet kvalifiserte seg til
finalen.

|
s

Resultater kortprogram:

Juni Marie gjennomforte et godt
kortprogram, og la pa en forelobig
20.-plass. Gratulerer med flott final-
eplass! Lopet inneholdt trippel-trip-
pel-kombinasjon med plusspoeng, en
god dobbel axel, og alle piruetter fikk
level 4. Dette holdt til 45.70 poeng.
Ingen av de andre nordiske loperne
kvalifiserte seg til finalen, og Juni
Marie er dermed beste nordiske loper
i kvinneklassen.

Resultater frilop:
Juni Marie gjennomferte et frilop
med flere gode elementer, noe som
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holdt til en 22.-plass i en konkur-
ranse med sveert hoyt niva. Dette er
sesongens siste konkurranse for Juni
Marie, og hun kan se tilbake pa en
sesong med flere store framskritt. Bra
jobbet!

Sommeravslutning 2016

OSK arrangerte sommeravslutning pa
Wang torsdag 16. juni. Alle tok med

hver sin rett til tapasbord, og mineral-
vann, kaffe og te ble kjopt inn samlet.

God sommer!



Bra jobbet av 8 OSK-lopere i
Skate Copenhagen 2016

Kari Sofie pa 3.-plass
i Novice i Skate Co-
penhagen

1.-3. april gikk

den internasjon-
ale konkurransen
Skate Copenhagen i
Hvidovre i Koben-
havn. Fra OSK del-
tok 8 lopere fordelt
pa fire klasser.

Madeleine E. kom

pa 3.-plass i Junior

og Kari Sofie kom pa 3.-plass i Novice.
I tillegg deltok Therese og Ingeborg i
Springs. Nayah deltok i Debs, Ronja

i Novice, samt Sara @ og Pernille i
Junior.

Gratulerer til alle med flotte resulta-
ter!

Madeleine Eriksen pa 3.-plass i Junior i
Skate Copenhagen

Trenerseminar pa Jordal
med Michael Huth

Helgen 15. - 17. april samlet lopere
og trenere fra hele kunstlopnorge
seg i Jordal Amfi for trenerseminar
og landslagssamling i regi av Norges
skoyteforbund. Flere OSK-lopere
deltok, bade som inviterte lopere og
pé landslaget.
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Maja, Emily, Milla og Therese
sammen med Michael Huth.

Fra Skeyteforbundets facebook-
side:

Vellykket trenerseminar pa Jordal
Amfi!

For fierde dr pa rad ble Michael Huth
invitert til d dele sin kunnskap med
kunstloptrenerne i Norge. Hele 42
trenere og 43 lopere deltok pad semina-
ret pa Jordal Amfi. Hovedfokuset pd
treningene var grunnleggende skoyte-
ferdighet og de fleste okter foregikk pd
isen. I tillegg var det lagt opp til spen-
nende koordinasjonsokter. Elitelaget og
utviklingslaget deltok ogsd pa samlin-
gen og det var nok veldig inspirerende
og motiverende for de yngste loperne.
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Sommerleir Skara 2016

H‘
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En hel del OSK-lppere deltok pd som-
merleir i Skara i Sverige. Pa bildet er
Ingeborg, Therese, Milla, Kari Sofie,
Vilja, Martine, Hannah, Madeleine LT,
Sofiya, Andrea L, Pernille og Emily.

Til venstre:

D og
Ingeboryg,
ogsd i Skara.




Sommerleir Furuset 2016

i

Treningsleir pa Furuset pa tampen '
av sommeren

Mange av OSKs lopere har trent flittig
i sommer pa ulike leirer i utlandet. De
siste to ukene av sommerferien (uke
32 og 33) har OSK arrangert leir pa
Furuset Forum.

bilitet og Irina
ballett. Alice,
Anne og Jennif-
er fungerte som
“leirmammaer”
og sto for sunn og
neringsrik lunsj og mellommaltider.
Vi har fatt mange positive tilbake-
meldinger om treninger med god
kvalitet og godt samhold. Alti alt en
vellykket leir som vi haper kan gjentas
neste sommer.

Til sammen deltok 17 lgpere fra
aspirant til junior, inkludert gjester
fra Bergen og Romerike. Trenerne pa
leiren var Aleksandr og Bogdana pa
isen, mens Dan hadde barmark/sta-
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Junior Grand Prix i Junior Grand Prix i

Yokohama, Japan Ljubljana, Slovenia
Sesongens femte Junior Grand Prix
-stevne gikk av stabelen i Ljubljana
22.-24. september 2016. Juni Marie
Benjaminsen ble tatt ut av NSF til

a representere Norge. Kvinnenes
kortprogram gikk torsdag kl. 14:25,
og Juni Marie gikk som start nr. 25.
Langprogrammet gikk lordagen.

Trener Susanne og Madeleine

Sesongens tredje JGP-stevne ble
arrangert 8.-10. september 2016 i
Yokohama i Japan. Madeleine Lid- .
holm Torgersen ble tatt ut av NSF til & h)
representere Norge.

Madeleine fikk dessverre ikke hop-
pene til a stemme kortprogramet,
men fikk likevel vist et vakkert og

elegant lop i sin Junior Grand Prix
-debut.

Madeleine leverte et stilfullt langpro-
gram til musikken “I put a spell on
you”, med blant annet to doble axler,

hvorav den

forste med Foto: ISU / Joosep Martinson

plusspoeng.

Hun klatret Juni Marie leverte et kortprogram
opp til en med gode 3T+2T og 2A, og et dobbelt
sammenlagt slyngehopp. Verdt a nevne er ogsa en
17.-plass.  FF 8¢ god trinnsekvens, samt plusspoeng og

level 3 og 4 pa piruettene. Poengsum

Foto: ISU / pa 44.60 og en forelopig 13.-plass. Alt
Koki Naga- i alt en god start pa sesongen.
hama

Juni Marie endte pa en sammenlagt
18.-plass.
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Sterk sesongapning i Bergen

Sesongens forste nasjonale
stevne ble

arrangert av BKK i
Bergenshallen den tredje
helgen i september.

Denne gangen var det sa
mange pameldte at det
var nodvendig & fordele
stevnet over tre dager.
Novice og Senior begynte
med kortprogram fredag
16. september, og ovrige |
klasser og lop gikk lordag la,
og sondag.

Det er tidlig i sesongen, men allerede
na ble det mange sterke resultater.
Flere debuterte i nye klasser med nye
lop.

I Debs deltok Milla, Therese og Anna,
alle tre for forste gang i ny klasse. Mil-
la samlet en veldig sterk poengsum pa
63.56, og vant overlegent. Gratulerer!
Therese leverte sterkt i begge lop, og
med andreplass i frilopet ble det en
sammenlagt 5.-plass. Anna klatret
flere plasser opp etter kortprogram-

met med en 13.-plass i frilopet, av til
sammen hele 36 deltakere.

I Novice del-
tok Charlotte
for forste
gang, og
endte pd en
sterk 6.-plass.
Ronja endte
pa 13.-plass,
og fikk

Anna i Debs

blant annet kun én hake
pa dobbel axel i kort-
programmet. I seniork-
lassen kom Sunniva pa en
flott andreplass. Gratul-
erer med flott gjennom-
fort av alle sammen.

Sunniva i senior og Charlotte i novice
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OI-stevne 24.-25. september
2016

Pernille, Hannah, Aurora, Mina og Sofiya

OI arrangererte sesongens forste
stevne for de “sm&” klassene pa Jordal
24.-25. september, og fra OSK del-
tok lopere i Springs og Oppvisning.

I Springsklassen plasserte Ingeborg,
Maja og Mathilde seg pa 9., 11. og
12.-plass av 33 deltakere. Bra jobbet
av hele gjengen!

NSF-samling:
“Sammen ‘mot toppen”

Anna, Maja, trener Aleksandr, Nuriya
Pirogova, Mathilde, Milla og trener Anna
Maja, Milla, Anna og Mathilde deltok
under NSFs samling “Sammen mot
toppen” i Holmen ishall 1. oktober.
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Samlingen
er for lopere
fodt i 2004 ”
0g 2005, og &
har som mal §
a utvikle
morgenda-
gens eli-
teutovere.
Dette er :
forste del av et pros- gt
jekt som er planlagt
a ga over flere ar.

Vare lopere og
trenere Aleksandr
og Anna sammen
med Nuriya Pirogova fra det finske
kunstlepforbundet. Maja og Milla var
invitert til samlingen av NSE og Anna
og Mathilde pameldt av klubben

Maja og Mathilde

HSK Cup i Hvidovre,

Danmark

Kari Sofie (junior), Madeleine E (jun-
ior) og Therese (debs) deltok i HSK
Cup i Hvidovre ved Kebenhavn 30.
september til 2. oktober.



Junior Grand Prix
Dresden, Tyskland

Sesongens siste vanlige
Junior Grand Prix -ste-
vne gikk i Dresden 5. - 8.
oktober 2016. Juni Marie
deltok, og dette ble hennes
andre JGP-stevne denne
sesongen.

Etter kortprogrammet: Det ble noen
feil i programmet for Juni Marie, og
hun la péa 31.-plass i en ganske tett
konkurranse.

Etter frilopet: Det var ikke helt Juni
Maries dag i frilopet heller, men noen
gode elementer ble det ogsa. Blant
annet 3T+2T og 35+2T, samt level 4
pa to av piruettene. Hun klatret opp
noen plasser i frilopet, og endte pa en
sammenlagt 29.-plass.

AKK-stevne 8.-9. oktober

Asker kunstlopklubb arrangerte
stevne i Askerhallen helgen 8.-9. okto-
ber 2016, og fra OSK deltok hele 13
lgpere med mange gode resultater.

I klassen

Cubs u/12

deltok Julie, Victoria og Annabel,

alle for forste gang. De plasserte seg
pa henholdsvis 9., 11. og 12.-plass.

I oppvisningsklassen lordag deltok
Pernille P, Sofiya, Hannah, Pernille G,
Vilja og Mina.

I Springs deltok Ingeborg, Maja og
Mathilde. Ingeborg kom pa en flott
4.-plass, Maja pa 5.-plass og Mathilde
pa 10.-plass av til sammen 31 lgpere.
Alle forbedret poengsummene sine
merkbart siden forrige stevne, og alle
tre klarte blant annet to

axler. I oppvisningsklassen
sondag deltok Vilde.

[}
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Gode resultater i Stavanger
21.-23. oktober

Cindy, Andrea, Martine og Kari Sofie

Det var stor aktivitet i Siddishallen
hele helgen 21.-23. oktober 2016.
Sesongens andre nasjonale stevne for
de store klassene ble nok et “monster-
stevne” med godt over 100 deltakere
fordelt pa klassene debs, novice, jun-
ior og basic. Debs-klassen ble delt i to
grupper, og junior gikk kortprogram
allerede fredag kveld.

Milla i debs
Forrige side: Emily og Therese i debs

Fra OSK deltok tilsammen 12 lgpere.
I Junior ledet Kari Sofie etter kort-
programmet med hele 38.87 poeng.
Etter frilopet endte hun pa 2.-plass
med en fantastisk poengsum pa

Kari Sofie og Andrea i junior

100.40. Andrea endte pa 5.-plass

med to solide lgp. Cindy kom pa en
bra 8.-plass etter lengre tids pause

fra konkurranser. Martine kom pé
11.-plass og Madeleine E pé 12.-plass.
Hele 26 juniorlgpere deltok, og det er
goy a se at OSK-loperne gjor det sa
godt i en klasse med heyt niva.

I Debs 1 kom Therese pa en sterk
6.-plass og Emily pa 10.-plass, begge
med mange gode elementer. I Debs

2 la Milla pé 2.-plass etter kort-
programmet med en sterk poengsum,
og gjorde det sterkt i frilopet ogsd



og vant hele konkurransen med den
heyeste Debs-poengsummen i Norge
pé lenge; 70.04.

E

Ella i Basic

I Novice kom Charlotte pa en god
6.-plass med ny sammenlagt pers.
Christine endte pa 9.-plass og Ronja
pa 11.-plass. I Basic plasserte Ella
seg pa 11.-plass i en rekordstor Ba-
sic-klasse.

Bra jobbet av alle sammen, og grat-
ulerer til alle som har klart NM/LM-
krav! Det blir goy a se hva sesongen
bringer med seg videre.

SIL-stevne 5.-6. november

Storhamar idrettslag arrangerte
Norgecup-stevne i CC Amfi (Tid-
lige OL-amfi). Stevnet var for Debs,
Novice, Senior og Veteran. Fra OSK
deltok Anna og Emily i Debs, Char-
lotte, Ronja og Magdalena i Novice,
og Sunniva i Senior.

Cindy i Volvo Cup i Riga

Cindy deltok i Volvo Cup i Riga
9.-13. november 2016. Hun kom pa
13.-plass i en juniorklasse med hoyt
niva.

Flott levert i Sarpsborg 19.-
20. november

Ni av vare lopere deltok helgen
19.-20. november pa Norges-
cup-stevne i Sarpsborg.

I Junior ledet Andrea etter kort-
programmet med poengsummen
37.45, og Kari Sofie og Made-
leine LT rett bak pa 3. og 4.-plass.
Madeleine E og Martine 1a pa

8. 0og 10.-plass av til sammen 26
lgpere. Sammenlagt kom Andrea

33



pé 2.-plass, Kari Sofie pa 4.-plass,
Madeleine LT pa 5.-plass, Made-
leine E pa 7.-plass og Martine pa
11.-plass. Alle hadde gode poeng-
summer ikke langt fra “den mag-
iske 100-poengsgrensa”. Det er goy
a se at OSK hevder deg sa godtien
toff juniorklasse!

I Novice kom Charlotte pa en flott
4.-plass. Ronja kom pa 9.-plass,
Christine pa 10.-plass og Magda-
lena pa 15.-plass. Vel gjennomfert
av alle sammen!

Charlotte, Kari Sofie, Madeleine LT og Andrea

Stevne i Beerum 12.-13.
november

Baerum skeyteklubb arrangerte stevne
i Beerum ishall 12.-13. november
stevne i Baerum ishall.

Fra OSK deltok Ingeborg T i Springs,
Mina og Sofiya i oppvisning lerdag,
Ella i basic, og Ingeborg W, Vilja og
Hannah i oppvisning sendag.
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Ingeborg T kom pa en sterk 6.-plass i
en springsklasse med hele 45 deltak-

ere.

Ingeborg (7) gikk sitt aller forste op-
pvisningslop.

Hannah, Ingeborg W og Vilja sammen
med trener Susanne

Vilja, Ingeborg W og Hannah



Storoshow 19. november
Show pé Storo storsenter 19. novem-
ber 2016. Foto: Ella Sofia Roll-Lund

. Lopere fra

o d aspirant- til
s 4w O AL l springsnivd

— deltok, i tillegg
til vare flotte
X-skaters. Tema
for showet var
Disneys film-
musikal Frost, i
forbindelse med
Storosenterets
Frost-dag.
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Tallinn Trophy 2016

Juni Marie, Cindy og Andrea deltok
i Tallinn Trophy 19.-25. novem-

ver 2016. Andrea og Cindy deltok i
juniorklassen, og Juni Marie i senior
(Challenger Series). Dette var Juni
Maries forste konkurranse i seniork-
lassen denne sesongen.

Resultater: I juniorklassen gjorde
bédde Andrea og Cindy det svert godt
i en konkurranse med heyt niva.
Cindy endte pa 15.-plass med ny
personlig rekord pa 110.44 poeng og
flere godkjente trippelhopp! Andrea
kom pa 23.-plass med solide 97.75
poeng. Tross gode treninger og op-
pvarminger fikk ikke Juni Marie det
helt til & stemme i lopene, og endte pa
23.-plass i seniorklassen.

Tre medaljer i Trondheim
26.-27. november

Tre av vare lppere deltok helgen 26.-
27. november pa stevne i Trondheim.
Alle sammen tok pallplass. I Novice
kom Ronja pa 2.-plass og Dina pa
3.-plass, og i senior kom Sunniva pa
1.-plass.
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Over: Ronja pa 2.-plass og Dina pa 3.-plass
i Novice i Trondheim. Under: Sunniva pd
1.-plass i senior.




LIL-stevne i Bergen 3.-4.
desember

Loddefjord IL kunstlgp arrangerte
stevne i Bergenshallen 3.-4. de-
sember 2016. Dette var siste NM/
LM-kvalifiseringsstevne for klass-
ene Debs, Junior og Senior.

Fra OSK deltok Therese Anna og
Milla i Debs.

Madeleine E, Andrea, Martine,
Madeleine LT og Kari Sofie i jun-
ior og Sunniva i senior.

Mange flotte resultater! Det ble
blant annet 2.-plass til Madeleine i
Junior, 3.-plass til Sunniva i Senior
og 3.-plass til Milla i Debs. Bra
jobbet av alle andre ogsa.

Sunniva pd 3.-plass i senior

OSK-lgpere pa
juleavslutning pa Jar

_ Mina, Emily og Milla var

@ invitert av Jar kunstlop til &
g lopene sine pa juleavslut-
ningen til skoyteskolen pa
Jar tirsdag 13. desember.
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Musicals on ice

OSK arrangerte sitt arlige juleshow pa Furuset forum
10.-11. desember med tema “Musicals on ice”

Lopere fra alle nivaer deltok. Skeyteskolen pa
Griinerhallen gikk til musikk fra Lion King. Det var
hele fem nummer til musikk fra Frost, med x-skaters,
aspiranter og konkurranselepere. Ungdomsgruppen
gikk til musikk fra Fame, og juniorlgperne brakte
publikum i 20-tallstemning med The Great Gatsby.

2. akt started med fartsfylt musikk fra Hairspray fram-
fort av Junior og Novice. Aspiranter, oppvisning og
Cubs gikk til Annie. Springs, Debs og Novice leverte
et stilfullt program til A Chorus Line. X-skaters fram-
forte glitrende til “Sparkling diamonds” fra Moulin
Rouge. Alle konkurranselgperne samlet seg til Singing
in the rain med matchende paraplyer og regnjakker. I
finalen samlet absolutt alle seg pa isen til julemusikk.




ARG & VO
Tusen takk til alle frivillige som
har bidratt til det flotte showet.
Bade lopere, koreografer, forel-
dre og andre har lagt ned mye
arbeid, og resultatet ble veldig
flott!




Stevne i Sarpsborg
7.-8. januar 2017

Flott levert i Sparta Amfi av
alle vare 12 lopere!

Spesielt gratulerer til Vilja i
cubs u/12 ar som vant over-
legent i sin forste konkur-
ranse med poeng. Pernille
kom pa 2.-plass. Sofiya
kom pa 6.-plass, ogsa med
en sterk poengsum. Forste
poeng-konkurranse for de to &
sistnevnte ogsa.

Oppvisning / cubs u/12: Vilde, Aurora,

I cubs 0/12 &r deltok Victoria og Julie, Hannah, Pernille og Vilja

som kom pa 17. og 30.-plass.

I Springs kom Ingeborg pa 8.-plass,
Mathilde pa 9.-plass, Andrea pa
23.-plass og Sunniva pa 28.-plass.

I oppvisningsklassen deltok Vilde,
Aurora og Hannah.

Gratulerer til alle!

Julie i cubs 0/12 Vare deltakere i cubs 0o/12; Victoria og Julie
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Sunniva pa 2.-plass i Tallinn

Sunniva deltok i Gliss Open i Tal-
linn 13.-14. januar 2017, og kom pa
2.-plass i seniorklassen med personlig
rekord pa 85.07 poeng. Gratulerer!

Cindy pa stevne i Beograd

Cindy deltok i juniorklassen i Skate
Helena i Beograd, Serbia, 20.-21.
januar 2017. Hun hadde gode tre-
ninger og oppvarminger, og endte pa
18.-plass.

Isblomsten 2017, Danmark

I helgen 27.-29. januar deltok étte
lgpere fra OSK i Isblomsten i Herlev i
Danmark.

I Springs deltok Vilja, Pernille P. og
Sofiya. Forste stevne utenlands for
disse tre.

I Debs ble Milla nr. 2 med 72.56
poeng. Hun ledet etter kortprogram-
met med 27.32. Therese ble nr. 8 med
52.47 poeng.

I Novice ble Charlotte ble nr. 9 med
60.00 poeng.

I Junior ble Andrea nr. 2 med 96.54
poeng, og Kari Sofie nr. 4 med 92.40

poeng.

Bra jobbet av alle sammen!

Milla pa premieutdeling for debs
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Tre medaljer til OSK under
NM/LM 2017

Da er arets NM/LM i kunstlep pa
godt overstatt i det vinterlige Hamar, i
-10 kuldegrader. Storhamar kunstlep
stod igjen bak et prikkfritt arrange-
ment, hvor alt var neye gjennomtenkt
til de minste detaljer. Tusen takk til
alle i SIL! Dere kan man stole pa!

10 OSK-lgpere hadde kvalifisert seg
til NM/LM denne gangen, og alle de 9
deltagende kom til finalen. Kvalifiser-
ingskravene for NM/LM er toffe, og
bare det & komme seg til mesterskapet
er en bragd i seg selv!

Therese i debs og Charlotte i novice

Therese gikk to fine lop og kom pa
6.-plass i Debs av hele 24 deltakere.
Charlotte fikk ikke vist helt hva hun
kan, men gikk opp en plassering etter
kortprogrammet, og kom pa 9.-plass
i Novice.
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I Basic, hvor alle 12 deltakerne gar
kun ett lop, kom Ella pa hyggelig
5.-plass i en konkurranse med mange
sterke lopere.

I Junior hadde OSK hele fem lgpere

i finalen! Martine matte dessverre
trekke seg for konkurransen pa grunn
av en skade. Andrea gikk et stralende
kortprogram og la pa andreplass for
frilopet. Kari Sofie gikk to veldig
sterke lop, med blant annet to full-
roterte doble axler. Kari Sofie ble
selvvinneren sammenlagt med 99.76

poeng.

-
Kari Sofie i junior



Andrea tok bronsemedaljen
med 96.24 poeng. Made-
leine LT og Madeleine E var
ikke langt unna, og kom pa
4. og 5.-plass. Madeleine

LT leverte to gjennom-

forte program, med blant
annet flott dobbel axel og
fullrotert trippel salchow i
frilopet. Madeleine E gikk
ogsa to flotte lop med gode
programkomponenter og
mange sterke elementer.
Fantastisk at OSK tok andre,
tredje, fjerde og femte plass i
en sa sterk juniorklasse!

o

Cindy, som har kommet tilbake
denne sesongen etter en periode med
skader, fikk dessverre ikke elementene
helt til & stemme denne gangen, og
kom pa 11.-plass. Det var til sammen
22 lgpere i juniorklassen.

Vi kan veere stolte av a veere den
eneste norske klubben med sa mange
sterke juniorlgpere!

Over til venstre: Made-
leiene E, over til hoyre:
Andrea, nede til venstre:
Cindy, nede i midten: Ma-
deleine LT, nede til hoyre:
Juni Marie

Juni Marie deltok for forste gang i
Senior-NM. Det var godt a se henne
i slaget i kortprogrammet, hvor hun
storkoste seg pa isen, og kom pa
2.-plass med 41.70 poeng. Pa sondag
hadde flere av hennes hopp-elementer
tatt fri, men de sterke komponentene
sikret henne solvmedaljen sammen-
lagt med 101.99 poeng.
Gratulerer til alle medaljevinnerne og
deltagerne!
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Til venstre:

Medaljevinnere junior, med Kari
Sofie til venstre og Andrea til
hoyre sammen med Ellen Yu fra
OL

Under:

Medaljevinnere senior, med Juni
Marie til venstre, Jemima Ras-
muss fra AKK og Ingrid Katrina
Bakke fra TSK.

Foto: Ella Sofia Roll-Lund

© 951 06 494

Trener Anna, Ella, Kari Sofie, Martine, Madeleine LT, Cindy, Juni Marie, Andrea, Made-
leine E, Charlotte, Therese og trener Susanne pd banketten. Foto: Marina Eriksen
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Flotte resultater under
Norgescup-finalen i Asker
3.-5. februar

TN AKIMIO

,;/

Sunniva og Milla

Norgescup-finalen gikk i Askerhallen
helgen 3.-5. februar. Mange gode
resultater for OSK-lgperne:

Milla vant Debs-klassen og hele
Norgescupen sammenlagt med mak-
simale 47 NC-poeng. Therese kom
pa 9.-plass og Anna pa 12. i konkur-
ransen. Charlotte kom pa 6.-plass i
Novice.

Kari Sofie pa 1.-plass i junior med
ny pers pa 110.06 poeng og 2.-plass
sammenlagt i Norgescupen. Andrea
kom pa 2.-plass i junior med 104.81
poeng. Madeleine E kom pa 8.-plass
og Cindy pa 9.-plass.

Kari Sofie og trener Susanne

I Senior kom Sunniva pé 2.-plass bade
i konkurransen og Norgescupen.
Gratulerer til bade lgpere og trenere
med flotte resultater!

Milla pa 1.-plass
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RKK-stevne 11.-12. februar

Romerike kunstlopklubb arrangerte
stevne i Skedsmo ishall 11.-12. febru-
ar 2017.

I cubs u/12 vant Vilja med hele 29.17
poeng. Sofiya kom pa en flott 2.-plass
og Pernille pa 8.-plass. I cubs 0/12
var det hele 50 deltakere, og Annabel
kom pa 12.-plass og Julie pa 23.-plass.
I Springs var det ogsd rekordmange
deltakere, og Ingeborg kom pa
12.-plass, Andrea pa 21.-plass og Sun-
niva pd 37.-plass.

Gratulerer med flotte resultater!

Vilja pa 1.-plass og Sofiya pa 2.-plass i
Cubs u/12 dr.

Artikkel om Sonja Henie
ishall

Avisa Vart Oslo omtalte den kom-
mende ishallen pa Frogner i sin
artikkel “Nye Sonja Henie ishall ved
Frognerbadet vil gi kunstlepfolket et
lenge etterlengtet hjem”

Kari Sofie, Juni Marie og Andrea. Foto:
Nafisa Zaheer / Vart Oslo
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Vilja, Sofiya, Pernille, Julie og Annabel i Cubs



OSK Interskate 2017

Da er enda et vellykket Interskate-ste-
vne i Grunerhallen overstatt, femte

i sitt slag. Denne sesongen ble det
den eneste konkurransen arrang-

ert av Oslo Skeiteklub. Det var hele
64 deltakere i klassene fra Debs til
Senior, med en utenlandsk gjest fra
Sverige.

Magdalena og Charlotte i Novice
Stevnet gikk parallelt med med Nord-
isk mesterskap i Reykjavik, der OSK i
utgangspunktet skulle ha 3 deltakere,
men hvor det etter noen justeringer
ble hele 5 deltakere fra klubben var.
Dermed var ogsa flere erfarne fore-
satte bortreist, og dugnadsgjengen
mindre enn vanligvis. Til gjengjeld
gjorde mange av de gjenvaerende
foreldre en kjempeinnsats for a fa alt
til @ ga rundt. Spesielt hyggelig var det
at sa mange aspirantforeldre var i sv-
ing og loste oppgavene pé strak arm.

Det ble Afterskate pa lordag kveld
med pizza, hyggelig samveer, og utde-
ling av premier for noen av de beste
elementene. Det var fint at s mange
deltakere kunne vere med.

Hele stevne ble streamet ogsa denne
gangen takket vaere sporty foresatte.

I Debs
kom
Anna pé
| 14. plass
S v alt
sam-
men 34
deltakere.

I Novice
plasserte
Charlotte
og Mag-
dalena seg
som nr. 5
og 14.

Foto: Ella Sofia Roll-Lund
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I Junior-klassen gjorde Bergen Kun-
stlopklubb rent bord, men 4 av OSKs
sterkeste lopere var nok i Reykjavik ;-)
OSKs Madeleine Eriksen gikk to fine

lop, og kom pa 5. plass med 93 poeng.

Over:
debs,
venstre:
| novice,
| under:
junior
premie-
utdeling

Madeleine i Junior

I Senior-klassen vant OSKs egen
Sunniva. Hun gikk to vakre lgp, og
fikk en solid poengsum med gode

programkomponenter.

Pa grunn av sykdom kom ikke stevne-
jakkene fram tidsnok. Jakkene skal
sendes til de ulike klubbene, slik at
alle deltakere skal fa sine.

Vi mener at alt forlgp bra under ste-
vnet, men stevneansvarlige tar gjerne
i mot forslag om eventuelle ting som
kan gjores bedre i framtiden.

Da gjenstar det bare a takke hjertelig
alle deltakere, foresatte, dommere,
og funksjoneerer for et vellykket og
hyggelig stevne! Velkommen igjen
neste ar!

Sunniva i Senior



Nordics 2017 Island

Til venstre:

Deler av det norske laget,
Under:

Juni Marie sammen med Jemi-
ma fra AKK.

Begge foto: Hege Rosto Jensen
NSE

Fem OSK-lgpere deltok i det Nordiske
mesterskapet som ble arrangert i Reykjavik pa
Island 2.-5. mars 2017.

I en juniorklasse med heyt niva deltok An-
drea, Kari Sofie, Cindy og Madeleine LT. An-
drea og Kari Sofie leverte to lop med mange
gode elementer og endte pa henholdsvis 13.
og 14.-plass. Cindy og Madeleine leverte gode
kortprogram, men var litt uheldige i frilopene
sine og endte pa 16. og 17.-plass. Jun-
iorkonkurransen ble vunnet av Linnea Ceder
fra Finland. Juni Marie deltok for forste gang i
seniorklassen i Nordics, og endte pé 14.-plass.
Konkurransen ble vunnet av Carolina Kost-
ner fra Italia.

Over til hoyre: Andrea med trener Anna. Fra venstre: Juni Marie, Cindy, Madeleine og
Kari Sofie. Skjermbilder tatt fra live-streamen under stevnet.
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X-skaters

X-skaters ble opprettet i 2013 og er OSK sitt tilbud til kunstlepere som har
sluttet a konkurrere, men som ensker 4 holde skoyteferdighetene ved like.

Tilbudet er uavhengig av tidligere klubb og er en del av NSF sitt onske om
breddesatsing.

I innevaerende sesong har treningstilbudet til X-skaters alternert mellom en
times istrening og dansetrening annenhver uke. Istreningene har vert pa Furu-
set i oddetalsukene og dansetreningene har funnet sted pa Icon Manglerud og i
ballettrommet pa Furuset i partallsukene. I tillegg har gruppen trent pa Frogn-
er stadion nar muligheten har bydd seg. Thea Rabe har vert koreograf pa flere
av dansene/showene som har vert laget i lopet av sesongen, og gruppen har
ogsa koreografert noen av dansene selv.

X-skaters er med pa & promotere bade klubben og sporten ved at de bl.a deltar
pé diverse opptredener og show. Gruppen startet denne show-sesongen med en
flott opptreden for Storo Storsenter pa apning av deres isbane. Deretter hadde
de en fantastisk opptreden i Spikersuppa, for mange tusen fremmette publi-
kummere, pa Oslo kommunes storslatte show i forbindelse med julegatedpnin-
gen 2016.

Pa OSK sitt arlige juleshow opptratte X-skaters med to flotte danser, og etter
nyttar har de deltatt pa to ‘Fashion on ice’ show pé Storo Storsenter. Planen
var ogsa at de skulle vaere med pa et Lys-show pa Frogner stadion, men dette
arrangementet ble dessverre avlyst.

Det har vert en vellykket sesong for X-skaters, gruppa fortsetter a vokse og de
gleder seg til en ny sesong pa glattisen.
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Noen refleksjoner fra styret:

Pa siste arsmote ble et nytt styre valgt med en ganske betydelig utskiftning.
Etter en litt turbulent start fant styret sin arbeidsform og den nyutnevnte kun-
stlopskomiteen som etter hvert ble ledet av Trine Foyn med stor bistand fra de
ovrige medlemmene har gjort en formidabel jobb.

Klubben har dette aret pa mange méter veert i et generasjonsskifte og det har
veert veldig tilfredsstillende hvordan foreldre til de yngre uteverne har bidratt

i stigende grad ikke minst under var sponsorarrangementer hvor jeg vil trekke
frem Anne Egner og under OSK Interskate som ble gjennomfert og ledet pa en
meget god mate av duoen Live Lundar og Alice Fadnes Fevang.

Denne jobben av frivillige som gjores er helt vesentlig for at klubben har en
sunn gkonomi.

I sd henseende vil jeg trekke frem Tore Gleditsch i styret som har hatt
overoppsyn med skoyteskolene og hans koordinatorer der ved Martina Tall-
eras, Matylda Guzik, Christian Velle og Ingri Hauger for kunstlop hvor en
rekke av vare eldre utevere har bistatt som trenere, her kan nevnes spesielt Sara
Sterksen Grevan, Dina Vassbotten, Sunniva Hansen og Madeleine Lidholm
Torgersen og skeyteskolen for hurtiglep og kortbane godt ivaretatt av Christian
E Pedersen og Morten Staubo.

Jeg vil ogsa trekke frem vére dyktige hovedtrenere i kunstlop Anna Pushk-
ova, Aleksandr Smokvin og Susanne Lidholm Torgersen og nar de har veert
fraveerende pa stevner med vare utevere har vi hatt god trenerhjelp av blant
annet Thea Rabe og Melanie Kajanne Kallstrom.

Ellers vil jeg bemerke den inspirerende innsatsen til barmarkstrener Dan Simi-
on, balletttrener Elliana Barc og stabilitetstrener Anneli Aschim Lae.

I tillegg til ovennevnte er det en rekke som har bidratt til glede for klubbens
mange lovende utevere. Dette er behorig referert til ellers i arsmeldingen og jeg
takker for en spesielt innholdsrik og sportslig god sesong med mange utmerk-
ede prestasjoner i stevner og show.

Mars 2017

Oslo Skeiteklub
Ingar Lae (leder)
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Arsberetning hurtiglop/kortbane sesongen 2016/17

Hurtiglop /kortbanekomite, dommer og arrangement komite beretning:
Komiteen har bestatt av:

Morten Staubo, Hasse Farstad, John Eriksen, Kare Nerstad, Qystein Furre, Tore
Klevstuen og Christian Pedersen.

Komiteen har i utgangspunktet avholdt 4 meter i lopet av aret. Fokus for me-
tene har vaert oppstart av sesong og skeyteskole. Fokus har vert a legge for-
holdene til rette for aktive lopere og skoyteskole. Siste Indre som gjennomfores
12 mars pa Frogner har veert hovedfokus siden etter jul 2016.

Det er ikke det storste behovet for hyppige meter i komiteen, da antall lopere
forelopig er noksa fa og ukentlig kontakt gjor at de aller fleste saker kan tas
direkte eller pr mail.

Skoyteskolen

Arets sesong har veert sveert positiv for hurtiglep og kortbane i OSK.

For sesongen sto vi uten nok trenere til a kunne gjennomfere skoyteskole. I
slutten av september ble Kim Weger tilknyttet klubben som en del av trener
teamet sammen med Morten Staubo og Erling Skallevold. Kim tok ansvar for
skoyteskolen sammen med Erling, noe som har fungert svert godt. Disse 2
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sammen med ivrige foreldre/hjelpetrenere som Roald Kaper, Mathilde Ped-
ersen og Christian Pedersen har gjort at skeyteskolen har vert en ubetinget
suksess. Siden oppstarten av den spesifikke skoyteskolen for hurtiglep for 3
ar siden har vi aldri hatt sa mange lgpere (20 stk) og et sa bra opplegg rundt
barna. Stikkord for treningen har vert lek og moro, samt en god porsjon med
skoyteteknikk.

Vi haper at mange av barna fortsetter i klubben ogsa neste ér, slik at vi kan fa
2 grupper med lgpere som trener aktivt til neste ar! Det litt harete malet om a
snart ha 20 aktive lopere i klubben kommer naermere og nermere.

Vi retter en stor takk til Kim og Erling som har gjort en super innsats for a
drifte skoyteskolen pa en fantastisk mate.

Aktiv gruppe

Trenerteamet:

Morten Staubo:

Morten har vaert en del av trener teamet i
mange ar for OSK. Med sin svaert gode ek-
spertise innen kortbane har han loftet vare
lgpere betraktelig nar det gjelder spesifikk
kortbaneteknikk og skoyteferdigheter generelt.
Med sitt alltid positive og blide vesen er han en
trener som alle lopere ser opp til og lytter til.
OSK hadde aldri vert der de er i dag pa kortbane uten Morten sin utrettelige
innsats.

Hans Erling Skallevold:

Hans Erling har vert tilknyttet klubben de siste 3 arene,
og iser dette aret bade pa skoyteskole og som trener i
lengdelop for den aktive gruppen. Hans Erling er en svert
sympatisk og en godt likt trener. Med sin profesjonelle til-
naerming far han det beste ut av alle loperne. Arets sesong
viser at lgperne tar til seg det han predikerer og evner a
omsette det i praksis. OSK er svert heldige som har en slik
kapasitet.
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_ Kim Weger:

Kim kom inn i klubben i denne sesongen som et sveert
positivt tilskudd pa trenersiden. Kim er tidligere topploper
fra Canada. Hun har tatt ansvaret for skoyteskolen og er
med pé trenersiden i lengdelop. Kim er sveert kompetent,
alltid blid og har en kunnskap om lengdelop som sveert fa
kan matche. Skoyteskolen i OSK hadde aldri veert der den
er i dag uten hennes innsats og evne til & instruere barn

pa maten hun gjor det. OSK er sveert heldige som har Kim
som trener i klubben

Aktive lopere:

Sanne Brudvik:

Sanne er med i sin forste sesong som aktiv loper i klubben. Sanne utvikler seg
stadig og begynner virkelig a fa fart pa skoytene. Sann er en veldig blid og pos-
itiv jente. Hun har rukket & vaere med pa 3 lop denne sesongen med sveert fine
resultater. Distanser som her blitt gatt er 100 m, 300 m og 400 m. Pa 100 meter
har hun oppnéadd tiden 20,37 og pa 400 m er tiden 1.38,15

Luca Boglarka Toth:

Boglarka "Boggy” startet i den aktive gruppen sammen med Sanne. Boggy har
gjort store framskritt i ar. Hun er svert treningsvillig og alltid blid. Trener Kim
har hatt litt ekstra ansvar for henne og Sanne i arets sesong. Skoyteferdighetene
er blitt betraktelig bedre i lopet av sesongen. Boggy har veert med pa 100 m og
300 mi OSK cup'er denne sesongen. Hun har oppnadd tiden 21,54 som sin
beste tid i ar.

Miika Klevstuen:

Mika er siste ars rekrutt og har veert med i flere lop i ar, senest i Sandefjord-
lopet pa Hamar 18-19.2. Miika har hatt en veldig god utvikling i &r bade i
lengdelop og pa kortbane. Som rekrutt er det distansene 400 og 500 m man
konkurrerer i pa lengdelop. Miika har drevet sine personlige rekorder kraftig
nedover i lopet av sesongen. I skrivende stund er rekordene hans 44,76 pa 400
m og 54,46 pa 500 m. Dette er tider det er all mulig grunn til & veere sveert stolt
av som rekrutt.

Hannah Kvarstad Tretterud:

Hannah konkurrerer i klasse 10 ar. Hannah har dessverre ikke hatt anledning
til & delta pa mange treninger i ar, men hun har allikevel stilt til start i flere
konkurranser . Hannah har gjort store steg til tross for begrenset trenings-
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mengde og har stadig satt nye personlige rekorder. Klasse 10 ar konkurrerer pa
400 og 500 m. Hennes personlige rekorder er 55,00 pa 400 m og 1,10,44 péa 500
m. Vi hiper at Hannah vil fa storre muligheter til & trene og konkurrere neste
sesong.

Fredrik Pedersen:

Fredrik er med i klasse 10 ar. Distanser som gas pa lengdelop i denne klassen
er 400 og 500 m. Fredrik trener jamt og trutt og har fortsatt framgangen han
hadde i fjor. Han begynner a fa god teknikk og fart pa lengdelop og i kortbane.
I lopet av sommeren var Fredrik med pa kortbaneleir og konkurranse i Oberst-
dorf i Tyskland. Dette var en positiv opplevelse hvor han endte som nr 1 i den
avsluttende konkurransen. Ilengdelop har Fredrik oppnadd tidene 40,37 pa
400 m og 48,97 pa 500 m. Begge tidene er gjeldende klubbrekorder i klasse 10
ar.

Nils d* Alauzier:

Nils er med i klasse 11 ér. I denne arsklassen begynner distansene a bli lenger
og man dobler til 1000 m pa den lengste distansen. Nils har i ar gjort store
framskritt pa skeytebanen og kanskje spesielt pa lengdelop. Nils er veldig ivrig
pa trening og jobber hardt for & bli bedre i lengdelop og kortbane. Han har stilt
i mange konkurranser. Det er veldig goy a folge ham pa trening og i konkur-
ranser. Tider oppnadd i ar er 57,32 pa 500 m og pene 1,54,35 pa 1000 m.

Nova Furre:

Nova konkurrerer i klasse 12 ar. Nova har i ar trent mer enn noen gang. Hun
har derfor hatt stor framgang pa lengdelop og kortbane. Nova har veert med i
mange konkurranser og kvalifiserte seg til LM i Drammen i lopet av sesongen.
Under arets LM oppnadde hun 3 plass pa felles start etter en real fight med
klubbvenninne Mathilde Pedersen. Totalt endte hun pa en 8 plass i LM. Arets
store hgydepunkt viste seg a bli Sandefjordlepet 18-19 februar hvor hun tok
en meget sterk 3 plass sammenlagt. Nova viste med dette at det er mulig a ta
opp kampen mot de som har trent vesentlig mer og lenger. Personlige besten-
oteringer for Nova er: 51,03 pa 500 m, 1,44,88 pa 1000 m og 2,55,99 pa 1500 m.
Alle rekordene er ogsa gjeldende klubbrekorder.

Mathilde Pedersen:

Mathilde startet pa hurtiglep i januar etter & ha veert aktiv kunstleper i 6 ar.
Mathilde viste fort at skoyteferdighetene var i orden og var med i sitt forste

lop pa Hamar allerede etter 2 uker. Mathilde presterte sapass godt at hun ble
tatt ut til LM, da hun kun var 0,6 sek unna kravet. Mathilde endte pa en fin 9
plass i LM. I lgpet av den korte tiden hun har gétt pa lengdelop og kortbane har
hun oppnadd sveert gode tider med tanke pé den korte perioden hun har gatt.
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Mathilde er sveert motivert og liker seg godt i sin nye idrett. Under Sandefjord-
lopet satte hun pers med 53,14 pa 500 m og 1,46,81 pa 1000 m. Pers pa 1500 m
ble satt i LM med tiden 3,00,23.

Oppsummering:

Den aktive gruppen har alle gjort store framskritt i denne sesongen. Det er en
fin gjeng som har det veldig moro pé skeyter sammen. Fokus for trenere er
skoyteferdigheter og glede med a bedrive idrett. Det er veldig goy a se at OSK
igjen er godt representert pa skoytelop og pa resultatlistene.

For forste gang pd mange ar hadde OSK lgpere med i LM, som i &r ble arrang-
ert i Drammen. Nova og Mathilde var svert spente da de to skulle representere
OSK. Det ble gjort mange gode lop med pers i alle distanser og nyttige erfa-
ringer ble gjort av bade lopere og ledere.. En stor motivasjon for jentene og
arbeidet som blir gjort for lengdelop i klubben. Vi haper pa at neste ar kan vi
ha med Nils ogsa som da vil veere gammel nok.

i 1011 <t e el

stiller opp for a ta del i de oppgavene
som ma gjores for a legge til rette for

® klubbens lopere. En stor takk rettes

[ derfor til foreldrene som alltid stiller

opp nér vi har behov for hjelp.

# Klubben har i ar arrangert OSK
cupen 2 ganger og vil arrangere Siste
Indre sendag 12 mars. Arets KM vil
iar veere som en del av Siste Indre.
Begge OSK cup 'ene har blitt arrang-
ert pa en sveert god mate. Ved hjelp
av gamle veteraner, “nye” foreldre og
trenere har lgpene blitt gjennomfert
med stodig hand.

Klubbens lopere har ogsa i ar deltatt
pa rulleskoytetrening hos Oslo Speed-
skaters. En flott treningsform for
vinteren kommer. Treningene har foregatt pa Berg banen bak Ullevil stadion.

Vedlikehold av skayter er et veldig viktig moment for skoytelgpere. For a laere
loperne best mulig vedlikehold og sliping avholdt klubben slipekurs i desem-
ber med godt oppmaete.
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OSK har ogsa i ar viderefort
sitt samarbeid med Aktiv
skoyteklubb som kalles
”Speedtigers”. Samarbeidet
fungerer sveert godt og er
med pa & lofte skoytespor-
ten i Oslo betraktelig.

Arets Siste Indre vil bli
fyldig dokumentert i neste
ars beretning, da tidsfristen
for innlevering av arets be-
retning er for dette arrange-
mentet.

Gjenstdende konkurranser for denne sesongen er som nevnt Siste Indre 12
mars, NM i kortbane 25-26 mars og Asker Open i kortbane 1-2 april.

Vi har ogsa andre i klubben som representerer. Hege Nerstad Gundersen har i

ar som tidligere veert starter pa flere stevner.

Takk for et flott &r. Vi gleder oss til sesongen drar i gang igjen.

Bilder fra sesongen som gikk

Kortbane trening med Morten
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Sanne og Boglarka i fint driv under OSK cup'en

Elvind Flenzborg

Hannah under Vingerlopet 2016

Nils under Vingerlgpet 2016
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Nova under Sandefjordlgpet

R R

Miika under Sandefjordlepet

— - - s

Fredrik under Sandefjordlepet
Mathilde under Sandefjordlopet

Christian
Sportslig leder hurtiglop.
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OSLO SKOITEKLUB

Resultatregnskap 01.01-31.12

INNTEKTER Noter 2016 2015
Medlemskontigenter 49 200 47 554
Treningsavg.kunstlep 1 1332377 1174 977
Treningsavg.hurtiglep 2 9 000 7 500
Sum medl./treningsavg. 1390 577 1230 031
Offentlig tilskudd/andre tilskudd 3 378 662 324 088
Inntekt Oscatstevnet 0 0
Inntekt Siste Indre 27 500 19 000
Sponsorinntekter 4 390 000 500 000
Inntekt kunstleparrangementer 5 345 698 382 706
Div. inntekter 6 155 748 178 515
Sum div. inntekter 1297 608 1404 309
SUM DRIFTSINNTEKTER 2 688 185 2 634 340
UTGIFTER

Varekostnader 7 10 550 10 240
Lannskostnader 8 177 791 116 279
Utgifter Oscarstevnet 1688 0
Utgifter Siste Indre 7289 1720
Utgifter kunstlepsarrangementer 9 170 180 238 328
Utgifter hurtiglepsarrangementer 10 0 0
Inventar, avskrivninger 11 77 130 43032
Deltakelse i stevner, kunstlep 12 222 306 130 510
Egenandel stevner, kunstlep 0 36 400
Deltakelse i stevner, hurtiglep 0 0
Trening/instruksjon, kunstlep 1163 515 1166 154
Trening/instruksjon, hurtiglep 0 2700
Is/Garderobeleie 13 477 545 501714
Administrasjon/meter 14 217 493 198 132
Bankgebyrer 8 031 7320
Andre kostnader 15 145 000 150 000
SUM DRIFTSKOSTNADER 2678 518 2602 529
Driftsresultat 9 667 31812
Finansinntekter 2526 7 861
ARETS OVERSKUDD 12 193 39673
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OSLO SK@ITEKLUB

Balanse pr. 31.12

EIENDELER Noter 2016 2015
Skeyter m.v. 41898 105 694
Oscar-statuetter 0 13333
Sonja statuetter 53 500 53 500
Sum varelager 95 398 172 527
Kortsiktige fordringer 16 469 385 405770
Avsatt tap 17 -120 000 -100 000
Opptjent, ikke fakturert driftsinntekter 0

Sum fordringer 349 385 306770
Kasse 0 10950
Nordea 6039.08.72774 22 180 0
Nordea 6049 05 03601 690 599 772 302
Nordea 6062.05.17006 81108 21196
Nordea 6039 66.89025 533834 531621
Nordea 6049.86.08488 6739 6477
Sum bank 1334 460 1331 596
SUM EIENDELER 1779 243 1 809 893
GJELD OG EGENKAPITAL

Egenkapital 1 566 781 1 527 108
Arets overskudd 12193 39673
Sum egenkapital 1578 974 1 566 781
Leverandergjeld 18 109 958 127 202
Annen kortsiktig gjeld 1750 0
Forsk.trekk/arb.g.avgift 3 561 1860
Avsetninger gave Skeytemusset 19 25000 50000
Avsetning sponsor 2016 20 60 000 75000
Sum annen kortsiktig gjeld 200 269 254 062
SUM GJELD OG EGENKAPITAL 1779 243 1820 843

Ingar F. Lae
Leder

Christian F. Pedersen
Nestleder

Anneli Aschim Lae
Styremedlem

Tore Gleditsch
Styremedlem

Finn Bakke
Styremedlem

Lisbeth Holtebu
Styremedlem
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NOTER

OSK REGNSKAP 2016

1. Treningsavgift konkurranselopere kunstlep og skeyteskoler pa Frogner
og i Griinerhallen

2. Treningsavgift aktive i hurtiglop/kortbane

3. Adm. - driftsbidrag(OIK), Lam - midler(OIK), Grasrotandel(Norsk
Tipping), Bingo(OIK), KKD (NSF), Anleggs -og arenastotte
Oscarstevnet (OIK) tilskudd bydel Ullern

4. Sum sponsorinntekter kunstlgp og hurtiglep

5. Pameldingsgebyr OSK stevner kunstlop, egenandeler kunstlopsstevner,
diverse salg kunstlopstevner, Varis eksterne, og Juleshow

6. Inntekt sliping skeyter etc., Mva. - refusjon(kr. 137.765,-)

7. Jakker og bukser

8. Lonn skeyteskoletrenere og hjelpetrenere. Styret mottar ikke honorar

9. Dommerkostnader etc. egne stevner, Juleshow, lisenser,
spesialarrangementer

10. Ingen andre arrangementer enn Siste Indre(se egen post)

11. Avskrivninger hurtigleps- og kortbaneskeoyter, slipemaskin, Oscar
statuetter

12. I Norge og utenlands

13. Leie Varis, leie Furuset Forum, leie Manglerudhallen, leie Jar Isforum,
garderobeleie ulike haller

14. Moter/ kurs kunstlop, meter/kurs hurtiglep, forsikring, reparasjon/
vedlikehold, revisjons og regnskapshonorar, administrasjon og drifts
kostnader, julemiddag, jubileer/begravelser etc.

15. Andre kostnader er avsatt tap pa treningsavgifter kr. 120.000 og 25.000
gave skoytemuseet

16. Fordringer treningsavgifter og sponsormidler m.v.

17. Avsatt tap fordringer, i hovedsak treningsavgifter

18. Leverandergjeld er i hovedsak oppgjort i januar 2017

19. Avsatt gave til Skoytemuseet kr. 25.000

20. Avsetning sponsormidler til 2017
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OSK

ORGANISASJON

SKOYTE 2016/2017
MUSEET
PELLE
HJORTH
HELENE PROSJ.LED. \S/glgEclil(gEN
BUGGE
HASSE
FARSTAD
led
BENTE
LARSEN
EDEL THERESE
H@ISETH

BYSTEIN 1ope
FURRE (| FysTYEN

JOHN
ERIKSEN

HOLTEBU ANNELI
MORTEN CHRISTIAN ASCHIM
STAUBO F.PEDERSEN LAE

HASSE
FARSTAD

KARE
NERSTAD

HK/DK- HURTIGL@PS

ANNE
BENJA-
MINSEN TORE

STYRET

INGAR LAE

LISBETH

ALICE
GLEDITSCH FADNES

4

OG DOMMERKOMITEEN
-Sportslig profil CHRISTIAN MATYLDA
-Trenere VELLE N.GUZIK
-Stevner
e INGRI MARTINA
HAUGER TALLERAS
ANNE EGNER

OSCAR- KOMITEEN

LAILA TRON
ANDRESEN ESPELI
HASSE
FARSTAD
GrrE ADNE
SONDRAL

SK- (SK@YTE) SKOLER
(KLUBB) KULTUR
-Skeyteskoler
-Arrangementer
-Nettside
-Klubblokaler Frogner

-Ligaene (alder/dame) w”G\‘ETTI[E)R
-Ny stadion (bruk)

-Drakter

-Profilering

-Syncron.gruppe

TRINE
FOYN

TORE
GLEDITSCH NATHAN

REGNSKAP
-TOR OLSEN

L@ONN/ BETALINGER ETC.

-ANNELI ASCHIM LAE

REVISOR

-HANS PETTER CARLSEN
-@YVIND BISETH
-ASBJ@RN PALM vara

VALGKOMITE
-MORTEN STAUBO
-ANNE KARI SJAASTAD
-PER ERIK MARTINUSSEN
-LAILA ANDRESEN (VARA)

WEBREDAKSJON
-ELLA SOFIA ROLL LUND

INGERID

WINTHER 1 ARTINA

TALLERAS

INGAR LAE
LED

TRINE

KK-KUNSTL@PS
KOMITEEN

-Sportslig profil/koord.

-Trenere/ trenerkoord.

-Stevner

-Isfordeling

-Budsjett ansvar

-Sponsing

-Varis

-Barmarkstrening

-Skadeforebygging

-Mental trening

SONJA- KOMITEEN

MONA
ADOLFSEN
VIBECKE
SORENSEN
HALVOR PER ERIK
LAUVSTAD MARTINUSSEN



LOV FOR OSLO SKQITEKLUB

Lov for Oslo Skeiteklub, stiftet 18. februar 1864, gjenopprettet 17. november 1898, med
senere endringer, senest pd arsmete 30. mars 2016. Klubbens emblem er OSK og KSK
(Kristiania Skeiteklub)

I. INNLEDENDE BESTEMMELSER

§ 1 Formél

(1) Klubbens formal er a drive idrett organisert i Norges idrettsforbund og olympiske
og paralympiske komité (NIF).

(2) Arbeidet skal preges av frivillighet, demokrati, lojalitet og likeverd. All idrettslig
aktivitet skal bygge pa grunnverdier som idrettsglede, fellesskap, helse og erlighet.
(3) Klubben skal fremme interessen for skeytesport ved om mulig a holde i gang en
tidsmessig skoytebane, ved a avholde konkurranser i hurtiglep, kunstlep og lignende
samt ved 4 la seg representere pa skoytestevner innenlands og utenlands.

§ 2 Organisasjon

(1) Klubben er selveiende og frittstaiende med utelukkende personlige medlemmer.

(2) Klubben er medlem av Norges Skeyteforbund og de(t) saerforbund klubbens
arsmote bestemmer.

(3) Klubben er medlem av NIF gjennom Oslo Idrettskrets, horer hjemme i Oslo kom-
mune, og er medlem av Oslo Idrettsrad gjennom Idrettens samarbeidsutvalg Bydel
Frogner.

(4) Klubben skal folge NIFs og tilsluttede organisasjonsledds regelverk og vedtak. NIFs
lov gjelder for klubben, uavhengig av hva som matte sta i klubbens egen lov.

§ 3 Medlemmer
(1) For at en person skal opptas i klubben ma vedkommende:

a) akseptere a overholde klubbens og overordnede organisasjonsledds regelverk og
vedtak.

b) ha gjort opp eventuelle pkonomiske forpliktelser til klubben og andre organisas-
jonsledd i NIE
(2) Styret i idrettslaget kan i seerlige tilfeller nekte en person medlemskap. For vedtak
treffes, skal personen gjores kjent med bakgrunnen for saken og gis en frist pa to uker
til & uttale seg. Vedtaket skal veere skriftlig og begrunnet samt informere om klagead-
gang. Vedtaket kan paklages til idrettskretsen innen tre uker etter at det er mottatt.
Klagen skal sendes til idrettslagets styre, som eventuelt kan omgjore vedtaket. Dersom
vedtaket opprettholdes, sendes klagen til idrettskretsen innen to uker.
(3) Medlemskap i klubben er forst gyldig og regnes fra den dag ferste kontingent er
betalt.
(4) Medlemmet plikter & overholde NIFs, dets organisasjonsledds, samt klubbens
regelverk og vedtak.
(5) Utmelding skal skje skriftlig og far virkning nar den er mottatt.
(6) Klubben kan frata medlemskap fra medlem som etter purring ikke betaler fastsatt
medlemskontingent. Medlem som skylder kontingent for to ar, taper automatisk sitt
medlemskap i klubben, og skal strykes fra klubbens medlemsliste.
(7) Styret i idrettslaget kan i seerlige tilfeller frata et medlem medlemskapet for en peri-
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ode pa inntil ett &r. For vedtak treffes, skal vedkommende gjores kjent med bakgrun-
nen for saken og gis en frist pd to uker til & uttale seg. Vedtaket skal veere skriftlig og
begrunnet samt informere om klageadgang.

(8) Ved fratakelse av medlemskap kan den saken gjelder kreve at vedtaket behandles av
ordineert/ekstraordinzert &rsmete, og har rett til a vaere til stede ved drsmetets be-
handling av saken. Kravet ma fremsettes innen én uke etter at vedtaket er mottatt, og
arsmetet ma deretter avholdes innen én maned.

(9)Ved fratakelse av medlemskap kan idrettslagets vedtak péklages til idrettskretsen in-
nen tre uker etter at vedtaket er mottatt. Klagen skal sendes til idrettslagets styre, som
eventuelt kan omgjore vedtaket dersom det er fattet av styret selv. Dersom vedtaket
opprettholdes, sendes klagen til idrettskretsen innen to uker. Idrettslagets vedtak trer
ikke i kraft for klagefristen er utlopt, eventuelt nar klagesaken er avgjort.

(10) Idrettslaget skal fore elektroniske medlemslister i idrettens nasjonale medlemsreg-
ister i trad med forskrift gitt av Idrettsstyret.

(11) Klubben har folgende avdelinger for medlemmer som ensker a drive aktiv skoyte-
idrett:

a. En kunstlgpsavdeling.

b. En hurtiglepsavdeling.

c. En kortbanegruppe.

d. En yngres avdeling for medlemmer under 15 ar som gnsker 4 drive konkurranse-
idrett.

e. En skoyteskole tilrettelagt for medlemmer under 10 ar.

(12) Klubben har en Aldermannsliga som er en seerskilt avdeling innen klubben. Al-
dermannsligaen tar opp medlemmer etter sine egne bestemmelser.

§ 4 Medlemskontingent og avgifter
Medlemskontingenten fastsettes av arsmeotet. Andre avgifter/egenandeler kan kreves
for deltakelse i klubbens aktivitetstilbud.

II. TILLITSVALGTE OG ANSATTE

§ 5 Kjonnsfordeling

(1) Ved valg/oppnevning av styre, rad, utvalg/komité mv. og ved representasjon til
drsmete/ting i overordnet organisasjonsledd, skal begge kjonn vzere representert.
Sammensetningen skal vere forholdsmessig i forhold til kjennsfordelingen i medlems-
massen, dog slik at ved valg/oppnevning av mer enn tre personer, skal det velges/
oppnevnes minst to personer fra hvert kjonn. Bestemmelsen gjelder ogsé der det velges
mer enn ett varamedlem. Ansattes representant teller ikke med ved beregningen av
kjonnsfordelingen.

(2) Ved valg/oppnevning til styre, rad, utvalg/komité mv. i strid med bestemmelsen,
skal styret innen én maned etter arsmeotet sende ut innkalling til ekstraordineert
arsmote der nytt valg foretas. Eksisterende medlemmer i det aktuelle styret, komiteen
mv. blir sittende til nytt styre, komité mv. er valgt/oppnevnt.

(3) Idrettskretsen kan palegge idrettslaget a oppfylle bestemmelsen, herunder innkalle
til nytt &rsmeote eller foreta ny oppnevning.

(4)Idrettskretsen kan, nar det foreligger seerlige forhold, gi dispensasjon fra denne
bestemmelsen. Det skal sa langt mulig sokes om dispensasjon i forkant. Seknad om
dispensasjon ma veere sendt til idrettskretsen innen 14 dager etter arsmeotet. Dispensas-
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jon kan kun gis for én valgperiode/oppnevning av gangen.

§ 6 Generelle regler om stemmerett, valgbarhet, forslagsrett m.v.

(1) For a ha stemmerett og veere valgbar ma man ha fylt 15 ar, veert medlem av
idrettslaget i minst én méned og ha oppfylt medlemsforpliktelsene, jf. § 3. Det samme
gjelder der en person skal oppnevnes som representant til &rsmete/ting i overordnet
organisasjonsledd. Ingen kan mete eller avgi stemme ved fullmakt, jf. § 16.

(2) Et medlem som er arbeidstaker i eller har oppdragsavtale med idrettslaget, jf. § 7
(3), har ikke stemmerett pé idrettslagets drsmeote. Dette gjelder ikke for spiller/utever
med kontrakt og medlemskap i laget.

(3) Et medlem kan ikke samtidig inneha mer enn ett av folgende verv i idrettslaget:
medlem av styret, valgkomité, kontrollkomité, lovutvalg, revisor.

(4) Et medlem kan ikke ha tillitsverv knyttet til samme idrett i flere idrettslag som
deltar i samme konkurranse.

(5) Forslagsrett:

a) Et medlem har forslagsrett til og pa arsmetet i idrettslaget.

b) Styret i idrettslaget har forslagsrett til og pa arsmetet i idrettslaget

c) Etidrettslag har forslagsrett til &rsmote/ting i overordnet organisasjonsledd, og dets
representant(er) har forslagsrett pa dette arsmetet/tinget.

d) Moteberettiget komité/utvalg har forslagsrett til arsmeotet i saker som ligger innen-
for komiteens/utvalgets arbeidsomrade, og dets representant(er) har forslagsrett pa
arsmetet innenfor komiteens/utvalgets arbeidsomrade.

e) Et medlem under 15 ér har forslagsrett til og pa drsmotet.

(6)Talerett:Representant fra overordnet organisasjonsledd har talerett pa arsmotet i
idrettslaget.

§7 Valgbarhet og representasjonsrett for arbeidstaker og oppdragstaker

(1) En arbeidstaker i idrettslaget er ikke valgbar til styre, rad, utvalg/komité mv. i
idrettslaget eller overordnede organisasjonsledd. Tillitsvalgt som far relevant ansettelse,
plikter 4 fratre tillitsvervet ved tiltredelse av stillingen, og kan ikke gjeninntre for anset-
telsesforholdet er opphert.

(2) En arbeidstaker i idrettslaget kan ikke velges eller oppnevnes som representant

til arsmeote/ting eller ledermeote i overordnede organisasjonsledd. Det kan heller ikke
velges eller oppnevnes representant som er arbeidstaker i det organisasjonsledd repre-
sentasjonen skjer.

(3) Bestemmelsen far tilsvarende anvendelse pa et medlem som har oppdragsavtale
som kan sammenlignes med et ansettelsesforhold.

(4) Bestemmelsen gjelder ikke for arbeidstaker som er spiller/utever med kontrakt og
medlemskap i idrettslaget, og er ikke til hinder for at idrettslaget gir de ansatte rett til &
utpeke ansattrepresentant(er) til idrettslagets styre.

(5) En person som er valgt eller oppnevnt i strid med bestemmelsen anses ikke som
valgt eller oppnevnt.

(6) Idrettskretsen kan, nar det foreligger saerlige forhold, gi dispensasjon fra denne
bestemmelsen. Det skal sa langt det er mulig sokes om dispensasjon i forkant. Det kan
bare gis dispensasjon for én valgperiode/oppnevnelse av gangen.

§ 8 Valgbarhet og representasjonsrett for andre personer med tilknytning til klubben
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(1) Et medlem som har en avtale med idrettslaget som gir vedkommende en gkono-
misk interesse i driften av idrettslaget, er ikke valgbar til styre, rdd, utvalg/komité mv.
innen idrettslaget eller overordnet organisasjonsledd. Det samme gjelder styremedlem,
ansatt, eller aksjonaer med vesentlig innflytelse i en juridisk person som har slik avtale
som nevnt i forste setning. Begrensningen gjelder ikke for styremedlem oppnevnt av
idrettslaget. Tillitsvalgt som far en slik avtale, styreverv, ansettelse eller eierandel, plik-
ter & fratre tillitsvervet, og kan ikke gjeninntre for ansettelsesforholdet mv. er opphert.
(2) Person som i henhold til forste ledd ikke er valgbar, kan heller ikke velges eller
oppnevnes som representant til arsmete/ting eller ledermete i overordnede organis-
asjonsledd. Det kan heller ikke velges eller oppnevnes representant med tilsvarende
tilknytning til det organisasjonsledd representasjonen skjer.

(3) En person som er valgt eller oppnevnt i strid med bestemmelsen anses som
ikke valgt eller oppnevnt.
4) Idrettskretsen kan, nér det foreligger saerlige forhold, gi dispensasjon fra

denne bestemmelsen. Det skal sa langt det er mulig sokes om dispensasjon i forkant.
Det kan bare gis dispensasjon for én valgperiode/oppnevnelse av gangen.

§ 9 Inhabilitet

(1) En tillitsvalgt, oppnevnt representant eller ansatt i klubben er inhabil til a tilret-
telegge grunnlaget for en avgjorelse eller til 4 treffe avgjorelse:

a) nar vedkommende selv er part i saken

b) nar vedkommende er i slekt eller svogerskap med en part i opp- eller nedstigende
linje eller i sidelinje sa neer som sesken

¢) nir vedkommende er eller har vert gift med eller er forlovet eller samboer med en
part

d) nar vedkommende leder eller har ledende stilling i, eller er medlem av styret i et
organisasjonsledd eller annen juridisk person som er part i saken.

(2) Likesa er vedkommende inhabil nar andre seregne forhold foreligger som er egnet
til a svekke tilliten til vedkommendes upartiskhet; blant annet skal det legges vekt pa
om avgjorelsen i saken kan innebzere saerlig fordel, tap eller ulempe for vedkommende
selv eller noen som vedkommende har naer personlig tilknytning til. Det skal ogsa
legges vekt pd om inhabilitetsinnsigelse er reist av en part.

(3) Er en overordnet inhabil, kan avgjerelse i saken heller ikke treffes av direkte under-
ordnet i klubben.

(4) Inhabilitetsreglene far ikke anvendelse dersom det er &penbart at den tillitsvalgte,
oppnevnte representanten eller ansattes tilknytning til saken eller partene ikke vil
kunne pévirke vedkommendes standpunkt og idrettslige interesser ikke tilsier at ved-
kommende viker sete.

(5) Med part menes i denne bestemmelsen person, herunder juridisk person som en
avgjorelse retter seg mot eller som saken ellers direkte gjelder.

(6) I styrer, komiteer og utvalg treffes avgjorelsen av organet selv, uten at vedkom-
mende medlem deltar. Dersom det i en og samme sak oppstar sparsmél om inhabilitet
for flere medlemmer, kan ingen av dem delta ved avgjorelsen av sin egen eller et annet
medlems habilitet, med mindre organet ellers ikke ville vaere vedtaksfert i spersmalet.
I sistnevnte tilfelle skal alle motende medlemmer delta. Medlemmet skal i god tid si fra
om forhold som gjor eller kan gjore vedkommende inhabil. For spersmalet avgjores,
ber varamedlem eller annen stedfortreder innkalles til & mote og delta ved avgjorelsen
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dersom det kan gjores uten vesentlig tidsspille eller kostnad.

(7) I gvrige tilfeller avgjor vedkommende selv om vedkommende er inhabil. Dersom
en part krever det og det kan gjores uten vesentlig tidsspille, eller vedkommende ellers
finner grunn til det, skal vedkommende selv forelegge sporsmalet for sin neermeste
overordnete til avgjorelse.

(8) Bestemmelsen gjelder ikke pa arsmotet i idrettslaget.

§ 10 Vedtaksforhet, flertallskrav og protokoll

(1) Nar ikke annet er bestemt, er styrer, komiteer og utvalg i klubben vedtaksfere nar et
flertall av medlemmene er til stede. Vedtak fattes med flertall av de avgitte stemmene.
Ved stemmelikhet er moteleders stemme avgjorende.

(2) Vedtak kan fattes ved skriftlig saksbehandling eller ved fjernmete. Ved skriftlig
saksbehandling sendes kopier av sakens dokumenter samtidig til alle medlemmer med
forslag til vedtak. For gyldig vedtak kreves at flertallet av medlemmene gir sin tilslut-
ning til det fremlagte forslaget, og til at dette treffes etter skriftlig saksbehandling. Ved
flernmote skal alle motedeltakerne kunne hore og kommunisere med hverandre.

(3) Det skal fores protokoll fra styremoter.

§ 11 Tillitsvalgtes refusjon av utgifter og tapt arbeidsfortjeneste. Godtgjorelse

(1) Tillitsvalgt kan motta refusjon for ngdvendige, faktiske utgifter som péfores ved-
kommende i forbindelse med utferelsen av vervet.

(2) Tillitsvalgt kan motta en rimelig godtgjorelse for sitt arbeid.

(3)Godtgjorelse til styret og daglig leder skal klart fremga av vedtatt budsjett og
regnskap.

II1. YKONOMI

§ 12 Regnskap, revisjon, budsjett mv.

(1)  Tillitsvalgt kan motta refusjon for nedvendige, faktiske utgifter som péferes
vedkommende i forbindelse med utforelsen av vervet.

(2) Tillitsvalgt kan motta en rimelig godtgjorelse for sitt arbeid.

(3) Godtgjerelse til styret og daglig leder skal klart fremga av vedtatt budsjett og
regnskap.

IV. ARSMOTE, STYRE, UTVALG MV.

§ 13 Arsmotet

(1) Arsmotet er klubbens overste myndighet, og avholdes hvert ar innen utgangen av
mars maned.

(2) Arsmotet innkalles av styret med minst én méneds varsel direkte til medlemmene
eventuelt pd annen forsvarlig mate, herunder ved kunngjering i pressen, eventuelt pa
klubbens internettside. Innkalling kan henvise til at saksdokumentene gjores tilg-
jengelig pé internett eller pa annen forsvarlig mate. Forslag som skal behandles pé
arsmotet ma veere sendt til styret senest 2 uker for drsmatet. Fullstendig sakliste og
andre nedvendige saksdokumenter med forslag mé vaere gjort tilgjengelig for medlem-
mene senest en uke for arsmotet.

(3) Ved innkalling i strid med bestemmelsen, avgjor arsmetet hhv. under godkjenning
av innkalling og godkjenning av saklisten, om drsmetet er lovlig innkalt og om det er
saker som ikke kan behandles.
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(4) Alle klubbens medlemmer har adgang til arsmetet. Arsmotet kan invitere andre
personer og/eller media til a vaere tilstede, eventuelt vedta at arsmetet kun er apent for
medlemmer.

(5) Arsmotet er vedtaksfort dersom det moter et antall stemmeberettigete medlemmer
som minst tilsvarer antallet styremedlemmer iht. klubbens lov. Dersom arsmotet ikke
er vedtaksfort, kan det innkalles til arsmete pa nytt uten krav til minimumsdeltakelse.
(6) Pa arsmetet kan ikke behandles forslag om endring i lov eller bestemmelser som
ikke er oppfert pa utsendt/kunngjort sakliste. Andre saker kan behandles néar 2/3 av de
fremmette stemmeberettigete pa arsmetet vedtar det, ved godkjenning av saklisten.

§ 14 Ledelse av drsmotet
Arsmotet ledes av valgt(e) dirigent(er). Dirigenten(e) behover ikke a vaere medlem av
klubben.

§ 15 Arsmotets oppgaver

Arsmotet skal:

1. Godkjenne de stemmeberettigede.

2. Godkjenne innkallingen, sakliste og forretningsorden.

3. Velge dirigent(er), sekreteer(er) samt to medlemmer til & underskrive protokollen.
4. Behandle klubbens arsmelding, herunder eventuelle gruppedrsmeldinger.

5. Behandle klubbens regnskap i revidert stand.

6. Behandle innkomne forslag og saker.

7. Fastsette medlemskontingent pd minst kr 100, og treningsavgift, eller gi gruppesty-
rene fullmakt til 4 fastsette treningsavgift for gruppens aktivitet.

8. Vedta klubbens budsjett

9. Behandle klubbens organisasjonsplan.

10. Foreta folgende valg:

a) Leder og nestleder

b) Fem styremedlemmer og ett varamedlem

c) Qvrige valg i henhold til &rsmetevedtatt organisasjonsplan, jf. pkt. 9.

d) To revisorer.

e) Representanter til ting og meter i de organisasjonsledd klubben har representasjons-
rett, eller gi styret fullmakt til & oppnevne representantene.

f) Valgkomité med leder og to medlemmer, samt ett varamedlem, for neste arsmeote.
(2) Leder og nestleder velges enkeltvis. De gvrige medlemmer til styret velges samlet.
Deretter velges varamedlem. Ved skriftlig valg avgjeres rekkefolgen i forhold til stem-
metall.

(3) Valgkomiteen velges pa fritt grunnlag, etter innstilling fra styret.

(4) Leder og nestleder velges for ett ar. Sekreteer, kasserer og tre styremedlemmer
velges for to ar og slik at sekreteer og kasserer velges annet hvert ar. Hvert dr er de
to styremedlemmer som har sittet lengst, pa valg. Har flere sittet like lenge, avgjores
utskiftningen ved loddtrekning.

Revisorene velges for to ar, slik at den som har sittet lengst, er pa valg.

(5) Minst tre av styrets medlemmer skal ha inngaende kjennskap til skeytesporten.
Minst ett medlem skal representere kunstlep og minst ett medlem skal representere
hurtiglep.
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Idrettslag med arlig omsetning pa mer enn 5 millioner kroner, plikter 4 ha engasjert re-
visor, jf. NIFs lov § 2-11, og ma innta felgende som nytt punkt 10 i § 15:”Engasjere stat-
sautorisert/registrert revisor til a revidere idrettslagets regnskap”. Punkt 10 forskyves til
nytt punkt 11, og punkt 11 bokstav d) endres til:"’Kontrollkomite med to medlemmer
og to varamedlemmer”.

§ 16 Stemmegivning pd drsmeotet

(1) Med mindre annet er bestemt i denne lov, skal et vedtak, for & veere gyldig, veere
truffet med alminnelig flertall av de avgitte stemmer. Ingen representant har mer enn
én stemme. Ingen kan mete eller avgi stemme ved fullmakt. Blanke stemmer skal anses
som ikke avgitt.

(2) Valg foregar skriftlig hvis det foreligger mer enn ett forslag eller det fremmes krav
om det. Hvis det skal veere skriftlige valg, kan bare foreslatte kandidater fores opp pa
stemmeseddelen. Stemmesedler som er blanke, eller som inneholder ikke foreslatte
kandidater, eller ikke inneholder det antall det skal stemmes over, teller ikke, og stem-
mene anses som ikke avgitt.

(3) Nar et valg foregar enkeltvis og ingen kandidat oppnéar mer enn halvparten av de
avgitte stemmer, foretas omvalg mellom de to kandidater som har oppnadd flest stem-
mer. Er det ved omvalg stemmelikhet, avgjores valget ved loddtrekning.

(4) Nar det ved valg skal velges flere ved en avstemning, ma alle, for 4 anses valgt, ha
mer enn halvparten av de avgitte stemmer. Dette gjelder ikke ved valg av vararepresent-
ant. Hvis ikke tilstrekkelig mange kandidater har oppnadd dette i forste omgang, anses
de valgt som har fatt mer enn halvparten av stemmene. Det foretas s& omvalg mellom
de ovrige kandidater og etter denne avstemning anses de valgt som har fatt flest stem-
mer. Er det ved omvalg stemmelikhet, avgjores valget ved loddtrekning.

§ 17 Ekstraordinzert arsmoate

(1) Ekstraordineert arsmete i klubben innkalles av klubbens styre med minst 14 dagers
varsel etter:

a) Vedtak av arsmetet i klubben.

b) Vedtak av styret i klubben.

¢) Vedtak av styret i overordnet organisasjonsledd.

d) Skriftlig krav fra 1/3 av klubbens stemmeberettigete medlemmer.

(2) Ekstraordinert arsmete innkalles direkte til medlemmene eventuelt pa annen fors-
varlig mate, herunder ved kunngjering i pressen, eventuelt pa klubbens internettside.
Saklisten og andre nedvendige dokumenter skal enten folge vedlagt innkallingen eller
veere gjort tilgjengelig pa idrettslagets internettside eller annen forsvarlig mate. I sist-
nevnte tilfeller skal det fremgd av innkallingen at saksdokumentene er gjort tilgjengelig
pé annen mate, og dokumentene skal vere gjort tilgjengelige pa innkallingstidspunktet.
(3) Ekstraordineert d&rsmgte er vedtaksfort dersom det moter et antall stemmeber-
ettigete medlemmer som minst tilsvarer antallet styremedlemmer iht. klubbens lov.
Dersom det ekstraordineere arsmotet ikke er vedtaksfort, kan det innkalles til arsmate
pa nytt uten krav til minimumsdeltakelse.

(4) Ekstraordineert arsmete i klubben skal bare behandle de saker som er angitt i vedta-
ket eller i kravet om innkalling av det ekstraordinaere arsmeotet.

(5)Ved innkalling i strid med bestemmelsen, avgjor det ekstraordinaere arsmeotet hhv.
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under godkjenning av innkalling og godkjenning av saklisten, om det ekstraordinzre
arsmotet er lovlig innkalt og om det er saker som ikke kan behandles.

§ 18 Klubbens styre

(1) Klubben ledes og forpliktes av styret, som er klubbens hgyeste myndighet mellom
drsmotene.

(2) Styret skal bl.a.:

a) Iverksette arsmotets og overordnede organisasjonsleddsregelverk og vedtak.

b) Pase at klubbens midler brukes og forvaltes pa en forsiktig mate i samsvar med de
vedtak som er fattet pa arsmetet eller i overordnet organisasjonsledd, og serge for at
klubben har en tilfredsstillende organisering av regnskaps- og budsjettfunksjonen samt
en forsvarlig gkonomistyring.

c) Etter behov oppnevne komiteer/utvalg/personer for spesielle oppgaver og utarbeide
mandat/instruks for disse.

d) Representere klubben utad.

e) Oppnevne ansvarlig for politiattestordningen.

f) Oppnevne en ansvarlig (tillitsvalgt eller ansatt) for barneidretten.

(3) Styret skal holde mete nar lederen bestemmer det eller minst to av styremedlem-
mene forlanger det.

§ 19 Grupper og komiteer

(1) Valgkomiteen velges pa drsmetet pa fritt grunnlag, etter innstilling fra styret, og
skal legge frem innstilling pa kandidater til alle gvrige tillitsverv som skal velges pa
arsmotet. Medlem av valgkomité som selv blir kandidat til verv, plikter a tre ut av
valgkomiteen.

(2) Idrettslagets arsmeote kan beslutte & opprette og nedlegge grupper, og hvordan disse
skal organiseres og ledes. Dette vedtas i forbindelse med éarlig behandling av idrettsla-
gets organisasjonsplan, jf. § 15 pkt. 9.

(3) Dersom lagets arsmote ved behandlingen av organisasjonsplanen har vedtatt &
opprette grupper med gruppestyrer, gjelder folgende:

a) Hver gruppe skal ha et gruppestyre pa minst tre medlemmer. Gruppestyret velges pa
arsmotet. Gruppen foreslar kandidater til gruppestyret til valgkomiteen. Eventuelt kan
arsmotet gi hovedstyret fullmakt til & oppnevne gruppestyrer etter forslag pa kandi-
dater fra gruppen.

b) Gruppen avholder et arlig mote for arsmeotet i idrettslaget. Hovedstyret fastsetter en
siste frist for avholdelse av det drlige motet. Motet innkalles av gruppestyret med minst
én ukes frist.

¢) Det érlige motet skal:

i. Behandle regnskap.

ii. Behandle gruppens arsberetning.

iii. Fastsette budsjett.

iv. Fastsette eventuell arlig treningsavgift, jf.§ 15 nr. 7.

v. Fremme innspill til rsplan for gruppens aktiviteter til hovedstyret.

d) Gruppestyret konstituerer seg selv, med mindre annet er besluttet av &rsmotet.

e) Grupper kan ikke innga avtaler eller representere idrettslaget utad uten hovedstyrets
godkjenning, jf. § 18.
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V. @VRIGE BESTEMMELSER

§ 20 Alminnelige disiplinzrforfoyninger, sanksjoner etter kamp- og konkurranseregler,
straffesaker og dopingsaker

For alminnelige disiplineerforfaeyninger, sanksjoner etter kamp- og konkurranseregler,
straffesaker og dopingsaker gjelder NIFs lov kapittel 11 og 12.

§ 21 Lovendring

(1) Lovendring kan bare foretas pa ordinzert eller ekstraordineert arsmete i klubben
etter & ha veert oppfort pa saklisten, og krever 2/3 flertall av de avgitte stemmer.

(2) Lovendringer som folge av endringer i NIFs lov, trer i kraft straks. Lovendringer
vedtatt av klubben selv trer ikke i kraft for de er godkjent av idrettskretsen. Godkjen-
ningen er begrenset til de bestemmelser som NIFs lov omfatter.

(3) I forbindelse med godkjenningen kan idrettskretsen pilegge nodvendig endring for
4 unnga motstrid med NIFs regelverk.

(4) Endringer i §$ 21 og 22 kan ikke vedtas av klubben selv, med mindre endringene
folger av NIFs regelverk eller lovnorm.

§ 22 Opplosning - Sammenslutning - Annet oppher

(1) Forslag om opplesning av klubben m forst behandles pa ordinzert drsmete. Blir
opplesning vedtatt med minst 2/3 flertall, innkalles ekstraordinaert arsmete tre méned-
er senere. For at opplesning skal skje ma vedtaket her gjentas med 2/3 flertall.

(2) Sammenslutning med andre idrettslag anses ikke som opplesning av laget. Vedtak
om sammenslutning og nedvendige lovendringer i tilknytning til dette treffes i samsvar
med bestemmelsene om lovendring, jf. § 21.

(3) Ved opplesning eller annet oppher av klubben tilfaller klubbens overskytende
midler etter avvikling et formal godkjent av idrettskretsen. Underretning om at
klubben skal oppleses, skal sendes til idrettskretsen 14 dager for klubben holder sitt
ordinzre arsmeote til behandling av saken.
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Skoytemuseet

Frogner Stadion, Middeltuns gt. 26. Postadr.: Boks 5129, Majorstua 0302 Oslo
TIf. 22 43 49 20. Fax: 22 44 17 20. Bankgironr. 6049.05.24676

BERETNING FOR SKOYTEMUSEET I DRIFTSARET 2015
Skeytemuseet er en fri, selveiende stiftelse som er opprettet av Oslo Skeiteklub
(OSK) og driver sin virksomhet pa Frogner Stadion, Middelthunsgate 26, 0302
Oslo, hvor stiftelsen ogsa har sine lokaler.

Styret har hatt folgende medlemmer:
Hans Martin Farstad, leder

Helene Bugge, nestleder

Odd M. Ellingsen (1/1-13/10 2015)
Per Hjorth (13/10-31/12 2015)
Edel Therese Hoiseth

Vibecke Sarensen

Bente Larsen, varamedlem

Laila Andresen, varamedlem

Ingar Lae, varamedlem

Halvor Lauvstad, varamedlem

Styremedlemmer og varamedlemmer er oppnevnt av Oslo Skeiteklub, Norges
Skoyteforbund og Oslo idrettskrets. Odd Ellingsen ba seg i lopet av perioden
fritatt for sitt verv, etter mange drs tjeneste som styremedlem og sekreteer. Pelle
Hjorth ble etter oppnevning av Oslo Skeiteklubs styre konstituert som nytt
styremedlem med virkning fra og med styremotet 13. oktober 2015.

Hans Petter Carlsen er Skoytemuseets driftsleder, og deltar péa styremotene.
Bente Larsen er museets regnskapsforer og kasserer.
Hasse Farstad har i tillegg til sitt lederverv fungert som sekreteaer.

Det har veert holdt to styremeter i perioden. I tillegg har det veert jevnlig kon-
takt blant styremedlemmer og frivillige medarbeidere ved Skoytemuseet.

Foruten den daglig drift av Skeytemuset har styret forst og fremst engasjert seg

i videreutvikling av Skeytemuseet, utstillinger og arrangementer og generelt
vedlikehold.
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Styret bruker stadig mer av sin tid pa a finne finansieringskilder for dette
krevende arbeidet.
Oslo Skeiteklub har i perioden stottet Skoytemuseet med 50.000 kroner.

Det er nedlagt et dugnadsarbeid beregnet til 1200 timer, tilsvarende 300.000
kroner, som redegjort for i note 3 i resultatregnskapet for 2015.

Museet holdes apent pa tirsdager og sendager takket vere driftslederens friv-
illige fremmete og en frivillig vaktordning blant museets venner. Museet har
dessuten veert holdt dpent under skoytestevner og andre isarrangementer pa
Frogner stadion.

Det er utfort et omfattende arbeid med rydding og systematisering av gjen-
standene i lagerrommet innerst i Skoytemuseet.

Leif N. Olsen, tidligere utrykningssjef i politiet, henvendte seg i perioden til
Skoytemuseet, for @ hore om det var interesse for & innlemme hans samling av
skoyter fra de seneste mer enn to hundre ar. Tilbudet er mottatt med entusi-
asme, og i samarbeid med Olsen legges det til rette for en permanent, veggba-
sert, kronologisk presentasjon av et betydelig utvalg av skoytene.

I det stadig pagaende digitaliseringsprosjektet er det til na fotografert og delvis
registrert om lag 800 gjenstander i Primus-systemet. Det gjenstar fortsatt mer
tyllestgjorende registrering av informasjon rundt objektene for digitaliserte
gjenstander kan legges over i Digitalt Museum.

Lisenskostnadene for bruk av Primus beloper seg til 2400 kroner per maned.
Med Skoytemuseets hovedsakelige bruk av sporadisk og frivillig arbeidsinnsats,
og langsomme fremdrift, blir dette sveert ugkonomisk, men det er en kostnad
museet mé ta i den pagéende fasen med digitalisering av alle samlingens objek-
ter.

Prosjektlederen har i samarbeid med medlemmer og stottespillere av Oslo
Skoiteklub viderefort arbeidet med kartlegging av immaterielle verdier i
skoytesporten.

Bade i seknadsfasen og i oppfelgingsfasen hoster Skoytemuseet fordeler av et
tett samarbeid med Oslo Museum (om).

Prosjektleder Pelle Hjorth leder komiteen for videreutvikling av Skeytemuseet
(VAS), som for gvrig bestar av Helene Bugge, Hans Petter Carlsen, Finn Bakke
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og Hasse Farstad.

Styret har viderefort prosessen med drefting av Skeytemuseets fremtid, spesielt
mulighetene for 4 innga mer omfattende samarbeids- og/eller sponsoravtaler.
Presentasjonsmateriale er under utarbeidelse med sikte pa & kunne sgke samar-
beid og okonomisk stette hos eksterne akterer innen kultur og finans.

Styret har i tillegg viderefort sitt arbeid for a sikre finansiering fra organisas-
joner og fra det private neeringsliv, blant annet gjennom utleieavtaler, og ved a
tilby arrangementer i samarbeid med Oslo Skeiteklub og Frogner Events.

Som medlem i padriver-/brukergruppen for Frogner stadion har styrelederen
arbeidet med trinn to i Oslo kommunes prosjekt for bygging av kunstisflate
med toppdekke kunstgress, samt rehabilitering og modernisering av Frogner
Stadion. Trinn to bestar i bygging av Sonja Henie Ishall og en serskilt flerbruk-
shall.

Regnskapet for 2015 viste et resultat pa kroner -62.177.

Museets egenkapital er pr. 31.desember 2015 pa kroner 163.933.

I tillegg kommer en grunnkapital pa kroner 400.000, som er bundet opp i
museets samling av premier og andre gjenstander.

Egenkapitalen og likviditeten i stiftelsen er tilfredsstillende, men krever

arvakenhet fra styret i 2016.

Arbeidsmiljoet fungerer etter gjeldende lover og avtaler, og stiftelsens virksom-
het forurenser ikke det ytre miljo.

Styret bestar av tre kvinner og to menn. Av varamedlemmene er det to kvinner
og to menn.

Oslo 15. mars 2016

Styret for Skeytemuseet

Hans Martin Farstad Helene Bugge Edel Therese Hoiseth
styrets leder nestleder

Vibecke Serensen Per Hjorth
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Stott OSK gjennom Grasrotandelen

Oslo Skeiteklub er opptatt i Grasrotandelen. Dette innebeerer at klubben far 5 prosent
av registrerte spilleres innsats hos Norsk Tipping (unntatt Extra og Flax), forutsatt at
spilleren har spillekort og knytter seg til ordningen med Grasrotandel.

Ved a gé inn pa www.norsk-tipping.no kan spilleren klikke pa Grasrotandelen ytterst til
hgyre - og deretter hente opp Oslo Skeiteklub ved a soke i sekerubrikken.

Derfra kan en printe ut et ark med strekkode, som tas med for registrering hos en
tippekommisjoneer.

Alternativt kan en registrere seg via SMS: grasrotandelen 983831451 til 2020 (gratis)
(nummeret er OSKs organisasjonsnummer)

Alternativt kan en registrere seg via hjemmesidene

www.grasrotandelen.no eller www.norsk-tipping.no

Grasrotgiveren selv blir ikke belastet, det er Norsk Tipping som overforer de 5 prosen-
tene til OSK og de andre frivillige organisasjonene som er tilsluttet ordningen.

Haper at dere kan ta i bruk denne muligheten, og/eller formidle budskapet til folk dere
kjenner som legger inn en kupong hos Norsk Tipping.

Besok OSKs hjemmesider pa internett!
Oslo Skeiteklub far stadig nytt innhold i sine hjemmesider pa internett, og har ogsa
heyere aktivitet i sending og mottak av e-post enn noensinne.

Besok hjemmesiden www.oslosk.no og fa med deg seneste nytt om og for klubbens
aktiviteter og medlemmer!

Send ogsa e-post direkte til:

Styret: osk@oslosk.no
Kunstlgpskomiteen: kunstlop@oslosk.no
Skeyteskolen: skoyteskolen@oslosk.no
Skoytemuseet: skoytemuseet@oslosk.no

VIKTIG - Gi oss e-postadressen din! - VIKTIG

I trdd med ovenstdende ber vi dere som har e-postadresser om a vere s& vennlige a
sende inn disse til osk@oslosk.no - gjerne med kopi til den/de delene av OSKs virk-
somhet som dere har mest med & gjore, f.eks. kunstlop@oslosk.no.

Ta med fullt navn, adresse og telefonnumre - og gi oss gjerne andre kommentarer om
dere selv, deres interesser og om det er omrader hvor dere kunne tenke dere a bidra
aktivt til OSKs liv og virke.

Vi skal heller ikke undersld at klubben vil kunne spare porto- og andre utgifter ved a
oke bruken av hjemmesiden www.oslosk.no og klubbens og dere medlemmers e-post-
bokser.




