
Til medlemmer i Othilienborg Idrettslag  

Trondheim, 10.03.2019  

H. Vedlegg til Sakene 2 Forretningsorden, 6 Avgifter og 7 Godtgjørelser 
 

Sak 2: Forslag til Forretningsorden 
 

i. Årsmøtet ledes av de(n) valgte dirigenten(e).  
ii. Protokollen føres av den valgte sekretæren. 

iii. Ingen representant gis rett til ordet mer enn 3 ganger i samme sak. Med unntak 
for innledningsforedrag settes taletiden til: 3 min. første gang, 2 min. andre gang 
og 1 min. tredje gang.  

iv. Dirigent kan forkorte taletiden og sette strek for talelisten etter behov.  
v. Representanter som forlanger ordet til forretningsorden har 1 min. taletid. 

vi. Alle forslag må leveres skriftlig til dirigenten, og være undertegnet med 
representantens navn. Forslag kan bare fremmes i saker som står på saklisten. 
Tidligere forslag kan ikke trekkes tilbake og nye forslag ikke settes fram etter at 
strek er satt, eller saken er tatt opp til votering.  

vii. Med unntak av lovendringer avgjøres alle vedtak og valg ved flertall av de avgitte 
stemmer. Blanke stemmesedler teller ikke, og stemmene regnes som ikke avgitt. 

viii. I protokollen føres det inn hvem som har hatt ordet i sakene, forslag og vedtak 
med antall stemmer for og imot og avholdende/ikke avgitt. 
 

Sak 6: Fastsette medlemskontingent og treningsavgift 
 

a. Medlemskontingent: 
Medlemskontingent er en del av idrettslagets lov og grunnlaget for all aktivitet i regi 
av Othilienborg IL. Alle som deltar i aktivitet eller har roller og verv skal være 
medlemmer, inkludert trenere, lagledere og styremedlemmer. Medlemskontingent er 
grunnlaget for flere støtte- og tilskuddsmidler og NIFs forsikringer for barneidretten.  
 
Medlemskontingent forfaller i februar for hele kalenderåret samlet. Nye medlemmer 
før 1. september betaler full årskontingent. Nye medlemmer etter 1. september 
betaler halv kontingent, dette gjelder også for nye kull med oppstart om høsten. 
Melder man seg ut før 15. februar frafalles kontingent for det aktuelle året. 

Medlemskontingent fastsatt av årsmøtet (fastsettes på ordinært årsmøte året før):  
 

TYPE 2020 2019 
Familie 500 500 
Voksen 300 350 
Barn, ungdom u/20år 300 300 
Støttemedlem 200 200 

 
  



c. Treningsavgift: 
Treningsavgift faktureres to ganger per år. Nye aktive medlemmer før 1. april betaler 
treningsavgift for første halvår og tilsvarende før 15. september for andre halvår. 
Medlemmer som slutter før hhv. 1. april og 15. september slipper å betale 
treningsavgift for aktuell periode. 

Treningsavgifter fastsatt av årsmøtet:  

TYPE 2019 2018 
13 år / født 2006** 2500 2500 
12 år / født 2007** 2500 2900 
11 år / født 2008** 2500 2900 
10 år / født 2009** 2000 2000 
  9 år / født 2010** 2000 2000 
  8 år / født 2011 1000 1250 
  7 år / født 2012 1000 800 
  6 år / født 2013* 0 0 

* Oppstart høst 2019 
** Satsene inkluderer tillegg for Coerver  
 

Sak 7: Fastsette godtgjørelse for styret og andre roller og verv 

a. Trenergodtgjørelse: 
Trenergodtgjørelse er fastsatt som en kompensasjon til hovedtrener for merutgifter 
ved oppmøte på aktiviteter hvor trener forventes å være tilstede. Årsmøtet fastsetter 
budsjett med rammer for godtgjørelsen. Styret fastsetter satser for de ulike 
alderstrinn. Budsjettert ramme for godtgjørelsen for 2019 er: kr 40.000,- 
 

b. Styregodtgjørelse: 
Styregodtgjørelser fastsettes av årsmøtet etter forslag fra styret og utbetales etter 
utløpet av hver styreperiode (etter årsmøtet). Styremedlemmer kan opptjene 
godtgjørelse som overføres lagskasse etter styremedlemmets valg.  

Rolle/verv 2018 2017 
Styreleder 4000 10000 
Styremedlem 2000 10000 
 

c. Godtgjørelse andre roller/verv: 
Godtgjørelser for andre roller/verv fastsettes av styret og utbetales som en 
kompensasjon for merutgifter (kjøring, bom, parkering etc) i tilknytning til vervet. 
Dersom godtgjørelse skal deles eller tilføres lagskonto, meldes dette til kasserer 
innen 1 uke. 

Rolle/verv 2019 2018 
Kioskansvarlig (*) 2000 2000 
Materialforvalter 2000 2000 

 

Med vennlig hilsen  
Styret i Othilienborg Idrettslag 
  


