
Protokoll årsmøte Skaun IL 
Ramsjøbu, 10. mars 2026 kl 19:00 
Protokoll ført av Øystein By 

 
Oppmøtte  
Kjetil Jule 
Even Landrø 
Torbjørn Lefstad 
Noralf Rune Dahlen 
John Fløttum 
Arne Kvidal 
Marit Skauge Vikan 
Irene Husby 
Marit K. Husby 
Veronika Aasan 
Svein G Slørdahl 
Gunvor Bergem 
Martin Venn 
Arnfinn Eidsli 
Bjørn Handegard 
Kristine T Lefstad 
Øystein By 
 
 
 
Åpning av årsmøtet ved leder Kristine Tyldum Lefstad 
 
 
Sakliste 
1. Godkjenning av de stemmeberettigede 

a) Årsmøtet godkjenner de stemmeberettigede 
 

2. Velge dirigent 
a. Kristine Tyldum Lefstad foreslår seg selv, og valgt 

 
3. Velge protokollfører 

a) Øystein By foreslått, og valgt 
 

4. Velge medlemmer til å underskrive protokoll 
a) Marit K. Husby 
b) John Fløttum 

 
5. Godkjenne innkalling 

a) Innkalling godkjennes av årsmøtet 
 

6. Godkjenne sakliste 
a) Sakliste godkjennes av årsmøtet 

 
7. Behandle idrettslagets årsmelding 

a) Hovedlagets årsmelding presentert av Kristine  
i) Styrets sammensetning presentert 



ii) Styremøter 
(1) 12 stk avholdt siden forrige årsmøte, dokumentert med referat i Teams 

iii) Medlemmer 
(1) 491 medlemmer per 03.03.26 – økning på 15 medlemmer i forhold til mars 2025 
(2) Noe utfordring med å få krevd inn kontingent i 2025 

iv) Året som har gått 
(1) God dugnadsinnsats, stor aktivitet, snøproduksjon gjennomført jan 2026 
(2) Åpnet høsten 25 for utleie av Ramsjøbu igjen, tydelig interesse for å leie 
(3) Rehab av Ramsjøbu startet mai 25, med fortsatt full aktivitet. Tilleggssøknad på 

500.000,- i spillemidler sendt.  
v) Satsningsområder 

(1) Renovasjon av Ramsjøbu 
(a) Spillemiddelsøknad del 1 godkjent 
(b) Prosjektgruppe etablert på nyåret 2025 
(c) Avløpsanlegg planlegges også etablert, dette er ikke spillemiddelberettiget 

og det jobbes med ekstern finansiering 
(2) Inkluderende idrett 

(a) Utstyrscontainer åpnes på familiedager 
(b) Ordning med 70% rabatt på klubbdress alder 0-tom17 år videreføres 
(c) Tilbudt buss/taxi fra Børsa/Venn til arrangement på Ramsjøen, med meget 

liten interesse 
(3) Opprette tilskuddsansvarlig 

(a) Ikke prioritert grunnet stor arbeidsmengde knyttet til renovasjonsprosjekt, 
satningsområdet foreslås videreført for 2026 

(4) Videreutvikle samarbeid med Børsa IL, Viggja IL og Buvik IL 
(a) Tiltak fra prosjektskisse fra samarbeidsmøter: 

(i) Allidrett 5-7.trinn (Børsa IL) – driftes videre 
(ii) Turn 1-4. trinn (Viggja IL) – ikke startet opp 
(iii) Felles utstyrsfond (Skaun IL) – fikk inn kr 25.000,- som fordeles 

prosentvis på lagene til spons av klubbdress til barn tom 17år 
(5) Opprettholde stor aktivitet på Ramsjøbu 

(a) Mye aktivitet vinter, noe mindre på sommer. Skoler i kommunen får benytte 
anlegg, toalett og utstyrscontainer når de ønsker, håper på hyppigere bruk. 

(6) Utrede muligheten for å ansette betalt ressurs i idrettslaget 
(a) Det er av styret sett på ulike modeller i ulike idrettslag i Norge. Ressurs/daglig 

leder har div administrative oppgaver. 
(b) Styret jobber videre med saken og legger plan for mulig finansiering våren 

2026 
vi) Økonomi 

(1) Noen nye sponsoravtaler, blant annet ny hovedsponsoravtale med DAFRO og 
fornyet hovedsponsoravtale med SMN 

 
 

b) Friidrettsavdelingens og allidrettsavdelingens årsmelding presentert av Kristine 
i) Felles årsmelding grunnet samarbeid om aktiviteter, også samarbeid med Børsa IL 
ii) Allidrettstilbud 

(1) Fire aldrsgrupper: 1-2. klasse, 3-4. klasse, 5-7.klasse og 8-10. klasse (egen 
årsmelding for siste gruppe) 

(2) Allidrettspreg på treninger 
(3) Treninger på Moan(sommer) og hall i Børsa (vinter) 
(4) 1-2. klasse ca 15 deltakere ute og 20 inne 
(5) 3-4. klasse ca 10 deltakere 



(6) 5-7. klasse ca 10 deltakere 
 
  

c) Skiavdelingens årsmelding presentert av Irene 
i) Styret konstituerte seg på møte 23.mai 2025, hatt månedlige styremøter unntatt 

juni/juli 
ii) Deltakelse på Kretsting Sør-Trøndelag SSK  
iii) Opp mot 60 unger på skileik/skitrening, økt trenerinteresse 
iv) Stor skiskyttergruppe med mye aktivitet 
v) Arrangert 3 klubbturer/samlinger: 

(1) Kvalfoss-sprinten 2025  
(2) Klubbsamling Meråker (august) 
(3) Snøsamling Vålådalen (november) 

vi) Skiskytterskole arrangert i oktober -fullbooket 
vii) Arrangert 4 poengrenn+klubbmesterskap skiskyting 
viii) Arrangert TrønderCup skiskyting (januar) og Ramsjøcross (desember) 
ix) Felles tur til VM i Granåsen 2025 på 5-mil herrer, stort oppmøte 
x) Samtreningsprosjekt med Børsa IL og Skaun BK høsten 25 (løp/kondis) – positivt! 

 
d) Allidrett for ungdom årsmelding presentert av Noralf 

i) Samarbeid mellom idrettslagene og klubbene i Skaun kommune om allidrettstilbud 
alder 13-16 år (8-10. klasse). Fanger opp de som ellers slutter med idrett. Tilbudet 
startet i 2022 

ii) Ukentlige treninger torsdager gjennom hele skoleåret, som regel i Børshallen 
iii) Skifte mellom idrettsgrener, ungdommene får komme med forslag 
iv) Lavterskeltilbud som er gratis, legge opp til aktiviteter som krever lite utstyr 
v) Samarbeid med Klubb1 og Natteravnene 
vi) Om lag 20 deltakere 

  
e) Trimavdelingens årsmelding presentert av Kristine 

i) Avholdt ett møte i mai, samarbeid på messenger 
ii) 11 trimkasser rundt i kommunen, med trimbøker (uttrekkspermier) 
iii) Kjentmannsmerke 

(1) 8 Trimposter, byttes 4 hvert år 
(2) Merket selges på Coop Prix Venn 

iv) Styrketrening på Venn skole 10-12 kvelder per sesong 
 

f) Sportsskytteravdelingens årsmelding presentert av Kristine 
i) 15 aktive medlemmer alder 12-72 år 
ii) Arrangert 34 nasjonale stevner, arrangert KM på 50m og 15m cal 22. og landsstevne 

for rekrutter på 50m 
iii) Gode resultater både nasjonalt og internasjonalt 
iv) Mål om å fortsette i samme spor 

 
g) Årsmelding godkjennes med en muntlig retting av resultater i sportsskytinga 

 
 
 
8. Behandle 

8.1 Idrettslagets regnskap i revidert stand 
a) Revidert og funnet i orden av revisorer 
b) Regnskap gjennomgått av Even: 



i) Økt inntekt med 254 000, omsetning 1,4 mill 
ii) Driftskostnader på 1,2 mill,- 
iii) Resultat på 228 913,- 
iv) Grunnet lavere spillemiddelutbetaling og høyere renter, vil dette medføre et 

lån som vil gi avskrivinger noen år framover. 
c) Revidert regnskap godkjennes av årsmøtet 

 
 
8.2 Kontrollutvalgets beretning 

a) Kontrollutvalget v/Torbjørn Lefstad presenterte kontrollutvalget sin rapport. 
i. Kontrollutvalget påpeker at vedtak i vedtakssaker nå protokollføres tydelig, 

etter kommentar på dette på forrige årsmøte 
ii. Ber styret vurdere samling av konti 

iii. Konklusjon er at idrettslaget utfører sine oppgaver etter loven og innstiller på 
godkjenning av årsmøtet 

b) Årsberetning godkjennes av årsmøtet 
 

9. Behandle forslag og saker 
9.1 Orientering om rehabiliteringsprosjektet. Kristine presenterte rapport fra prosjektleder:  

a) Orientering om hva som er gjort gjennom året: 
a. Bytte av taktekking 
b. Utbedring av el og brannteknisk 
c. Div utvendig maling og bytte av rotten kledning 
d. Riving av 300m-staandplass og drenering sør- og vestside 
e. Satt inn 4 vindu i storsal mot Ramsjøen 
f. Tetting mot mus 
g. Startet flytting av kjøkken t 

b) Gjenstående planlagte arbeider: 
a. Ferdigstille nytt kjøkken 
b. Nytt renseanlegg 
c. Sluttføre drenering 
d. Utbedre gulv 
e. Oppgradering WC og HCWC 
f. Bytte vindu 

c) Kommentar fra salen: Om spillemiddelsøknaden for Skaun skytterlag ang. utvidelse 
kjeller ikke innvilges, planlegges ny 300m standplass satt opp igjen. 

 
9.2 Overgang til felles driftskonto for Skaun IL 

a) Kasserer Even Landrø presenterte forslag fra hovedstyret om å samle alle bankkonti 
til en felles driftskonto. Dette forenkler regnskap og bedrer likviditet og 
rentebetingelser. Regnskap føres fortsatt på avdelingsnivå, og eks kapital føres inn i 
balanse ved overgang. Både regnskapsfører og kontrollutvalg anbefaler løsningen 

b) Spørsmål fra salen, Even Landrø svarte:  
i. Hvordan blir det da med vipps? Dette er ikke noe problem 

ii. Allidrett for ungdom uttrykker skepsis med tanke på samarbeid med andre 
lag 

iii. Hvor lenge vil egenkapital følge inaktive avdelinger? Den vil følge avdelingen 
evig, men midlene kan benyttes for å bedre likviditet i andre avdelinger for så 
å tilbakebetales. 

c) Årsmøtet anmoder styret om å utrede dette videre. Styret skal innhente uttalelse fra 
alle avdelinger og i samarbeidende idrettslag. 

 



 
10. Behandle innkomne saker 

a) Ingen innkomne saker 
 

11. Fastsette medlemskontingent 
a) Forslag til vedtak: Det vedtas same satser på medlemskontingenter som i 2025. 

Voksen: 130,-  Barn: 100,-  Familie: 300,-  Støttemedlem: 50,- , 
i) Forslag vedtatt av årsmøtet. 

 
12. Vedta idrettslagets budsjett 2026 

a) Budsjett for hovedlaget presentert av Even Landrø 
i) Budsjetterer mye likt som regnskap 2025,  
ii) Noe økt inntekt på sponsor og utleie klubbhus, men redusert på andre tilskudd 
iii) Jevn, begrenset økning på de fleste kostnader 
iv) Budsjetterer med resultat på 0,- 
v) Budsjett enstemmig vedtatt av årsmøtet 

b) Budsjett for skiavdeling presentert av Even Landrø 
i) Mye likt som i 2025 
ii) Budsjetterer med resultat på 0,- 
iii) Budsjett vedtatt av årsmøtet 

c) Budsjett for allidrett presentert av Even Landrø 
i) Noe redusert inntekt på tilskudd 
ii) Kostander mye likt som i 2025 
iii) Årsmøtet vedtar at budsjettet justeres slik at fordeling allidrett/allidrett ungdom blir 

riktig. 
d) Budsjett for sportsskytteravdeling presentert av Even Landrø 

i) Mye likt som i 2025, litt økning på både inntekt og kostnad 
ii) Budsjetterer med resultat på 0,- 
iii) Budsjett vedtatt av årsmøtet 

e) INFOSAK: Det ble i tillegg informert om kostnadsoversikten på rehabiliteringsprosjektet 
på Ramsjøbu.  

 
13. Behandle idrettslagets organisasjonsplan 

a) Kristine presenterte idrettslagets satsningsområder 
b) Gjort en liten justering på ansvarsområder på ulike funksjoner i hovedstyret. 

i) Organisasjonsplan vedtas av årsmøtet 
 

 
14. Valg: 

Valgkomiteens innstilling presentert ved Gunvor Bergem 
 
a) Hovedstyret  

Leder: Kristine Tyldum Lefstad 2026-2028 Gjenvalgt 2026  
Nestleder 1: Øystein By 2026-2028   
Nestleder 2: Kjetil Jule 2025-2027 (IPV)   
Styremedlem 1: John Fløttum 2026-2028 
Styremedlem 2: Svein-Harald Antonsen 2025-2027 (IPV) 
Kasserer (Styremedlem 3): Even Landrø 2026-2028  
Varamedlem: Håkon Adde 2026-2028 
 

i) Valgkommiteens innstilling vedtatt av årsmøtet 
 



 
b) Trim  

i) Valgkommiteens innstilling vedtatt 
 

c) Ski  
i) Valgkommiteens innstilling vedtatt 

 
d) Friidrett   

i) Valgkommiteens innstilling vedtatt 
 

e) Allidrett 
i) Valgkommiteens innstilling vedtatt 
 

f) Sportsskyttere  
i) Valgkommiteens innstilling vedtatt 

 
g) Revisorer/kontrollkomite 

i) Valgkommiteens innstilling vedtatt 
 

h) Valgkomite 
i) Valgkommiteens innstilling vedtatt. Årstall og rekkefølge på tredje medlem endres 

 
i) Huskomite 

i) Valgkommiteens innstilling vedtatt 
 

j) Sponsorkomite 
i) Valgkommiteens innstilling vedtatt med justering ihht organisasjonsplan 

 
k) Anleggskomite 

i) Valgkommiteens innstilling vedtatt av årsmøtet 
 
Etterskrift: Valgkomiteen sender over ny innstilling med oppdateringer i tråd med vedtak over. 

 
 

15. Avtakking. 
a) Utgående styremedlemmer i hovedlag, avdelinger og komiteer takkes av med applaus. 
 
 
Møtet heves kl 21.10 
 
 
 
 
Signering av protokoll 

 
 
 
 
 
 
 
      John Fløttum       Marit K. Husby 

Marit Kirkreit Husby (Mar 11, 2026 17:15:28 GMT+1)John Fløttum (Mar 13, 2026 18:41:59 GMT+1)
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