Skaun IL Innbyr til Ramsj@rennet skiskyting
Lardag 3. januar 2026

Skiskyttercross for 16 ar og yngre
Fellesstart, kort Igype for junior og senior

Tr@ndercup

Det blir lyd, det blir lys, det blir fart, det blir spenning, det blir ARTIG !

Dette kan du ikke ga glipp av !
Sted Ramsjgen Arena

Skaun IL har gleden av & invitere til Ramsjgrennet skiskyting lgrdag 3. januar 2026. Arets
renn inngar i Trgnder Cupen og gar som SKISKYTTERCROSS for 16 ar og yngre der langrennet
foregar i skicrossanlegget med skyting og ev. strafferunder som for sprint program. For
junior og senior gar rennet som kort fellesstart der langrennet gar i en ordinar langrenns
slgyfe pa 850 m med skyteprogram LLSS. Pga kortere |gpstid vil strafferundene veere kortere
enn normalt. For 12 ar og yngre er det intervallstart, mens 13 ar og eldre starter i heat,
fortrinnsvis klassevis.

Klasse Distanse Skyting
Nybeg. Under 11 ar, G ogJ 550 m skicross x 3 2 x ligg, stor blink m. anlegg
Nybeg. 11 0g 12 ar, GogJ 550 m skicross x 3 2 x ligg, stor blink m. anlegg
Gutter og Jenter 11 0g 12 ar 550 m skicross x 3 2 x ligg, liten blink m. anlegg
Nybeg. 13 ar og eldre, G og 550 m skicross x 3 2 x ligg, stor blink u. anlegg
Gutter og jenter, 13 og 14 ar 550 m skicross x 3 2 x ligg
Jenter 15 og 16 ar 550 m skicross x 3 2 x ligg
Gutter 15 og 16 ar 550 m skicross x 3 2 x ligg
Kvinner junior og senior 850 m x5 Ligg — ligg — sta - sta
Menn junior og senior 850 m x5 Ligg — ligg — sta - sta
Apen klasse kvinner og menn 850 m x 5 Ligg — ligg — sta - sta

Pamelding: www.eqtiming.no for enkeltutgvere eller jon.haldor@gmail.com

Emit tidtakersystem med brikkelgsning vil bli benyttet til tidtaking i alle
klasser. Utgvere med egen brikke, benytter den og melder seg pa med
brikkenummer. Utgvere som ikke har egen brikke ma leie hos
arranggr. Brikkeleie: kr. 50,-. Leiebrikker og startnr. som ikke
returneres, vil bli belastet med kr. 1.000,-

Pameldingsfrist: Torsdag 1. januar kl. 23.59

Program: 10.30: Rennkontoret apner


http://www.eqtiming.no/
mailto:jon.haldor@gmail.com

Premiering:

Startkontigent:

Bank:

Lagledervester:

Lagledermgte:

Jury:
Dusj:

Lisens:

Parkering:
Rennleder:

Mer info.:

11.00 - 11.30 Innskyting pulje 1, junior og senior

11.45 Start junior og senior

13.30 — 14.45 Innskyting pulje 2, 16 ar og yngre

15.00 Start 16 ar og yngre

17.30 Stipulert ferdig med rennet

NB! Tidsplan kan bli justert ut fra antall pameldte.
Fortlgpende etter malgang. Full premiering alle klasser.

Senior klasser kroner 170,-. M / K 17 — 22 kroner 140,-.J / G 16 og
yngre kroner 120,-. Apen klasse 120,-.

Ingen etteranmelding.
Sparebank 1 Midt — Norge 4214.07.41641

Lagledervester ligger i klubbpose. Alle som oppholder seg inne pa
standplass eller skal hente ut vapen, skal ha lagledervest.

Det vil ikke bli avholdt lagledermgte. Vi henviser til info. pa
hjemmesiden og fra speaker.

TD, rennleder og standplassleder

Ingen dusjmuligheter

Alle Igpere som har fylt 13 ar ma ha gyldig lisens.
Engangslisens kan lgses pa rennkontoret.

Kr 100,- VIPPS 141125

John Flgttum, telefon 952 52 267, e-post: flottum.john@gmail.com

https://www.skaunil.no/next/p/54900/ramsjorennet-skiskyting-2025

VELKOMMEN TIL SKISKYTTERRENN PA RAMSJ@EN ARENA | SKAUN
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