
 

Organisasjonsplan vedtatt på Årsmøte 14.5.2020  

 

Organisasjonsplan for OHIL 2020-2021 
 

Hovedmål: 

 

Aktiv fritid for alle. 

 

OHIL skal ha et tilbud funksjonshemmede barn, unge og voksne som ønsker å drive idrett! 

    

de som vil ha sin idrett som mosjonsaktivitet 

   de som ønsker å satse innen sin idrett 

I de yngste klassene skal det satses på bredde og sosialt samvær 

 

I de eldre klassene skal det satses på bredde og sosialt samvær, men OHIL skal tilrettelegge for de 

som ønsker å satse på elite nivå. Dette skal skje gjennom direkte tilbud i OHIL eller i samarbeid 

med annen klubb eller landslag. 

 

OHIL tilbyr følgende aktiviteter/idretter: 

o Boccia, Friidrett, Bordtennis og Kjelkepigging 

o Sosiale samlinger 

          Deltagelse i Gøteborg Open  

 

OHIL har nasjonal forbundstilhørighet til Norges Idrettsforbund og er medlemmer i følgende særforbund: 

Norges Fleridrettsforbund, i Norges Friidrettsforbund, i Norges Bordtennisforbund og Norges 

Skøyteforbund. 
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Styret i OHIL har følgende mål for 2020-2021 

Jobbe videre med nettsider gjennom Idretten online, og medlemsregister gjennom Kluddadmin. 

Delta aktivt i en klubbutviklings prosess 

Etablere Barneidrettsgruppa på nytt, i samarbeid med andre klubber, og Oslo Idrettskrets 

Rekruttere flere unge utøvere til deltagelse i våre idretter, 

Deltagelse i Gøteborg Open 2020 

Starte utviklingen av Juniorlekene til et nytt arrangement med en ny profil. 

Utvide og utvikle treningstilbudet for boccia mot en ny profil med fokus på toppidretten, men beholde 

tilbudet til utøverne som ønsker å trene 1 gang pr. uke. 

Sammen med Norges Fleridrettsforbund utvikle og utvide treningstilbudet i boccia for de laveste klassene. 
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Aktivitetsplan : 
 

Aktivitet Hvem Dato 

Aktiviteter starter etter jul Alle som deltar i aktiviteter Medio januar 

Styremøte Styremedlemmer      Januar 

Styremøte Styremedlemmer . februar  

Styremøte  Styremedlemmer . mars 

Årsmøte Alle medlemmer mai 

Norges Fleridrettsforbund Styremedlemmer 30-31.mars 

Styremøte  Styremedlemmer april 

Styremøte Styremedlemmer mai  

Sommeravslutning Alle medlemmer Juni 

Aktiviteter starter etter ferien Alle som deltar i aktiviteter Medio august 

Styremøte Styremedlemmer August- dato ikke satt 

Styremøte Styremedlemmer September – dato ikke satt 

Styremøte Styremedlemmer Oktober – dato ikke satt 

Årsmøte Norges Fleridrettsforbund Styremedlemmer Høster 2020 

Ting Oslo Idrettskrets Styremedlemmer Høsten 2020 

Gøteborg Open Uttak i september . November  

Styremøte  Styremedlemmer November – dato ikke satt 

Grøt fest Alle medlemmer Desember – dato ikke satt 

 

Boccia gruppas egen aktivitetsplan: 
 

Oslo handicapidrettslag vil delta i stevner i Norges serien som avholdes i 2020 og delta i Norges mesterskap både i individuelt og lag. 
Oslo Handicapidrettslag har også spillere tatt ut til Nordisk mesterskap 2020 som er utsatt til 2021. 
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