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 Styrets sammensetning 
 
 Leder:    Knut Atle Stene Andersen 
 Nestleder:   Jostein Larsen 
 Styremedlemmer:  Lars Solheim. Kasserer). 
    Tove Beate Dahle (Sekretær). 
    Ketil Andreassen (Styremedlem). 
    Nina Rise Oddan (Vara). 
     
 Valgkomite:   Harald Sotberg og Atle Tilseth. 
 Revisorer:   Gunnar Bekken og Jon Lien. 
 Kontrollkomite:  Ikke aktuelt. Gjelder kun ved bruk av registrerte eller statsautorisert revisor(er). 
 

Styrets arbeid i 2017 
 

Det ble i 2017 avholdt 5 styremøter.  
Saker styret jobbet med var: 
  Årsmøtet 22 mars 2017. 
 Klatrerittet. Ble avlyst med bakgrunn i tilbakemeldinger fra Statens vegvesen. 
 Sponsorer. Arbeid med ny sponsoravtaler. Noen av våre gamle sponsorer takket for seg og måtte erstat-

tes. Disse ble erstattet av nye. 
 Sykkelbekledning. Det ble utarbeidet ny bekledning og ny leverandør ble valgt. 
 Trimposter. Det ble valgt ut nye plasser til trimpostene etter tilbakemeldinger på at de i 2016 var litt for 

enkle. 
 Samarbeid med NMK Støren. Det kom en forespørsel fra NMK Støren om vi ville delta på et sommer ar-

rangement på Støren som skulle inneholde billøp, sykkelløp og en løpe konkurranse. Vi stilte oss positiv 
til å delta med å arrangere sykkelritt. Det hele ble i middeltid avlyst da det ikke ble nok deltager på billø-
pet. 

 10 års jubileet til Støren CK. Etter litt idemyldring landet vi på å marker jubileet med et foredrag av Jonas 
Orset.  

 
Aktivitet  
Det har i 2017, som året før vært noe redusert aktivitet i Støren Cykleklubb. Aktiviteten synes fortsatt 
å være knyttet til faste personer. Når disse personene ikke har tid og anledning til å bidra reduseres 
også aktiviteten i klubben.   
 
I 2017 har ikke trim/treningsgrupper vært aktiv annet enn sporadiske private initiativ. Dette skyldes i 
hovedsak at initiativtakere har vært mye opptatt i jobb.  
Harald Sotberg har gjort noen forsøk, men det har vært liten interesse fra medlemmene og 
oppmøtet har vært magert.  
Trimpostene, som ble laget av Hans Enlid til fjorårssesongen, har vært en suksess også i 2017. Det 
ble plassert 4 poster på Hovin og 4 poster på Støren. Etter tilbakemelding om litt hard tilkomst på 
postene året før, ble dette endret en del på for 2017. Det har totalt vært 601 besøk fordelt på 139 
forskjellige personer. Utplasseringene har vært gjort av styret med god hjelp av Hans Enlid. 
Trimpostene vil bli satt ut på nye steder også i 2018. 
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Klubbmesterskap 
Det ble gjennomført 3 øvelser i 2017. Klubbmestergeneral Harald Sotberg var organisator og 
tidtaker med god hjelp fra Jostein Flå på tempo og Gunnar Bekken på landevei. Tomas Sundlisæter 
var løypesjef og tidtaker for terrengmesterskapet. Støren CK takker for kjærkommen bistand. 
  
Klubbmesterskap landevei ble arrangert 11/5 ved Idrettsparken på Støren. Det ble syklet runder 
rundt Liøya og totalt 8 deltagere stilte til start. 
Knut Atle Stene Andersen ble klubbmester landevei 2017. 
 
Klubbmesterskap tempo ble avholdt 18/5. Traseen ble videreført fra 2016, med start ved Hage bru 
og vending på Fossveien ved Gylland Transport. Strekningen er kontrollmålt til nøyaktig 10 km. 
I forbindelse med klubbmesterskapet for Støren CK ble det også arrangert ritt for 
Trondheimsveteranene.  
12 deltakere stilt til start fra Støren CK i tillegg til 6 fra Trondheimsveteranene  
Nina Rise Oddan og Tomas Sundlisæter ble klubbmestere tempo 2017. 
 
Klubbmesterskapet i terreng ble arrangert 6/7 i Hauka. 6 deltakere stilte opp til start. 
Terrengsykkeltrasen var som tidligere, rundt hjemgården til Tomas. Her er det en super trase uten 
de helt store utfordringene.   
Nina Rise Oddan og Ketil Andreassen ble klubbmester terreng 2017. 

 
Deltakelse på sykkelritt 
Støren CK er godt representert på sykkelritt rundt omkring i regionen. Resultatmessig hevder vi oss 
godt i aldersklassene. På Birken deltok blant annet 10 deltagere fra klubben.  

  
Tomas Sundlisæter fortsetter å levere gode resultater. I 2017 er det loggført en god del 
topplasseringer i knallhard konkurranse. 
Tomas har forøvrig i forbindelse med skolegang på Melhus vgs, sykkellinja, valgt å melde overgang 
til Gauldal SK. Støren CK ønsker han selvsagt lykke til med videre satsing, og håper vi kan se ham 
på noen arrangementer på gamle tomter også! 

 
Støren CK. Kom på 59. plass av totalt 147 klubber i mastercupen. Dette var litt dårligere enn 2016, 
noe som nok skyldes en nedprioritering fra Nina. 

 
Klatrerittet 
Klatrerittet var tiltenkt arrangert i august. Styret så seg dessverre nødt til å avlyse blant annet 
grunnet stort arbeidspress på sentrale personer i den aktuelle perioden. Siste års økonomiske 
utfordringer og lave deltagelse gjorde heller ikke avgjørelsen veldig vanskelig.  
 
Spinning  
Også i sesongen 2016/2017 har Støren CK leid spinningsalen hos Bjørgen Treningssenter. Vi har 
svært godt oppmøte på vintertreningen. Instruktører/inspiratorer har som vanlig vært Nina Rise 
Oddan og Knut Atle Andersen. Spørsmålet er også i år hvordan vi kan få samme oppslutning på 
sommeren.  
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Vurdering av aktivitet i forhold til mål  
 Aktiviteter i 2017 lokalt har vært noe dårlig, med unntak av «Topp 8» og spinning  
 Klubbmesterskapene ble vel gjennomført 
 Trimgruppen ble ikke gjennomført 
 Skape aktiviteter for barn og ungdommer ble ikke gjennomført 
 God deltakelse i ritt, men det er kun et fåtall av medlemmene som deltar.  
 Støren CK ser at det er vanskelig å få engasjert medlemmene til å delta på aktivitetene som 

settes i verk. Engasjement gjenspeiler også aktiviteten generelt sett. Styret ønsker å få 
tilbakemelding fra medlemmene på hvilke tiltak medlemmene ønsker seg slik at Støren CK 
kan organisere aktiviteter som medfører at medlemmene ser glede i å benytte sykkelen som 
en fantastisk redskap for fysisk aktivitet på alle nivåer.  
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Økonomisk status for Støren CK 2017 
 
Historiske resultat for sykkelklubben: 
2008 - Overskudd på kr. 42.247,15 
2009 - Overskudd på kr. 51.003,05 
2010 - Overskudd på kr. 37.179,56 
2011 - Underskudd på kr. 2.123,45 
2012 - Overskudd på kr. 25.348,28 
2013 - Overskudd på kr. 39.985,49 
2014 - Overskudd på kr. 35.631,88 
2015 - Underskudd på kr. 35.804,47 
2016 - Underskudd på kr. 24.884,91 
2017 - Underskudd på kr. 5.599,26 
 
Støren CK er gjeldfri og har god likviditet (kr. 143.983,32 på bok og i kontanter per 31.12). Klubben oppnådde i 2017 
et underskudd på kr. 5.599,26. Økonomien er sunn og god. Det er grunnlag for videre drift. 
 
Klubbens inntekter kommer i all hovedsak fra sponsormidler og medlemskontingenter. Soknedal Sparebank (kr. 
10.000), Harald Larsen Rørlegger AS (kr. 10.000), Rema 1000 Støren (kr. 5.000), Nye G-Sport Støren (kr. 5.000), 
Gaute Fabrikkutsalg AS/Folk i form (kr. 5.000), ISS Facility Services AS (kr. 5.000) og Støren Treindustri AS (kr. 
5.000) var klubbens sponsorer i 2017. Disse tegnet sponsoravtaler som løper ut 2019. I tillegg mottar klubben diverse 
støtte fra blant annet Norges Cykleforbund, Norges Idrettsforbund og Grasrotandelen fra Norsk Tipping. 
 
Klubbens kostnader bestod i 2017 av generell drift av klubben, arrangering av treninger i klubbens regi, sponsing av 
egne ryttere og av- og nedskrivninger av tidligere anskaffet klubbmateriell og bekledning.  
 
Støren CK hadde vesentlige underskudd i 2015/2016 som skyldtes nedskrivning av klubbekledning som ikke ble 
solgt/hentet som avtalt. Denne trenden er snudd i 2017 og underskuddet er vesentlig lavere. Det har i 2017 også av 
forsiktighetshensyn blitt foretatt en nedskrivning av klubbekledning på kr. 5.397,30. Dette har sammenheng med at 
klubben kjøpte inn en prøvekolleksjon, slik at medlemmene kan prøve bekledning på G-Sport for å finne riktig størrel-
se før de utfører bestilling. Klubben er fornøyd med denne løsningen og den sikrer at klubben for fremtiden ikke vil bli 
sittende med uavhentet bekledning. Det vil ikke komme flere nedskrivninger i 2018. Videre antas det at sponsing av 
egne utøvere vil gå vesentlig ned i 2018. Dette da Tomas Sundlisæter ikke lengre er medlem i klubben. Alt annet likt 
vil klubben således kunne gå med et vesentlig overskudd i 2018.  
 
Det har ikke blitt foretatt noen vesentlige investeringer i 2017. EMIT-utstyr og klubbmateriell til arrangering av ritt er 
fullt avskrevet i 2017. Av aktiverte driftsmidler er det nå kun sykler for utlån som fortsatt har regnskapsmessig verdi. 
Disse vil være fullt avskrevet i 2019. 
 
Støren CK har opparbeidet seg en tilfredsstillende egenkapital. Dette gir klubben gode muligheter for videre ekspan-
sjon om ønskelig. 
 
Trondheim 14.02.2018 
 
 
________________________________________ 
Lars Solheim 
Kasserer 
Støren CK 
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Regnskap. 
 

 
Resultat for 2017 

 
     Kostnader 

  
Inntekter 

 Div. kostnader 26019,30 Sponsormidler 71344,15 
Trening i klubbens regi 27845,55 Kontingenter 8300,00 
Sponsing av egne ryttere 20065,00 Renteinntekter 370,92 
Avskrivninger 7387,18 Salg av klubbtøy 1100,00 
Nedskrivning av klubbtøy 5397,30 

  
     
     Sum kostnader 86714,33 Sum inntekter 81115,07 

    Underskudd -5599,26 
   

     Sum 81115,07 
 

Sum 81115,07 

     
     
     
     
     

     

 
Balanse per 31.12.17 

 
     Eiendeler 

  
Egenkapital og gjeld 

 Bankinnskudd 138694,32 Annen EK 162983,32 
Kontanter 5289,00 

  Sykler for utlån 9000,00 
  Klubbekledning 0,00 
  Div. klubbmateriell 0,00 
  EMIT-utstyr 0,00 
  Utestående fordringer 10000,00 
  

     
     Sum eiendeler 162983,32 

 
Sum EK og gjeld 162983,32 
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Regnskapsforklaringer. 
 
Klubbekledning:  

Består av klubbens lager av klubbekledning. Dette innbefatter prøvekolleksjon på G-Sport 
Støren (8 draktsett) og diverse sokker, skotrekk og hansker som vil benyttes til premier/gaver 
til klubbens medlemmer. Videre inkluderer posten noe gammel klubbekledning. Alt av 
bekledning er nedskrevet til 0,- av forsiktighetshensyn. 

 
Sykler for utlån:  

Består av 3 landeveissykler innkjøpt til utlån for klubbens barn/ungdom og potensielle 
fremtidige medlemmer. Syklene lagres på klubbens lager tilknyttet G-Sport Støren. Avskrives 
lineært over 5 år (første avskrivningsår var 2015). 

 

Div. klubbmateriell:   
Kontoen innbefatter diverse materiell til arrangering av sykkelritt (telt, utstyr for merking av 
løype etc.). Lagres på klubbens lager tilknyttet G-Sport Støren. Avskrives lineært over 5 år 
(første avskrivningsår var 2013). Dvs. fullt avskrevet i 2018 

 
 
EMIT-utstyr:   

Kontoen innbefatter EMIT tidtakingsutstyr. Utstyret ble anskaffet i 2013 som del av et samar-
beid med Støren Ski, Sokna IL, Singsås IL og Budal IL. Anskaffelseskostnaden etter tippe-
midler ble delt likt mellom klubbene. Avskrives lineært over 5 år (første avskrivningsår var 
2013). Dvs. fullt avskrevet i 2018. 

 
 
Kontanter:   

Kontantbeholdning. Til bruk ved klubbens arrangement. Lagres hos kasserer. Opptalt per 
13.02.2018. Ingen endringer i 2017. 

 
 
Bankinnskudd:   

Støren CK har en plasseringskonto og en regningskonto i Soknedal Sparebank. Midlene søkes 
plassert på plasseringskontoen grunnet høyere rente. Full oversikt over alle transaksjoner fra 
begge konti vedligger regnskapet. 

 
 
Utestående fordring:  

Gjelder forskuddsbetalt treningsavgift for medlemmene på Bjørgen treningssenter for vinteren 
2018 (kr. 10.000). 

 
 
Annen EK:     

Underskuddet for 2017 føres i sin helhet mot egenkapitalen. 
    
    
Sponsormidler:   

Gjelder 3-årskontrakter. Støren CK hadde i perioden 2017-2019 3-årskontrakter med hen-
holdsvis Soknedal Sparebank, Harald Larsen Rørlegger AS, Støren Treindustri AS, Støren 
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Dagligvare AS, ISS Facility Services AS, Gaute Fabrikkutsalg AS og Nye G-Sport Støren. 
Dette som motytelse for reklame på klubbtøy. De to førstnevnte bedrifter har forpliktet seg å 
utbetale klubben kr. 10000,- for hvert av årene 2017-2019, mens de fem siste har forpliktet 
seg å utbetale kr. 5000,- for hvert år i samme periode. Støtte gjennom Grasrotandelen fra 
Norsk Tipping, momsrefusjon fra NCF, LAM-midler (lokale aktivitetsmidler) fra NIF og gave 
fra Soknedal Sparebank inngår også i sponsormidlene. 

 
 
Kontingenter:    

Familiekontingenten er kr. 300,- og personkontingenten er kr. 200,- 
 
 
Renteinntekter:    

Fra våre konti i Soknedal Sparebank. 
 
 
Sponsing av egne utøvere:  

 
Sponsing av Tomas Sundlisæter på tilsammen kr. 10.000 + refusjon av kontingenter for ritt 
han har deltatt på. I tillegg refusjon for betalt lisens og kontingenter oppad begrenset til kr. 
1.050 for voksne ryttere som har deltatt på 7 eller flere ritt ila. sessongen (gjelder kun ett med-
lem i 2017). 

    
Div. kostnader:   

 
Kostnader tilknyttet generell drift av klubben. 

 
 
Salg av klubbtøy:   

Salg av klubbtøy skjer ikke lengre i regi av klubben, men hvert enkelt medlem bestiller direkte 
fra leverandør. Inntektene i 2017 skyldes salg av utgått klubbekledning som tidligere er ned-
skrevet til 0,- 

 
 
Treninger i klubbens regi:  

 
Gjelder leie av spinningsal på Bjørgen, premiering til deltagere og diverse løpende kostnader 
tilknyttet fellestreningene. 

 
 
Nedskrivning av klubbekledning:  
 

Som forklart ovenfor er det funnet hensiktsmessig å foreta en nedskrivning på hele behold-
ningen av klubbekledning, da beholdningen vil brukes som prøvekolleksjon for klubbens 
medlemmer. 

 
 
Avskrivninger:   

 
Lineære avskrivninger over 5 år (20% av anskaffelseskost per år) av eiendelene sykler for ut-
lån, klubbmateriell, EMIT-utstyr og hjemmeside. 

 



Støren CK 
Stiftet 18/11-2007 

Tilsluttet NCF Region Midt-Norge 
www.storen-cykleklubb.idrettenonline.no 

 

 
Medlemstall for 2017 
 
 0-5 år 6-12 år 13-19 år 20-25 år 26 år + Totalt 

Kvinner 0 0 4 4  22  30 

Menn 0 2 8  1 45  56 

Totalt 0 2 12 5 67 86 

 

Medlemsutvikling 

  

  2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 

Kvinner  32 32 38 41 25 30 

Menn  49 62 69 73 49 56 

Totalt Ca. 84 81 94 107 114 74 86 
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Styresammensetning for Støren CK  
År 2018 
Styrefunksjon Velges for - år Styrets 

sammensetning 2016-
2017 

Personer som er på 
valg for periode 2017-
2018 

  Navn På valg/ 
Ikke på valg 

LEDER 2 år Knut Atle Andersen På valg 
NESTLEDER 2 år Jostein Larsen Ikke på valg 
KASSERER 2 år Lars Solheim På valg 
SEKTRETÆR 2 år Tove Beate Dahle På valg 
STYREMEDLEM 2 år Ketil Andreassen Ikke på valg 
UNGDOMSREPR. 1 år Tomas Sundlisæter På valg 
VARAMEDLEM 2 år Nina Rise Oddan På valg 
VALGKOMITE 1 år Harald Sotberg På valg 
Medlem 1 år Atle Tilseth På valg 
REVISORER 1 2 år Gunnar bekken På valg 
REVISORER 2 2 år John Lien På valg 
Kontrollkomite   Ikke aktuelt 
 
Følgende styreverv for Støren Cykleklubb er på valg 2018 
 

 Leder. (2 år) 
 Kasserer. (2 år) 
 Sekretær. (2 år) 
 Ungdomsrepresentant. 
 Revisorer. (1 år) 
 Valgkomite. (1år) 

 
Valgkomiteen takker Støren CKs styrerepresentanter for innsatsen i perioden. 
 
Valgkomiteens innstilling til nytt styre for Støren CK. Alle kandidater er forespurt og har takket ja. 
 

 Leder. Knut Atle Stene Andersen 

 Kasserer. Lars Solheim  

 Sekretær.  

 Ungdomsrepresentant. (Legges inn under en person i styret) 

 Varamedlem. Nina Rise Oddan. 

 Revisor1. ____________________________________________________ 

 Revisor2. ____________________________________________________ 

 Valgkomite. __________________________________________________ 

 Medlem valgkomite. ___________________________________________ 

 
Valg av valgkomite og revisorer blir foretatt på årsmøtet og skal velges blant medlemmene i Støren CK. 


