
Årsberetning og regnskap for 2023

Årsmøte
Dato: Torsdag 6.juni – 24

Sted: HIL sitt klubbhus, Ankerskogen (3.etg.)

Klokka: 19.00

Velkommen!



Velkommen til årsmøtet 2024 v/leder HIR, Erik Kristiansen

Marianne Frantzen, Innlandet Idrettskrets

Renè Gregor , HIL               

Saksliste:

1.  Godkjenne de frammøtte representantene.

2.  Velge dirigent.

3.  Velge protokollfører.

4.  Velge 2 representanter til å underskrive protokollen.

5.  Godkjenne forretningsorden.

6.  Godkjenne innkallingen.

7.  Godkjenne sakslisten.

8.  Behandle beretning fra idrettsrådet.

9. Behandle idrettsrådets regnskap og kontrollutvalgets beretning.

10. Behandle forslag til arbeidsprogram. Drøfte og prioritere planer for anlegg og aktivitetsutvikling.

11. Fastsette tildelingskriterier for lokale aktivitetsmidler  

       (LAM) basert på kulturdepartementets kriterier og NIFs

       anbefalinger,samt lokale forhold.

       12. Behandle saker som fremgår av godkjent saksliste.

       13. Vedta idrettsrådets budsjett.

       14. Foreta valg  etter § 12 i loven for HIR

Enkel servering.



§ 11. Representasjon på årsmøte

A. Idrettsrådets styre

B. Alle lag, 2 representanter

     Lag med 500-999 medlemmer, 3 representanter

     Lag med 1000 medlemmer eller flere medlemmer, 5        

     representanter

C. Allianseidrettslag representeres ut i fra samlet    

antall medlemmer i laget. Laget fordeler representantene internt mellom lagene i alliansen.

D. Bedriftsidretten representeres etter følgende skala:

     Grunnlag 2 representanter

     + 1 representant for hvert påbegynte 5 lag

     Maksimalt 10 representanter

Husk kjønns- balanse hos valgte representanter.



Sak 8 Årsberetning for 2023

Styrets sammensetning:

Leder:                       Erik Kristiansen, Storhamar                              på valg hvert år

Nestleder:                Renate Mosesen, Hamar Idrettslag                ikke på valg

Kasserer:                  Stein Aker, Vang FL                                             ikke på valg

Sekretær:                  Janne Syversen, Hedemarken Rideklubb      på valg

Styremedlem 1:       Georg Larsen, Ham Kam                                   på valg

Styremedlem 2:       Mette Thorslund, Vang Skiløperforening      ikke på valg

Styremedlem 3:       Frode Smevoll, Ridabu Idrettslag                    på valg

Varamedlem 1:        Ole Christian Bang, Hamar O-klubb                ikke på valg

Varamedlem 2:        Marte  Engebretsen Nordli, Vang skiløperforening      på valg 

Varamedlem 3:        Truls Norderhaug, Bedriftsidretten                          ikke på valg

Kontrollutvalget – velges for ett år:

Leder:              Øyvind Eriksen, HamKam

Medlem:          Anne Karin Bjørvik, Hamar IL

Vara:                Tore Hølmo, Vang FL

Valgkomite – velges for ett år:

Leder:             Gro Hilde Reinsborg, Storhamar IL

Medlem:         Anders Hoel, HamKam

Medlem:         Kristin Mengshoel, Hamar Trekkhundklubb

Vara:               Dag Madsen, Bedriftsidretten



Hamar Idrettsråd, stiftet 28.11.1978..

Idrettsrådet er et organisasjonsledd i NIF, vedtatt opprettet på tinget i 1975. IR skal 
ivareta definerte oppgaver på kommunenivå, IR er underordnet Idrettskretsen og 
overordnet lagene. HIRs lover følger NIFs lovnorm.

I Hamar velges et styre på 7 medlemmer og 3 varamedl. på Idrettsrådets årsmøte.

Hamar har 50-60 små og store idrettslag tilsluttet NIF. Alle er automatisk medlem i 
Idrettsrådet, og har stemmerett (2-5 stemmer) på årsmøtet etter medlemsmasse. 
Stemmerett har også bedriftsidretten etter visse regler. Reglene står i loven.

Representanter til HIRs årsmøte skal velges på lagets årsmøte.

Idrettsrådets oppgaver og lagenes forpliktelser er nedfelt i lovnormene for idrettsråd
og lag. 

Det betyr bl.a. at:

IR skal behandle alle saker av interesse for idretten i kommunen. 

IR skal behandle og foreslå prioritering av kommunale midler i form av anleggs- og 
driftstøtte til idrettslagene.

IR skal behandle og prioritere søknader om spillemidler.

Det er enighet om at lagseide anlegg skal ha prioritet foran kommunale prosjekter 
når det gjelder prioritering av spillemidler.

Det kan søkes om spillemidler bare til anlegg som er ferdig prosjektert, finansiert og 
prioritert i kommunens rullerende anleggsplan (4-årig).

Idrettsrådet skal behandle og prioritere innkomne søknader om spillemidler til 
anlegg. Det kan søkes om spillemidler bare til anlegg som er ferdig prosjektert, 
finansiert, godkjent og prioritert i kommunens rullerende anleggsplan. 

Idrettsrådet skal foreta fordeling av lokale aktivitetsmidler (LAM) som bevilges av 
k.dept. fra spillemiddelpotten. LAM fordeles til alle lag med medlemmer i alder 6-19 
år. Det fastsettes et minimumsbeløp til alle, og så fordeles resten delvis etter 
søknader og delvis som et hodetilskudd etter medlemstall.

En formalisert samarbeidsavtale mellom Hamar Kommune og Hamar Idrettsråd ble 
etablert i 2013. Avtalen er 4-årig og følger valgperioden. Det praktiske samarbeidet 
foregår mellom styret og kommunens idrettsrådgiver, som også møter på alle 
styremøter. Det er enighet om at alle saker lagene ønsker fremmet til politisk 
behandling skal fremmes gjennom idrettsrådet.                                                                   
Det samarbeides tett med mål om å legge fram omforente forlag før sakene går til 



politisk behandling.

Idrettsrådet deltar i kommunale møter og ulike fora der idrettssaker er på 
dagsorden.

Idrettsrådet deltar sammen med lag og idrettskonsulent i møter der enkeltsaker 
behandles, samt i møter hvor fordeling av lagenes treningstid på kommunale anlegg 
og idrettshaller besluttes.

Idrettsrådet representerer på kretsting og regionmøter i kretsens regi.

Idrettsrådet deltar på idrettsforbundets landskonferanse for idrettsråd og kretser.

Hamar Idrettsråd, 30.april 2024 

Georg Larsen  







Hamar Idrettsråd

Anleggsrapport/Spillemidler 2023.

Kommunale midler:                                                                                                            
Første år med kommunalt anleggstilskudd etter poengmodellen som ble vedtatt etter 
idrettsutredningen i 2021, er gjennomført i 2023. Lagenes anlegg ble poengsatt i samarbeid med 
idrettskonsulenten, og politikerne ble gitt en orientering og et forslag til fordeling av vedtatt 
totalramme på kommunale tilskudd. HIR ønsket en poengverdi på kr. 5900,-, men rammetilskuddet
ble dessverre for snaut til det. Verdien ble satt til kr. 5500.- med ønske om en opptrapping neste år.
I budsjettet for 2024 som ble vedtatt før jul ligger det an til en økning til kr. 5800.- pr. poeng. I sum 
blir det kr. 997 600.- Dette må vi si oss fornøyd med i en tid hvor nedskjæring gjøres på de fleste 
områder. Disse tilskuddene er svært viktige som bidrag til å holde anlegg og muligheter åpne for 
våre yngste. Investeringstilskudd til nye anlegg og rehabilitering av gamle beskjæres noe, men vi 
håper og tror at dette blir rent midlertidig for 2024. I tillegg til poengmodellen ligger det som 
tidligere en pott til fordeling basert på søknader om driftstøtte til Yngre. Utbetalingen blir 
samordnet med anleggstilskuddene.                                                                                                                
HIR skal fortsatt holde fokus på de kommunale tilskuddene som i mange tilfeller er helt avgjørende 
for å opprettholde aktivitet og tilbud til barn og unge.                                                         

Fra sentralt hold i NIF er også satsing på anlegg prioritet nr. 1.

Potten for kommunale tilskudd til bygging/rehabilitering (investeringer) av anlegg med maksbeløp 
på 1 mill. pr anlegg ble etter søknader fordelt mellom Vang Skiløperforening, Ridabu IL, Vang FL. og
NMK Hamar.

I løpet av året fortsetter føljetongen om Vikingskipets framtid som Riksanlegg for skøyter. De siste 
års kraftige prisvekst på energi kan i verste fall bety anleggets slutt som skøytearena. Idrettsrådet 
er helt klar på, og har gitt en uttalelse til kommunen, om at Hamar må gjøre alt de kan for å få på 
plass en langsiktig avtale med staten. Byens flaggskip må fortsatt være arena for store 
internasjonale arrangementer. Og like viktig, være hovedarena for barn og unges lek og spill med 
skøyter på bena. Det krever en langsiktig nasjonalanleggsavtale som gir forutsigbarhet om både 
driftstilskudd og tilskudd til vedlikehold og nødvendige investeringer i  Vikingskipet.                            

Gledelig er det at Briskeby Stadion endelig fikk ny tribune på østre langside. Ikke helt slik det var 
tegnet ut for snart 20 år siden, men god nok til å forsterke anleggets status som elitearena for 
fotball. Nå står bare gamle klubbhus igjen, forlatt i 2008, og solgt av kommunen til en utbygger 
med visse klausuler i 2018. Det er håp om at rivning skjer i 2024 og at en komplett stadion så kan 
fullføres. Kunstgresset ble igjen skiftet og denne gang forhåpentlig til beste kvalitet etter en svært 
kort levetid på bare 3 år på det forrige dekket. 

Hallsituasjonen for håndball og innebandy er kritisk. Prestrudhallen er 45 år og kondemnabel. 
Hedmarktoppen lever på oppsigelse.                                                                                    

Det etableres en prosjektgruppe hvor også idrettsrådet får plass. Gruppen får i oppdrag å legge 
fram en mulighetsstudie for ny Prestrudhall og en bedre utnyttelse av hele arealet rundt. 
Arbeidsperioden blir fra nyttår til ut april. 2024. Idrettsrådet går for å doble spilleflaten. Behovet er
påtrengende. 



Spillemidler:                                                                                                                                                    
Med en slik fastlagt prioritering fra NIF skulle nok idretten ønsket at det evige etterslepet på 
spillemidler kunne avvikles, for det er jo lagene som får kostnaden når ventetiden skal finansieres 
med lån. Dessverre ser det ikke ut til at gode argumenter år ut og år inn vinner gehør hos dept., så 
NIF har fortsatt en jobb å gjøre. En statlig ekstrainnsats utover spillemiddelpotten må jo til.               
Tross kostnadsfaktoren så renner det stadig på med anleggsprosjekter fra mange lag, og i tråd med 
praksis fra en del år så prioriteres lagsanlegg foran kommunale, noe som kan bety et par års 
kortere ventetid. Det er vi fornøyd med, og vi opplever at denne praksis er det ingen politisk 
diskusjon om i Hamar.                                                                                                                                     

For 2023 hadde Hamar inne 21 søknader på til sammen kr. 31 342 182.- Av disse ble 9 prosjekter 
prioritert av fylket og i kroner ble tildelingen til disse 9 ca. kr. 4 840 000.-                                  
Sammen med egenfinansiering og andre tilskudd ligger totalkostnad for de 21 anleggene på ca. 
102 mill.

Ett nærmiljøanlegg, turløypa i Klukhagan, fikk det omsøkte beløp på kr. 200 000.-

Hamar, den 20. april 2024

Georg Larsen

 



2023. Ekstramidler til støtte for medlemskap og aktivitet for økonomisk 
svakerestilte. Gjelder alder 6-19 år.

Hamar Idrettsråd har fordelt kr. 815 036.- etter følgende retningslinjer: 
Alle 42 lag får kr. 7500.- i grunnstøtte.                                     Det resterende 
beløp gis som hodetilskudd på kr. 90.- pr. medlem. Medlemstallet er satt 
etter et gjennomsnitt for årene 2018, 2019 og 2021, 2022. Det forutsettes
at laget eksisterer i 2023. 

lagsnavn Medl. Fast beløp hodetilskud
d

Sum 
tilskudd

Ajer innebandyklubb     212   7 500   19 080    26 580
Briskebyen Bowlingklubb         1   7 500           90       7 590
Fotballaget Fart     242   7 500    21 780     29 280
Hagl fallskjermklubb         4   7 500         360       7 860
Hamar Badmintonklubb       19   7 500      1 710       9 210
Hamar Biljardklubb         6   7 500         540       8 040
Hamar Frisbeeklubb       16 7 500      1 440       8 940
*Hamar IL grupper   1240   7 500  111 600    119 100*
Hamar Judoklubb       10   7 500          900       8 400
Hamar kickbokserklubb       53   7 500       4 770     12 270
Hamar krav maga       15   7 500       1 350         8 850
H&O Bueskyttere       10   7 500          900       8 400
Hamar Orienteringsklubb       45   7 500       4 050     11 550 
Hamar Roklubb 1881       31   7 500       2 790     10 290
Hamar Seilforening         8   7 500          720       8 220
Hamar shotokan karateklubb       40   7 500       3 600     11 100
Hamar Skiklubb     125   7 500     11 250     18 750
Hamar Sportskytterklubb         5   7 500           450       7 950
Hamar tae-kwon-do klubb     115   7 500     10 350        17 850
Hamar Trekkhundklubb       24   7 500       2 160       9 660
Hamar Volleyballklubb       24   7 500       2 160       9 660
Hamarkameratene grupper       20   7 500       1 800       9 300
HamKam fotball Yngres     295   7 500     26 550     34 050
HamKam fotball Elite       29   7 500       2 610     10 110
Hedemarken klatreklubb      58   7 500       5 220      12 720
Hedemarken Rideklubb      59      7 500        5 310      12 810



Innlandet flyklubb og flyskole        4      7 500           360        7 860
NMK Hamar      20      7 500        1 800        9 300
Kjøre og rideklubben Sleipnir      44      7 500        3 960       11 460
Mjøsen Dykkerklubb      12      7 500        1 080        8 580
Ridabu Idrettslag    280      7 500      25 200      32 700
Storhamar Fotball    654      7 500      58 860      66 360
Storhamar Håndball Yngre    438      7 500      39 420      46 920
Storhamar Håndball elite        2      7 500            180        7 680
Storhamar Ishockey yngre    473      7 500       42 570      50 070
Storhamar ishockey elite        2      7 500            180        7 680
Storhamar kunstløp      90      7 500         8 100      15 600
Vang Fotballag    194      7 500       17 460      24 960
Vang Håndballag    164      7 500       14 760      22 260
Vang Orienteringslag      54      7 500         4 860      12 360
Vang Skiløperforening    303      7 500       27 270      34 770
Øvre Vang kjøre og rideklubb      37      7 500         3 330      10 830

 5477  315 000    492 930    807 930

**kr. 7106.- som står igjen gis til HIL som tilskudd til satsingen på 
aktiviteter for funksjonshemmede. Det betyr da at HIL totalt får        

kr. 126 206.- 

Hamar, den 24. juni 2023

For Hamar Idrettsråd                                                                               

Georg Larsen



LAM 2023 
  

0-5 
år 

Mann    
6-19 

Kvinne 
6-19 

Sum 
6-19 

  sum     
h.lag 

Pr.hode 250 
min. 2500.- 

søkt    skole  Aktivitet 
 

      Totalt           
 

lagsnavn           
Ajer innebandyklubb       1    130        9    139      202           34 750      34 750 

Briskebyen bowlingklubb       0                 1        0        1              30             2 500              2 500 

Bl.River Rollers H.R. Derby       0        0        0        0           0                    0                0  

Fotballaget Fart       0    174    119    293     344          73 250    ja 30 000 30 000 133 250 

Hagl fallskjermklubb       0       6        3        9       93             2 500            2 500 

Hamar badmingtonklubb       0        5        7       12       21             3 000 ja 10 000 20 000   33 000 

Hamar Biljardklubb       0        4        1        5       36             2 500        2 500 

Hamar Flyklubb       0        0             0         0       10                     0                0 

Hamar Frisbeeklubb       0      17        0       17     143             4 250 ja  20 000   24 250 

Hamar Idrettslag grupper  252    479    711 1 190  1 836        297 500 ja 120 000 52 671 470 171 

Hamar Judoklubb      1        6        4       10       22             2 500        2 500 

Hamar kickbokser klubb      1        2        4         6       16              2 500        2 500 

Hamar Krav Maga      0         0         0         0       24                      0                  0 

H&O bueskyttere      0        5        2         7       34             2 500        2 500 

Hamar orienteringsklubb      3     22       20       42     205           10 500      10 500 

Hamar Sportskytterklubb      0       4       0         4     236              2 500        2 500 

Hamar Roklubb 1881      0     15       13       28     495             7 000        7 000 

Hamar Rugbyklubb      0       0       0         0       22                     0                0 

Hamar Seilforening      0       2       3         5     114             2 500        2 500 

Hamar shotokan karateklubb      0     33     17       50       68           12 500      12 500 

Hamar Skiklubb      2     74     36     110     324           27 500    ja 30 000 40 000   97 500 

Hamar tae-kwon- do klubb      0   102     49     151     189           37 750      37 750 

 Hamar Trekkhundklubb      1       9       8       17     163             4 250 ja  40 000   44 250 

Hamar volleyballklubb      0       4       3         7       37             2 500        2 500 

Hamarkameratene grupper      0      29       1       30       76             7 500 ja 20 000    27 500 

Hamarkam fotball Yngres    12   328     52     380    471           95 000 ja 60 000 30 000 185 000 

Hamarkam Fotball Elite      4     71       2       73    464           18 250 ja  30 000   48 250 

Hamarkam kvinner Elite      0       0     10       10      42             2 500 ja 20 000 10 000   32 500 

Hedemarken klatreklubb      2     15     21       36    202             9 000        9 000 

Hedemarken luftsportsklubb     0       0       0        0      77                     0                0 

Hedemarken rideklubb     2     10     41      51    168             12 750 ja  35 000   47 750 

Innlandet Flykl. Og flyskole     0       0       3        3    148             2 500           2 500 

Kjøre og rideklubben Sleipnir     2       3     89      92    261           23 000      23 000 

17Mjøsa Idrettslag     0       8       1         9      57             2 500               2 500 

Mjøsen dykkerklubb     0       4       0         4      73             2 500        2 500 

MBK Domkirkeodden       0       0       0         0      25                     0               0 

Nestor pensjonistbowlere     0       0       0        0    109                     0               0 

NMK Hamar           0       0       0        0        0                     0               0 

Ridabu Idrettslag   16   143  125    268    386           67 000 ja 30 000 30 000 127 000 

Storhamar Fotball   77   410  273    683 1 046         170 750 ja 50 000 20 000 240 750 

Storhamar Funktionel fitnes 
og atletklubb 

    0     16    15     31      58             7 750        7 750 

Storhamar håndball yngres   16   111  249   360    487           90 000 ja 60 000 30 000 180 000 

Storhamar håndball elite     0       0      0       0    101                     0                0 

Storhamar ishockey elite      0     65      3     68    406           17 000          17 000 

Storhamar ishockey yngres   24    302    56   358    563           89 500      89 500 

Storhamar kunstløp   10      13    72     85    136           21 250 ja 40 000 20 000   81 250 

Vang Fotballag     8      98    50   148    248           37 000 ja 50 000    87 000 

Vang Håndballag     0      29  136   165    214           41 250      41 250 

Vang Orienteringslag     3      26    27     53    158           13 250 ja  30 000   43 250 

Vang Skiløperforening     9    195  142   337    737           84 250 ja 10 000 60 000 154 250 

Østlandske sportsskyttere     0        0      0        0      22                     0                0 

Øvre Vang ride og kjøreklubb     0        4    37      41      89           10 250 ja 15 000 20 000   45 250 

Summer          1 359 500      545 000 517 671 2 422 171 

 

                                                                                                                                     2022.                                  2023.               

Hodetilskudd a kr. 250.- (minstesats kr. 2500.-) til lag med medl. 6-19 år: 1 303 000  = ca. 55%     1 359 500.-  ca. 56%                                                                                                                                                 

Skole og aktivitet etter søknad:                                                                           1 045 992  = ca. 45%     1 062 671.-  ca. 44 %                                                                                              

LAM 2022 Hamar Idrettsråd:                                                                                2 348 992  = 100%,        2 422 171.-  = 100 % 

Fordelingen er gjort i h.h.t. idrettsrådets årsmøtevedtak, og etter retningslinjer gitt fra dept. for 2023. 

 

 



Driftstilskudd 2023:                               

1. medlemsstøtte                                    

2. tilskudd etter poeng/anlegg                    

3. kompetansehevende tiltak 

Lag / organisasjon 1 Poeng - anlegg2 3

Ajer Inneandyklubb 16 500

Brumunddal Atletklubb 4 400

Fotballaget Fart 35 500 21 115 500 5 000

Hagl Fallskjermklubb 2 800 3 16 500

Hamar Biljardklubb 2 400

Hamar Frisbeeklubb 3 100 3 16 500 5 000

Hamar IL 15 82 500

Hamar IL bandy 6 900

Hamar IL fotball 6 200

Hamar IL friidrett 14 800

Hamar IL kunstløp 3 500

Hamar IL skøyter 4 200

Hamar IL svømming, stup og triatlon 33 100

Hamar IL tennis 12 100

Hamar IL turn 79 100 15 000

Hamar Krav Maga 2 000 3 000

Hamar Roklubb 1881 4 500 5 27 500

Hamar Seilforening 3 200 0,5 2 750

Hamar Skiklubb 32 000 3,5 19 250 15 000

Hamar Trekkhundklubb 3 900 8 44 000

HamKam allianselag 3 16 500

HamKam fotball yngres 46 000 3 16 500 10 000

Hedemarken Rideklubb 7 000 1 5 500 3 000

Mjøsen Dykkerklubb 5 600 3 000

NMK Hamar 3 700 4 22 000

Ridabu Idrettslag 30 400 21 115 500 10 000

Storhamar fotball 78 000 28 154 000 15 000

Storhamar håndb. (bredde) 31 500 15 000

Storhamar ishockey Yngres 62 000 15 000

Storhamar kunstløp 5 700

Vang Fotballag 30 000 13 71 500

Vang Håndballag 15 400

Vang Orienteringslag 7 200

Vang Skiløperforening 36 400 21,5 118 250

Øvre Vang kjøre og ridekl. 5 600 3 635

Hamar og Hedmarken Turistforening 70 100 6 33 000 17 000

Greveløkka Sjakklubb 11 800 10 000

Vang Orienteringslag stolpejakt 6 000 40 000

Vang Jakt- og fiskeforening 15 400

Hamar Sykkelgruppe 2 000

Hamar Sjakkselskap 3 300

Hamar Skateboardklubb 4 500

Innlandet flyklubb 4 22 000

Sum 747 800 164 899 250 184 635

Totalt utbetalt: 1 831 685
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HIR sin innstilling til valgkomitè 

Valgkomite – velges for ett år:

Leder:             Gro Hilde Reinsborg, Storhamar IL
Medlem:         Anders Hoel, HamKam
Medlem:         Kristin Mengshoel, Hamar Trekkhundklubb
Vara:               Dag Madsen, Bedriftsidretten



Styremøter 2023

HIR har avholdt 9 styremøter. Utenom styremøtene har det vært arbeidet med saker 
og kommunisert via mail.
Referat fra alle styremøter finner man inne på HIR sin nettside og her ligger også 
mye annen informasjon.  HIR sin reviderte lov og Samarbeidsavtalen med 
kommunen ligger der.
Nye søknadskjema til LA-midler er utarbeidet til 2024 og skal kunne forenkle både 
for søker og behandler.
Arbeidsoppgavene for styremedlemmene er blitt mer konkretisert og fordelt til de 
ulike rollene i styret og satt ned på papir.
Representanter fra HIR møtte kommunens nye ordfører, Vigdis Stensby, og la fram 
en redigert samarbeidsavtale som ble underskrevet av begge parter.
Det har vært mange saker av stor betydning for idretten i Hamar 2023 og HIR har 
etter beste evne fulgt opp og uttalt seg der det har vært mulig.
Økonomi er den store utfordring i de fleste saker og på alle plan.

Styret i Hamar Idrettsråd har hatt et meget godt samarbeid med kontaktpersonen fra 
Innlandet Idrettskrets, Marianne Frantzen, som har delta på de fleste av HIR sine 
møter og bidratt meget positivt.
Kontaktpersonen fra kommunen, Wenche Enge, Rådgiver idrett- og friluftsliv, har 
vært en meget viktig person på HIR sine styremøter og i idrettsrådet sitt arbeid.
Med sin gode innsikt i de saker som gjelder idretten i Hamar har styremøtene fått god
og nyttig informasjon og samarbeidet har vært meget bra.


