
    

Skiskytterskole 
I KARIDALEN 
LØRDAG 13. OG SØNDAG 14. oktober 

Hei alle jenter og gutter på Gjøvik og Toten! 

Synes du skiskyting ser spennende ut? Har du lyst til å begynne?  

Da er skiskytterskole noe for deg!  

Østre Toten Skilag arrangerer opplæring for de som har lyst til  

å prøve seg på skiskyting i vårt flotte skiskytteranlegg!  

 

Sted: ØTS-skisenter Karidalen.  

Oppstart: Lørdag 13. oktober kl. 10.00. 

Se kursprogram på www.ostre-toten-skilag.no  

Alder: fra 8 år (født 2010) og eldre. 

1 voksen må stille sammen med utøver på skiskytterskolen.  

Opplegg: Vi snakker om sikkerhetsregler, våpen, skyteteknikk, 

treningsteknikk, klær og utstyr (oppmøte i treningstøy).  

Pris: Kr 500,– pr deltager (dekker ammunisjon og kursmateriell)  

Gevær: Lånes ut av skilaget  

 

Påmelding 

Påmelding til:  Halvor Alm, mob: 40 48 32 42 

Eller e-mail: halvor.alm@hoff.no 
Husk alder, navn, navn på foresatte og telefon 

 
Påmeldingsfrist: 8. oktober 

 

Eventuelle spørsmål rettes til:  

Halvor Alm: mobil: 40 48 32 42  e-post: halvor.alm@hoff.no 
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Hovedsponsor 
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