
TOTENÅSLØPET
          9.2.2019



Innbydelse til

    TOTENÅSLØPET
                  2019Lørdag 9. februar 2019. 

Første start kl 12.00
Start påTorsætra - 
Mål Lensbygda sportshytte. 24 km.
Garderobe og dusj. Salg av mat og drikke.

Klasseinndeling:
Felleski damer/herrer.
Fristil damer/herrer
Juniorklasse jenter/gutter
Trim/familie uten tidtakning.

Påmelding:
Link til EQ-timing
Frist for forhåndspåmelding er torsdag 7.02.2019 kl 18.00

Frist for påmelding:
Torsdag 7.02.2019 kl 18.00
Etteranmelding: Fredag 8.02 og lørdag 9.02
øker påmeldingsgebyret med kr 100.- for alle klasser.
Ingen påmelding etter kl 11.30 lørdag 9.2.



Startkontigent:
Felleski             kr 200.- + lisens
Fristil              kr 200.- + lisens
Trim/ mosjon   kr 90.- + lisens

Transport til start:
Ved påmelding må du krysse av for om du vil ha
busstransport fra målområdet ved Lensbygda sportshytte
kl. 10.45 til start ved Torsætra. Pris kr 100.- Hvis ikke 
forventer vi at du tar deg til start på egenhånd.

Innkvartering:
Toten Hotell, Sillongen www.booking.com

Premiering:
De tre beste i hver klasse + Uttrekkspremier.
(Madshus skipakke mm.)

Lisens:
Alle deltagere må ha betalt lisens, enten årslisens 
eller engangslisens.
Her er oversikt over priser:
* Alle grener inkl. turrenn fra 26 år - kr 150.-
* Undom alle grener fra 13 til og med 25 år - kr 60.-
* Trimlkasser (uansett alder) med og uten tidtaking - kr 60.-

Velkommen til Totenåsløpet!
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