Arsmelding og rekneskap

Hovdebygda IL Fotballgruppa
2019



A-lag drsmelding 2019

Opprykk til 4. divisjon i ein dramatisk sluttspurt mellom Hovdebygda, Langevag og Sykkylven.

Etter a ha tapt heime mot Hasundgot i fyrste runde, sa tok vi jamt og trutt poeng gjennom
sesongen. Tre runder fgr slutt leia vi tabellen, men bortetap mot Godgy i nest siste runde

sende oss ned pa tredjeplass. | siste runde vann vi 2-0 over Stranda, medan Sykkylven tapte

heime. Dermed kapra vi andreplassen og opprykk etter 14 sigrar, 4 uavgjort og 4 tap. Vi
skora totalt 63 mal, 13 fleire mal enn i 2018 sesongen. HIL deltok ogsa i Seebg Cup. Skjalg

Digernes blei kara til «3rets spelar». Arets toppskorar blei Robert Roseth med 13 mél. Skjalg

Digernes blei drets spelar, Daniel Reza Malakzadeh bli 3rets bidragsytar , Steffen Myklebust flest
treningar. |lgpet av sesongen blei det nytta 33 spelarar og 17 spaelar hadde ti kampar eller meir.

Da tek vi turen til 4. divisjon !

Hjemme Borte Total
Plass Lag Kamper Poeng

v V) Mal v T Mal v ¥ Mal Ditt
1 Langevég 22 9 2 49 - 10 [ 4 23-23 15 4 72-33 39 48
2 Hovdebygda 22 10 o] 44 - 16 4 3 19-18 14 4 63 -34 29 46
3 EK sykkylven 22 6 4 41-17 7 2 31-16 13 3 7233 39 45
<+ Vigra 22 6 4 46 - 20 4 4 27-22 10 5 73-42 3 37
s Hasundaot 22 4 3 20-23 5 4 21-26 9 8 41 - 49 -8 32
6 Aksla 22 5 2 22-2) 3 4 24 - 31 8 8 46 - 52 -6 30
7 Goday, 22 6 2 20 -17 2 6 14 - 34 8 9 34 - 51 17 29
8 Stiandq 22 4 3 13-14 4 6 20-25 8 10 33-39 -6 28
9 Yolda 2 22 5 2 18-14 3 6 9-27 8 10 27 - 4) -14 28
10 Herd 2 22 5 1 17 - 20 1 7 21-33 2] 12 38-53 -15 22
n Skodie 22 2 2 21-33 3 7 4 -25 5 14 35-58 -23 8
12 Ellingsay 22 2 1 n-23 o n 5-42 2 19 6 - 65 -49 7



Spelarar 5. divisjon 2019 | seriekampar | seriemal
Edin Ribic 22 1
Skjalg Eiksund Digernes 21 0
Daniel Reza Malakzadeh 20 10
Oskar Telvik 20 3
Lasse Strand Gule 20

Tony Nyrud 19 1
Roar Willumsen 19 1
Jonas Vidhammer Tafjord 19 6
Steffen Myklebust 19 9
Lars Henrik E. Simonsen 18 2
Robert Roseth 18 13
Per Ole Sollid Egset 17 1
Robin Skuseth 17 6
Frank Szetre Ristesund 16 1
Johan Hgydal 14 0
Jonas Fagerhol Sira 13 0
Borge Skurtveit 10 0
Tomislav Novak 8 0
Pystein Saetre Hovden 7 2
Andre Opsal Dvergsdal 7 0
Torgrim Hjelle Eltvik 6 0
Aleksander Berget 5 0
Bj@rnar Holen 5 8
Vetle Lund Rossnes 4 0
Martin Langlo Hole 3 1
Jan Petter Mork 3 1
Velle Kristian Espeland 3 0
Robin Urke Brunstad 2 0
Tommy Furuli Bjprnrem 2 0
Gary Stewart Christie 2 0
Havard Yksngy Aasen 1 0
Terje Skrede 1 0
Jonathan Amot Olsen 1 0




Arsmelding 2019

Eg er tilsett i eit engasjement i Hovdebygda IL og Mork IL, med fokus pa
fotballaktiviteten i dei to klubbane. Oppgavene har i 2019 vore veldig varierte,
arbeidsinstruksen famnar breidt.

Eg opptrer som kontaktperson mot dei ulike laga, og er eit bindeledd mellom laga.
Vidare har eg ansvar for oppstart for 6-aringane, pamelding av lag og registrering av
spelarar, stiller pa foreldremgter og spelarmgter nar det trengs, og har ansvar for
organisering av felles avslutning for alle aldersbestemte lag ved sesongslutt.

Eg prever ogsa a folgje opp innspel og sparsmal som kjem. Det vere seg sgknad om
dispensasjoner, overganger, treningstider, hospitering m.m.

Trenarveiledning

Ei anna oppgave er a falgje opp trenarane i klubbane. | lgpet av det siste aret har eg
giennomfart kurset NFF Trenarveiledaren. Totalt atte samlingar, inkludert ei
helgesamling i Ulsteinvik og ei i Bergen.

Som trenarveiledar skal eg vere ein stottespelar og samtalepartnar for vare trenarar.
Fokuset mitt i 2019 har fyrst og fremst vore pa trenarane for dei eldste laga. Vi har hatt
samtalar om organisering og treningsinnhald, eg har observert gkter, og vi har i
felleskap evaluert i etterkant. Malet er a hjelpe trenarane til & skape enda betre aktivitet.
Vi har vidare gjennomfart to trenarforum i lgpet av 2019, eit retta mot trenarar for lag i
aldersgruppa 6-9 ar, og eit retta mot trenarar for lag fra 10-13 ar. Totalt 8 trenarar deltok
pa desse samlingane. Vi har ogsa to trenarar i klubben som har delteke pa NFF sine
delkurs av Grasrottrenarkurset. Malet er a fa fleire pa kurs i 2020.

Spelarutvikling

I lgpet av 2019 deltok eg pa kurset NFF Spelarutviklar B. Totalt ni samlingar, inkludert to
helgesamlingar (Alesund og Ulsteinvik).

| sommarferien blei det gjennomfart fellesaktivitet i tre veker bade pa Mork og i
Hovdebygda. «Lakkefotball» for dei mellom 6-16 ar, og fellesgkter pa dagtid for 11-16
aringar. Deltakinga ein god del lagare enn tidlegare ar, med eit snitt pa 5-6 pa kvar
samling. Tendensen pa andre fellesgkter i helgane elles i aret har diverre vore samleis.
Det er feerre som deltek. Samstundes har det gitt meg som spelarutviklar starre
moglegheit til 4 folgje opp enkeltspelarane, der vi kunne ga meir i detalj pa teknikk og
basisferdigheit.

Lasse Strand Gule har gjennomfart ein del fellesgkter for keeperane i alderen 10-13 ar.
Han har i perioder ogsé vore med pa mange lagstreningar i den same arsgruppa.

Dommarar:

Har ogsa hatt ansvar for oppsett av dommarar til barnefotballen. Etter at fire ungdommar
frd G13 deltok pa kurs i Drsta i ar, har vi no kring 10 aktive klubbdommarar.

| november arrangerte Hovdebygda ei helg i futsalserien i @rstahallen. | forkant
arrangerte vi i samarbeid med @rsta eit Futsaldommarkurs. Totalt 20 deltakarar, der
seks av desse var fra Hovdebygda/Mork.



Fotball pa SFO:

I november gjekk vi for tredje aret pa rad i gang tilbodet «Fotball pa SFO» bade pa Mork
skule (mandag) og Hovden skule (fredag). Vi har samling ein gong i veka for jenter og
gutar pa 6-9 ar. Dette er eit «lagterskeltilbod» der borna kan kome fra SFO og delta pa
fotballaktivitet i gymsalen. | tillegg er det ope for born som ikkje gar pa SFO. Tilbodet er i
perioda november til mars. | lgpet av ei veke har vi pa det meste hatt med over 30 born
fra dei to skulane, medan gjennomsnittet ligg pa 15-20 pa ei veke. Samla har tilbodet
blitt godt motteken for tredje aret pa rad.

Teknikkmerke:

Hadde mykje fokus pa gjennomfaring av Teknikkmerke. Brukte tid pa fellesgkter og
keyrde ogsa eigne samlingar der spelarane kunne fa prgve og gve seg pa
Teknikkmerke. Totalt 10 spelarar giennomfarte til slutt alle sju @vingane, og fekk utdelt
merket under fotballavslutninga i november.

Rune Johnsen, februar 2020



Arsmelding Fotballgruppa Hovdebygda IL 2019

Styret i fotballgruppa har hatt mate omlag ein gong per manad i lapet av 20189.
Vi har hatt naer 100 aktive born fordelt pa lag i aldersbestemte klasser, i tillegg til dette har vi
A-laget, som i 2018 gjorde ein sa bra sesong at dei no har rykka opp i 4. divisjon

Alle laga i aldersbestemte klasser har regelmessig hatt trening pa stadion og spelt mange
kampar kvar, bade i serie, cupar og miniturneringar.

Pa stadion har det vore ein god del dugnadsverksemd, med nye innbytteskur pa grasbana
beising og vedlikehald av garasjen og kunstgrasbana. Vi har pa dugnad bygd to 3v3 baner
og starta forberedelsene for oppsetting av klatretarn. Sentrale personar i fotballgruppa og fra
styret har lagt ned ein stor innsats i prosjektering for ny kunstgrasbane. Dei har ogsa klart &
skaffe skonomiske midlar til gjennomfering. Bana vert ferdig i 2020 og vert truleg den beste
pa segre Sunnmgre.

Minibussen har vorte regelmessig brukt til kampar og turneringar bade av A-laget og
aldersbestemte.

Foreldre har ogsa stilt opp pa dugnad som parkeringsvakter under dei nynorske festspela.
Dette har gitt klubben ekstra inntekter.

Nytt av aret er at fotballgruppa har arrangert futsal-turnering over to dagar i @rstahallen.
Ogsa her gjorde foreldra dugnadsjobb.

Wenche Refvik



Resultatrapport

Hovdebygda Fotball
974239930

Regnskapsdr: 01.01.2019 - 31.12.2019

Gjelder periode: 01.01.2019 - 31.12.2019
Periode fg 8r: 01.01.2018 - 31.12.2018

Driftsinntekter
3100 Sponsorinntekter
3110 Salg - klubbklede
3120 Treningsavagift
3125 Fotballskule
3130 Andre tilskudd
3135 Inntekter kiosk
3150 Inntekter buss
3200 Salgsinntekt handelsvarer, utenfor avgiftsomradet
3410 Tilskudd kunstgrasbane
3411 Tilskudd - momskompensasjon
3412 Tilskot - statte til prosjekt
3900 Andre driftsrelaterte inntekter
3990 Refusjon lgnn

Driftskostnader
4010 P3meldingsavgift Cup
4020 P3meldingsavgift/lisens Krets
4125 Dommarutgift
4330 Fotballskule - utgifter
4335 Innkjgp kioskvarer
5000 Lgnn til ansatte - oppgdvepliktig
5010 Lgnnskostnader - ikkje oppgavepliktig
5020 Feriepenger
5400 Arbeidsgiveravgift
5401 Arb.giv.avg. avs. feriepenger
6000 Avskrivninger bygninger og annen fast eiendom
6010 Avskrivninger transp.midler, maskiner og inventar
6205 Straum og kommunale avgifter
6250 Bensin, dieselolje
6300 Leie lokaler
6320 Renovasjon, vann, avigp mv.
6390 Annen kostnad lakaler
6550 Driftsmaterialer
6570 Arbeidskleer og utstyr
6590 Annet driftsmateriel
6600 Reparasjon og vedlikehold bygninger
6602 Prosjekt ballbinge
6610 Reperasjon og vedlikehold baner
6700 Revisjons og regnskapshonorarer
6810 Datakostnad
6820 Trykksaker
6860 Mgter, kurs, oppdatering etc.
6940 Porto
7000 Drivstoff og fergeutlegg buss
7020 Vedlikehold
7040 Forsikring og avgifter transportmidler
7320 Reklamekostnader
7395 @reavrunding
7500 Forsikringspremier
7560 Servicekostnader - buss
7770 Bank og kortgebyrer
7799 Annen kostnad, ikke fradragsberettiget
7830 Konstaterte tap p§ fordringer

Periodeslutt

Periode Akkumulert fg &r
350 963,90 350 963,90 442 808,20
25 343,71 25 343,71 2 958,87
132 723,67 132 723,67 97 258,12
0,00 0,00 29 368,70

114 726,36 114 726,36 70 941,86
110 963,28 110 963,28 20 288,39
22 698,18 22 698,18 12 853,84
0,00 0,00 38 308,63

81 871,59 81 871,59 68 507,87
65 787,00 65 787,00 44 463,00
125 000,00 125 000,00 175 000,00
11 400,00 11 400,00 17 463,47
73 479,62 73 479,62 0,00
1114 957,31 1114 957,31 1 020 220,95
-11 600,00 -11 600,00 -18 884,00
-33 617,00 -33 617,00 -41 753,60
-39 864,00 -39 864,00 -58 429,14
0,00 0,00 -2 027,00

-56 330,73 -56 330,73 -30 665,02
-93 587,82 -93 587,82 -93 060,00
-80 000,00 -80 000,00 -72 700,00
-11 230,54 -11 230,54 -11 167,20
-15 613,88 -15 613,88 -5 853,37
-1 583,47 -1 583,47 -1 574,54
0,00 0,00 -253 820,34

0,00 0,00 -60 000,00

-52 011,00 -52 011,00 -42 794,00
0,00 0,00 -2 109,26

-17 000,00 -17 000,00 0,00
-12 595,00 -12 595,00 -10 815,00
-1 810,00 -1 810,00 -4 784,24
-7 833,56 -7 833,56 -33 354,75
-92 563,29 -92 563,29 -144 756,50
-36 619,33 -36 619,33 -81 682,61
-4 104,00 -4 104,00 -113 425,21
-263 682,75 -263 682,75 0,00
-22 174,62 -22 174,62 -84 823,69
-8 531,00 -8 531,00 -5 688,00
-22 102,11 -22 102,11 -21 411,47
-18 413,00 -18 413,00 -20 899,00
-1 543,00 -1 543,00 -3 450,00
0,00 0,00 -1132,00

-44 289,83 -44 289,83 -29 578,76
-22 908,01 -22 908,01 -3 774,00
-3 500,00 -3 500,00 0,00
-29 565,00 -29 565,00 -29 199,00
0,48 0,48 -0,20

-12 100,00 -12 100,00 -11 800,00
-10 684,00 -10 684,00 0,00
-27,50 -27,50 -15,00

-1 450,00 -1 450,00 -11 240,25
-3 500,00 -3 500,00 -18 200,00

Utskrevet av Trond Vartdal 07.03.2020 11:37:42

Side 1 av 2

Visma eAccounting



Hovdebygda Fotball
974239930

Resultatrapport

Driftsresultat

Finansielle poster
8050 Annen renteinntekt
8150 Annen rentekostnad - 18n
8170 Gebyrer/Banktjenester

Ordinaert resultat far skatt

Ordinart resultat

Arsresultat

Periodeslutt

Periode Akkumulert fg ar
-1032 433,96 -1 032 433,96 -1 324 867,15
82 523,35 82 523,35 -304 646,20
95,00 95,00 108,50

-46 803,00 -46 803,00 -46 401,00
-2 220,00 -2 220,00 -1470,00
-48 928,00 -48 928,00 -47 762,50
33 595,35 33 595,35 -352 408,70
33 595,35 33 595,35 -352 408,70
33 595,35 33 595,35 -352 408,70

Utskrevet av Trond Vartdal 07.03.2020 11:37:42

Side 2 av 2

Visma eAccounting



Balanserapport

Hovdebygda Fotball
974239930

Regnskapsar 01.01.2019 - 31.12.2019

Gjelder periode: 01.01.2019 - 31.12.2019
Periode fg 8r: 01.01.2018 - 31.12.2018

EIENDELER

Anleggsmidler
1120 Garasje/redskapsbod
1190 Kunstgrasbane
1200 Maskiner og anlegg
1210 Multimaskin
1249 Buss

Omigpsmidier
1500 Kundefordringer
1579 Andre kortsiktige fordringer
1630 Avrekning for forskotstrekk (skattekonto)
1900 Kontanter
1920 Bankinnskudd 3992.10.13501
1922 Sparebank 1 Kunstgras 3992.05.15642
1923 Sparebanken Mgre Kunstgras 3910.40.84382
1950 Bankinnskudd for skattetrekk

SUM EIENDELER

EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital
Egenkapital (innskutt og opptjent)
2050 Annen egenkapital

Udisponert resultat
Udisponerl resullat

Sum egenkapital (inkl, udisp. resultat)

Gjeld

Langsiktig gjeld
2220 Gjeld til kredittinstitusjoner

Kortsiktig gjeld
2600 Forskuddstrekk
2770 Skyldig arbeidsgiveravgift
2780 P8lgpt arbeidsgiveravgift avsatt feriep.
2940 Skyldige feriepenger

Sum gjeld

Ved Ved
periodens periodens Periodslutt
begynnelse Endring slutt fg ar
494 790,84 0,00 494 790,84 494 790,84
500 000,00 0,00 500 000,00 500 000,00
8 750,00 0,00 8 750,00 8 750,00
312 488,00 0,00 312 488,00 312 488,00
15 000,00 0,00 15 000,00 15 000,00
1 331 028,84 0,00 1 331 028,84 1 331 028,84
31 029,00 20 653,00 51 682,00 31 029,00
0,00 8 000,00 8 000,00 0,00
-4 976,00 0,00 -4 976,00 -4 976,00
993,00 0,00 993,00 993,00
242 439,43 -82 536,96 159 902,47 242 439,43
145,30 0,00 145,30 145,30
5 048,25 3,00 5 051,25 5 048,25
4 980,00 -1 028,00 3 952,00 4 980,00
279 658,98 -54 908,96 224 750,02 279 658,98
1 610 687,82 -54 908,96 1 555 778,86 1 610 687,82
-610 475,11 -33 595,35 -644 070,46 -610 475,11
0,00 0,00 0,00 0,00
-610 475,11 -33 595,35 -644 070,46 -610 475,11
-985 053,00 89 694,00 -895 359,00 -985 053,00
0,00 1 030,00 1 030,00 0,00
-2 418,00 -2 147,46 -4 565,46 -2 418,00
-1 574,51 -8,89 -1 583,40 -1 574,51
-11 167,20 -63,34 -11 230,54 -11 167,20
-15 159,71 -1 189,69 -16 349,40 -15159,71
-1 000 212,71 88 504,31 -911 708,40 -1 000 212,71

Utskrevet av Trond Vartdal 07.03.2020 11:38:30

Side 1 av 2

Visma eAccounting



Balanserapport

Hovdebygda Fotball

974239930
Ved Ved
periodens periodens Periodslutt
begynnelse Endring slutt fg ar
SUM EGENKAPITAL OG GJELD -1 610 687,82 54 908,96 -1 555 778,86 -1 610 687,82
Saldo 0,00 0,00 0,00 0,00

Utskrevet av Trond Vartdal 07.03.2020 11:38:30
Side 2 av 2

Visma eAccounting



Arsmelding 2019

Hil/Mil mix 6-7 (2013)

Pa bildet: f.v Lotta Flatjord Tofteland, Peder Bjerknes, Nina Markiewicz, Mia Jetmundsen
Hovden, Niclas Gjervan, Sophia Dahl-@degaard, Even Olai Hjorthaug, Peter Flatjord
Tofteland, Alexander Rudi Stokke og Marcus B. Sandvik. Ikkje til stades: Nathalie Heltne
Larsen, Nikolai Halse og Andrea Pedersen Amas

Litt om trening:

Vi starta opp med trening pa Mork stadion 27. Mai i regi av Rune Johnsen. Der hadde vi
trening fram til sommarferien. Etter sommarferien fortsatte vi med trening pa Hovdebygda
Stadion. Nar kulda sette inn fortsatte vi med treningane innandgrs i gymsalen pa Hovden
Skule. Dette fortsatte vi med til 26. November. @yvind Berkvik fr& Mork trente laget fram til
sommaren, etter det tok Lasse Strand Gule frd Hovdebygda I.L over som trenar. | tillegg har
Knut Arne Stokke hjulpet til som trenar pa cupane, og ndr Lasse ikkje har kunnet mgte til
trening.

Litt variabelt oppmgte pa treningane, nakre spalarar har meldt seg ut i Ippet av sesongen og
nakre har meldt seg inn. Pa jamna har vi var ca 8-9 stk pa trening.

Kampar / Cup:

Vi har vdre med pa to cupar i ar. Fyrst ut var Tare Cup i Sparebanken Mgre Arena 9.
November. Der spelte vi 5 kampar. Neste cup var Eat Move Sleep i Volda 30. November. Der
spelte vi 4 kampar.

For Hil/Mil mix 6-7: Oppmann Knut Arne Stokke



Arsmelding for 2019 sesongen

Lag: Hovdebygda/Mork mix7

Foto:

Bak frd venstre: Olai Berget, Hermann Mérstel Lade, Markus Johansen, Fredrik Lund Myklebust.
Framme frd venstre: Maria Lyngstad, Mathias @ye Faray, Lotte Lianes Follestad, Linea Lie.
Ikkje til stades: Liam Alexander Mo Berkvik, Ulrikke Langenes Vatne.

Trenarar: Eivind Myklebust og Bard Johansen Lagleiar: Ronny Feray

Trening: Jentene og gutane fadde i 2012 har hatt felleslag denne sesongen. Vi starta sesongen i
starten av april, og har hatt trening pa HIL-stadion ein gong i veka. Vi hadde utetrening fram til
Tare Cup 10. november. Det har vore ein ivrig gjeng, som har hatt det kjekt ilag. Bard og Eivind

har gjort ein solid innsats som trenarar.

Turneringar: Vi har stilt lag pd miniturneringar p4 Amdal og Szbg, men hadde dessverre ikkje

nok spelarar til 4 stille pa Vartdal. Vi arrangerte sjolve miniturnering for 12

lag 2.mai. Turneringa skulle vere p4 Langemyra, men den veka sludda det
og vi fekk tilbod fra VTT om & léne hallplass i Merehallen. Dette tilbodet
takka vi ja til, og flytta turneringa inn. Det vart dobbeltrigging av
vantane, men det var det verdt. Det vart ei vellykka turnering! «Sunn
kiosk» med palser, toast, saft og vafler var ein suksess, og vi fekk
mange gode tilbakemeldingar bade pa kiosk og miniturnering. Dette
fekk vi inn ca 1600 kr pa. I tillegg har det vore ein god del anna
dugnadsarbeid pa laget. Vi avslutta sesongen med Tare Cup i

Alesund 10.november.



Arsmelding G8 2019

-

l.. y J
X

B.v: Sivert, Karl Daniel, Syver Hovden, Sander, Iver, @yvind-Olai, Kaspian, Fillip

ARRANGEMENT
Kiwicup 29-31.03.19
Miniturnering, Folkestad 04.05.19
Miniturnering, Volda 15.06.19
Miniturnering, Hovdebygda 24.08.19
Miniturnering, Seebg 28.09.19
G-Max Cup Spelkjavik 07.09.19
SPELARAR G8 2019

1 Iver Bjerknes
2 Syver Hovden
3 Mio M. Bjgrgen
4 Knut A. I. Smitsred
5 Andreas Myklebust
6 Aren Kvien Haskjold
7 Sivert Haugen Egset
8 Karl Daniel Gretland
9 Fillip Seetrevik Brekke
10 Sander Mork-Hovdenakk
11 Kaspian Myklebust Digernes
12 @yvind Olai Velsvik Henriksen



Arsmelding 2019 sesongen

Lag: Hovdebygda/Mork J9

SpaceBarnk

SE Liimmmninn

Foto:

Bak f.v Karina S@tre Koppen, Julie Hovden Eidheim, Maja Markiewicz, Thea Viddal, Eline Helen Holsvik.
Framme f.v Emilie Liadal Holsvik, Eline @ye Farpy, Elise Haugen Standal, Johanna Dalsbg Tasse.

Ikkje tilstades: Emilia Sgrheim Grimstad, Leah Brekke Klepp.

Desse var ogsd med i varsesongen: Vérin Ryste Aambg, Oda Sofie Eikebg Helset, Sina Jetmundsen Hovde.

Trenar: Espen Viddal Lagleiar: Linn Janett Driveklepp @ye

Trening: Vi starta opp med innetreningar pd Mork i januar. Fra starten av april hadde vi utetreningar pa
HIL-stadion ein gong i veka. Etter Tare jentefestival tok vi treningsfri ut ret. Det er ein fantastisk gjeng
a vere ilag med, og jentene har vorte ein samansveisa gjeng. Dei viser stadig framgong, og Espen har

gjort ein solid innsats som trenar ogsa denne sesongen.

Turneringar: Vi har stilt lag pd miniturneringar i Hovdebygda, 1 Volda og pa Sxbg, og vi stilte lag til
Tare jentefestival i Alesund i november.
Miniturneringa i Hovdebygda arrangerte vi ilag med
G8 og GY9. Det var 32 lag (ca 200 deltakarar!!), og
sjukt mykje arbeid. Dette gjer vi nok ikkje ein gong til.
Vi fekk gode tilbakemeldingar og bade pa kampoppsett
og arrangementet. I tillegg har laget hatt fleire store
dugnadsoppdrag, sa foreldra har jammen fétt keyrt seg.
Heldigvis er dei ein positiv gjeng.

Jentene har spelt godt denne sesongen, og det har vore

bade tap og vinning.



Arsmelding for Hil/Mil G9.

Treninger.

Fra Januar til paske trente G9 sammen med G8. Dette var de ferste mndene pa Mork
skule og etterhvert inne i Qrstahallen.

Fra 29 April beg G9 utetrening pa Hovdebygda stadion. Der Aleksander Lid Berget
begynte a ta pa seg treneransvaret. Sommerferie ble samtidig med skolene.

Farste trening etter sommeren ble mandag 19.August. Trente da ogsa noe sammen
med G8. Hadde treninger fram til 27.Oktober. Da tok G9 ferie til over nyaret.

Cuper og Miniturneringer.

G9 var med pa Kiwi cup i Kiwihallen i @rsta,som ble arrangert 31.Mars 2019. Ellers
vaert med pa de fire miniturneringene. Seriespill ble det ikke dette aret,grunnet for fa
spillere pa laget. Store deler av aret var laget avhengig av a lane spillere fra andre
lag,bade fra G9/J9.

Oppmgte/deltakelse pa treninger.

Varierte veldig med oppmaete,alt fra fire spillere i beg med til seks spillere. Lite
oppmate pa utetreninger, mange ganger bare fire spillere. Pa slutten av aret akte
det,a G9 var tilslutt ni spillere. A kunne faktisk spille med et rent Hil/Mil G9 lag pa
miniturneringen pa Saebg pa hasten.

Videre angaende trener og lagleder rolle.

Trener vil veere den samme. Men,vil fa hjelp av foreldregruppa nar han ikke kan
selv.

Lagleder vil ga av,sa fort noen er villige til a ta over.

Spilleliste Hil/Mil G9 som har blitt mot slutten av 2019 og vil forsette i 2020:

«Emil Berget (Mil)

*Noah Tran Hovden (Hil)

*Oskar Laseth Salvesson (Hil)

=Sebastian Zlatkaukas-Mork (Mil)

*Gabriel Haskjold Sunde (Mil)

Elias Falk Hjorthaug (Mil)

=Nikolai Rossetvik Amelfot (Mil)

*Marek Szuba (Hil)

=Sivert Eriksen Berge (Mil)



Med vennlig hilsen lagleder for Hil/Mil G9
Mai Helen Eriksen.



Arsmelding HilMil G11.

Laget har to trenerar som har leia laget gjennom en taff og jevn sesong. Espen
Viddal og Thomas Ryste star pa for a halde laget motivert og villige til & yte. Dette ser
vi resultat av gjennom gode oppmgater pa trening, kamp og diverse cup arrangement.
Sampelet mellom trenergruppa og foreldregruppa fungerer godt, og blir berre betre
og betre. Laget som besto fyst av to ulike lag har blitt ein samansveisa gjeng, noko
som gledar lagleiarane som er opptekne av at dette er eit lag.

Navn pa bilde:

Bak fv: Hakon Moltubakk, Erlend Valseth Lid, Haakon Berget, Runar Steinnes,
Mathias Dyp Hovden, William Bjerkvik, Birk Bjerknes, Teodor Borgersen Holsvik,
Casper Lianes Follestad.

Framme fv: Sigurd Nupen Jensson, Salve F Riise, Oliver F Qie, Sander Liadal
Holsvik, Sigurd Sekkesaeter Salveson, Mads Rebbestad Ryste, Daniel
Viddal.

Ikkje tilstades : Tobias Mork Bjgrgen



Arsmelding J12 for sesongen 2019

Laget vart sett saman av 2 lag, i alt 15 jenter, derav 10 fgdt i 2007 og 5 i 2008. Vi melde fgrst pd i 9’ar
serien, men valde & flytte laget over i 7’ar serien da 9’ar serien vart ei gruppe for dei aller beste og
nesten berre Alesundslag.

Vi har trena fast 2 gongar i veke heile dret, med unntak av juli da vi tok fri. Har hatt fokus p3 3 ha det
kjekt, men prgvd a leere bade individuelle ferdigheiter og samhandling som lag. Ganske stort sprik i
ferdigheiter og modenheit i gruppa, men har jamna seg noko ut i Iepet av sesongen. | vinter trena vi
1 time i gymsalen pa Mork og 1 time i M@rehallen i Volda. Fra varen og gjennom sesongen trena vi
ute, 1 dag pa Langmyra pa Mork og 1 dag i Hovdebygda. Etter sesongen har vi trena 1 time i
gymsalen pa Mork og 1 time i @rstahallen. Oppmgte har vore jamt godt og stabilt rundt 10-13 jenter.
To av dei yngst ga seg etter varsesongen/Lerum cup slik at gruppa talde 13 jenter til haustsesongen.

I serien spelte viialt 12 kampar. Det vart 5 sigrar, 1 uavgjort. Alle far spele, men dei som er ivrigast &
trene har fatt spele mest. Sjglv om vi har spelt i 7’ar serien har vi avtalt med motstandareden og spelt
9'ar der det har vore mogleg. Vi har ogsa spela treningskampar mot lokale lag i 9’ar serien som Hgdd
og Prsta.

Fgr sesongen i Mars deltok vi i Kiwicupen til @rsta, og stilte da med 2 5’ar lag. Som avslutning pa
varsesongen deltok vi i Lerumcup, da som eit 9'ar lag. Her fekk vi 1 seier. | haust har 5 av jentene
delteke pa Satellitt.

I haust har vi delteke pa to Futsal turneringar, begge i @rstahallen. Kjekt og preve noko nytt, sjglv om
det ikkje vart siger.
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Bak fra venstre: Emma Hovden Eidheim, Tuva Walseth Lied, Sienna @degaard, Svanhild Steinnes,
Dorthea Grethland, Eva Berge, Mia Vatne Aa.

Framme fra venstre: Emma Berge, Emilie Berge, Mathea Loe Selbervik, Ine Refvik, Martine
Gundersen, Ingrid Riise.



Arsmelding for 2019 Hovdebygda G 12

Dei som har vore med pé laget i 2019 er: Sigve Vadstein Viddal, Ole Kristian Refvik, Sigurd Oye
Faroy, Jon Weider, Krissander Digemes, Johan Lefdal, Knut Ryste, Harald Holen, Martin Lunde-
brekke, Dawid Zuba og Tor Eikrem,

I &r har laget bestatt av 11 kjekke gutar. Det er spelt serie og da spelt 7- ar kampar samt at dei har

vore pa nokre Cupar og da spelt 5-ar kampar i dret som har gétt.

Gutane har vore flinke og ivrige pa trening. Vi har godt oppmete p4 treningane, og er pa det jamne
9-10 faste pa trening.

Etter ein god vér sesong med to treningar ute i veka fram til 1 desember, har gutane vist fin fram-
gang og skapt mange gode resultat pa kampar. Det er kjekt 4 sj4 at fleire og fleire spelarar melder
seg pa og har utvikla seg. Laget har spelt fin fotball og har hatt ei utvikling som lag. Laget viser
framgang i lagspel og samhold. Dette er noko vi har fokusert mykje pa. Vi har innarbeida ei samling

pa kvar trening der vi pratar med gutane om lag spel og miljg i laget.

Vi har samarbeidd med G 13 om ei trening i veka. Samarbeidet har vore utviklande for fleire av
spelarane. Ei mélsetting trenarane har er at alle skal fole mestring uti fra ferdigheter. Vi treng alle pa
laget, difor viktig at vi som trenarar klarer & legge tilrette for & holde motivasjonen oppe til spelara-
ne. Nokre av gutane gnsker a spele fotball kvardag, og da har ekstra treningene til Rune vore eit
godt tiltak. Nokre av spelarane frd G12 har vore pa dei treningane.

Etter ferdigspelt haustsesong fekk laget tildelt treningstid innenders pa Hovden skule der vi ogsé
har utfordra pé allsidig trening. Vi har trena inne ein dag i veka sidan oktober. Det har vore godt
oppmgte, hgg temperatur og engasjemang fra spelarane. Kjempe god innsats, men fokus pa at ingen

kan vinne ein fotball kamp &leine- men vi kan vinne om vi er eit lag!

Vi har vore med pa futscalserien i &r ogsa. Det starta veldig bra med at vi, HIL fotball var arranger.
Men vi har sett mindre intresse for futsal i ar enn i fjor, i tillegg har vi hatt litt skade. A vare nok
spelarar til & kunne stille lag har vore ei utfordring. Vi har hatt ,ed to spelarar fri g13 og to fra Qrsta.
Utan denne hjelpa hadde vi ikkje kunna vore med. Futsal er innenders, det er sosialt og vi er pa tur i
lag. Vi har brukt minibussen pa futsal tur, og da ogsa slag med @rsta. Dette gjer vi for & bygge rela-
sjon, slik at gutane blir kjent.

Spelarane har vore med pé fleire cupar: Kiwicup i Orsta, Tare cup i Alesund. Eat move sleep I Vol-
da. Sterste opplevinga for G12 i 2019 var Lerum cup. Alle har svart fornggde, og alle vil tilbake.
Det 4 reise pé ein litt storre cup, det & overnatte og det & vere i lag i nokre dagar gjer noko med
samholdet i laget. Gutane blir godt kjende og trygge pa kvarandre bade pa bana, og utanfor banda,
og vi foreldre godt kjende. Som ei lita «familie» Vi skaper trygge rammer som gjer det er lett &
kunne ta opp ulike problemstillingar, og finne loysingar i lag. P4 Lerum cup var 10 spelarar med
foreldre med. Det at vi vann alle kampane pa Lerum cup var stort for G 12. Det viste laget pa sitt



beste, og dé kjem resultata ogsd. Vi har ogsé vore med pa Cupar i neeromradet. Samt at vi har spelt
fleire seriekampar. Vi har stort sett hatt med alle spelarane pa alle cupar , sa vi har hatt godt med
innbyttarar. Sidan vi er s& mange, har vi méatta bytta ofte, men dette har gutane takla fint og alle har
fatt bra med spele tid. Vi har ogsa spelt fleire serie kampar og d4 spelt 7 ar kamp, noko gutane likar
godt. Alle blir inkluderte i kampane og far mykje spele tid. Laget har vunne nesten alle kampane i

2019, og dette er sjalvsagt stort og gir motivasjon til vidare trening.
Nokre av spelarane pd G12, er ivrige & trene og vil mykje med fotballen. Det har blitt lagt tilrette for
at dei far hospitere pa G13 og andre lag. Dette er motiverende og utviklande for spelarane.

Foto: Bak f.v.: Ole Kristian, Harald, Sigve, Jon
Sigurd, Martin, Krissander. Tor, Johan. Keeper: Knut

G 2007 har eit godt stetteapparat rundt seg med svart engaserte foreldre, sasken og besteforeldre.
Vi har mange som er med & heiar pd oss pa kampar, og dette setter vi stor pris pa. Vi takkar alle for-

eldre for innsatsen til gruppa.

Vi har hatt med Inger Lise Lefdal som oppmann denne sesong. Det har vore til god hjelp. Njal Hof-
tun kom inn som hjelpe trenar pé haust sesongen. Det har vore positivt.

Janne Viddal



Arsmelding 2019 — HIL/MIL G13 (2006)

Laget har bestatt av 10 gutar, (8 HIL, 2 MIL), alle 2006. | tillegg har opptil 3 spelarar hospitert fra 2007
kullet. Sesongen blei spelt i G13 7-ar serien bade var og haust. P4 vrparten enda dette med 1.
plassering i tabellen og tittelen seriemeistrar. | tillegg har laget delteke p& Gursken cup.

Det har vore to treningar i veka, der den eine har vore pa Langemyra. Laget er no sldtt saman med
2007 pa alle treningar.

Spelarar fgr samanslding med G2007:

(HIL):

Aleksander Saetre Koppen Marius Saure Riise
Benjamin Olai Gjervan Nikolai Lund Rossnes
Benjamin Roth Ole Martin Koppen
Emil Dyb Hovden Henrik Elias Lunde
(MIL):

Aleksander Bjerkvik

Kasper Dalhaug

Dei som har jobba med laget far samansliing:
Jan Tore Bjerkvik {(Hovedtrenar)

Njal Hoftun (Trenar)

Finn Roth (Styrketrening - vinter)

Geir Aamund Hovden (Lagleiar)



