Korona smittevernplan
Fielletstafetten 27.02.2021

Smittevernplanen er utarbeidd med utgangspunkt i retningslinene fra Buskerud Skikrets og
godkjent av kommuneoverlegen i Al. Fglgjande gjeld for arrangementet:

Hald minst 1 meter avstand til andre og bruk gjerne munnbind utandegrs.

Det er pdbode med munnbind innadgrs pa toalett.

Har du symptom pa luftsvegsplager eller andre symptom pa korona skal du ikkje
mgte opp pa stadion.

Serg for god handhygiene.

Det er berre utgvarar fra klubbar i Buskerud skikrets som kan delta.

Det vert sett ei maksimalgrense pa 33 lag.

Det kan bli aktuelt a gi plass til fleire lag, men da ma det deles inn i fleire kohorter.
Er det lag som ikkje far plass, vil dei fa melding om det den 25. februar.

Lag fra Hallingdal prioriterast. Elles blir det i henhold til pameldt tidspunkt

Lag fra kommunar med raud smittestatus har eit spesielt ansvar for eiga atferd dei
siste 10 dagane fgr arrangementet. Klubbane ma informere sine utgvarar om deira
ansvar om a ikkje ha fleire naerkontaktar enn naudsynt, og ikkje oppsgke plassar der
risiko for smitte er stgrre.

Me har vert i anlegget som de kan spgrje om rad om smittevern (gul vest). Hun vil
ogsa minne dykk pa smittevernreglane slik at alle hugsar pa bl.a. 3 halde avstand.

Det er ikkje anledning til & ha publikum tilstede.

Det er lov med inntil 200 personar i anlegget pa kvar kohort.
33 lag tilsvara 99 utgvarar. Det kan veaere ein vaksen pr. utgvar.

Startliste og resultatlister vert lagt ut pa www.fjelletil.no. Det vert ikkje opna for a ta inn
nye lag sjglv om eit pameldt lag ikkje stiller.

Pameldingsfristen er 24. februar kl. 23.59. Etterpamelding er ikkje mogleg.

Rennet startar kil 12:00

Om det blir fleire kohortar vil vi framskynde starten til kl. 11:00. Fglg med pa
www.fjelletil.no.


http://www.liatoppen.com/

Parkering
Parkering kostar 50 kroner. Betaling kun med Vipps til Fjellet Idrettslag 129439. Eit omrade
ved Liatoppen Fjellstove vert stengt av for hotellet sine gjestar.

Registrering nar de kiem til anlegget

Alle skal registrere seg med namn og mobilnummer. Fgr du far kome inn pa stadion; Send
sms pa mobil 952 12 190 (rennkontoret). De vil f pdminning om dette nar de parkerer. Det
kan bli kontrollert at meldinga er sendt nar de gar inn i anlegget. Er de fleire som reiser i lag,
er det nok a sende ein sms med namn og nummer pa alle.

Starthummer

Alle klubbposar vert hengt opp langs vegen opp til stadion. Ansvarleg for klubben tek med
seg posen. Her finn de startnummer og startliste. Det er ikkje naudsynt & ga innom
rennkontoret bortsett fra om det er noko er feil med startnummer. Skal de innom
rennkontoret, ber me om at det er berre kjem ein om gongen og bruker munnbind.

Smgrjing av ski
Alle ma gjera ferdig glisona fgr dei kjem inn i anlegget. Alle etappar gar i fristil. Eventuell
festesmgring kan leggas pa stadion. Informasjon om temperatur finner de pa liatoppem.com

Vekslingar
Utgvarane skal ikkje vera i kontakt med kvarandre ved veksling. Det vert laga ein strek i

vekslingsfeltet. Nar utgver har passert denne kan den som skal ga neste etappe starte.

Premieutdeling

Premie hentes av utgver pa bord utandgrs etter malgang. Samtidig leggas startnummer i
eigen eske. Premier hentes ein og ein.

Me ber alle om a reise fra skianlegget raskast mogleg etter malgang. Resultatliste finn de
berre pa www.fjelletil.no. Det vert ingen drikke i malomradet. Varmestugu er stengt for
andre enn arranggr.

Toalett
Toalett er sjglvsagt opne. Her vil me ha Hyppig vask av kontaktflater undervegs i
arrangementet. Hold av stand i kgen og bruk munnbind. Smittevernansvarleg vil holde tilsyn.

Kiosk
Det er ikkje planlagt & ha open kiosk under arrangementet.

Liatoppen skisenter vil vera stengt for alle andre fram til 14:30, eventuelt seinare ved 2
kohorter. Alle ma da ut av kohort ein og forlate parkering fgr Kohort 2 kjem til anlegget.


http://fjellet-il.idrettenonline.no/

