
 

SSF Cup - Førjulsrenn, 17. desember 2023 - Løypekart 

1km = 1 runde i raud løype 

2km = 1 runde i blå løype 

3km = 1 runde i blå løype + 1 runde i raud løype 

5 km = 2 runder i blå løype + 1 runde i raud løype 

10km = 5 runder i blå løype 

 

 

 

 


