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Langeland Skisenter — bilete fré stadion.

Classification: Open
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Organisasjon

Styret fra 03.03.2021 — 02.03.2022

Yngve Thorsen Leiar

@rjan Igelkjon Nestleiar og repr. sportsleg utval
Monica Otternes Arrangement/ dugnad

Anders Bjorkhaug Miljeansvarleg

Kristine Steindal Premie- og seremoni

Mariann A. Husa Premie- og seremoni

Lars Groteide Informasjon

Revisor

Jan Kare Raae

Valnemnd
Bjorn Kristian Sunde
Gry Aase Alnes

Sportsleg utval
@rjan Igelkjon

Roger @ye Pollen
Lars Petter Degnepoll

Kjokken-/ kioskgruppe
Gry Aase Alnes

i Bilete fré sprintstafett p& Langeland vinteren
Ann Karin Nes 2022.

Margunn Tonheim
Reidun Otternes

Ingunn Rervik

Andre funksjonar

Asgeir Tveit ©@konomi- og systemansvarleg
Bjorn Kristian Sunde Ressurs marknadsarbeid
Anders Bjorkhaug Laglege 1

Mariann A. Husa Laglege 2

Styret 2021-2022

Styret har i perioden avvikla 10 styremgter, i tillegg har styret initiert trenarmeter var og
haust. Styret har ogsa vore representert pa Sogn og Fjordane Skikrins sine var- og
haustmeter.

Styret arbeider etter prinsippet om at kvart einskild styremedlem er knytt til ein eller fleire
funksjonar eller ansvarsomrade — oppgévebasert arbeidsfordeling. Bakgrunnen for dette er
malet om & drifte gruppa effektivt, samtidig som ein gjer arbeidet i styret interessant og
oversiktleg.

Til tross for ei god arbeidsdeling har knytt til seg ekstra ressursar og kjop av tenester knytt til
handsaming av gkonomi og ulike administrasjonssystem:

- KlubbAdmin, Sportsadmin, Samordna rapportering, Ajourhald av medlemsregister,
Fakturering og Rekneskapsforing.
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Informasjon

Nettsidene og facebooksida til langrennsgruppa er var viktigaste informasjonskanal til
medlemmane.

Det er verdt & merke seg at facebooksidene er svart mykje brukt, og ein ser tydeleg at denne
kanalen ivaretek informasjonsbehovet i langrennsgruppa pa ein god mate. Til demes vert
denne kanalen brukt i utstrakt grad i heve til lapande aktivitetar i samband med trening og
arrangement.

Bilete frd karusellrenn p& Langeland vinteren 2021.

Trening
Ansvarlege trenarar 2021-2022
- 1.-4.kL Asgeir Ardal, Eirin Hegrenes og @ystein Nordahl Moe.
- 5.-6.Kkl: Lars Petter Degnepoll og Kristin Syltesater
- 7-8Kkl: Anders Bjorkhaug, Frode Lundekvam og Yngve Thorsen.

- 9.kl.ogel: Daniel Tormodset og Ole Martin Erdal.

Organisering av trening
- Gruppe 13 ar og eldre:
o Fellestreningar heile aret. To fellestreningar pr. veke.
o Vér/ sommar / haust: Rulleski, fjellturar, sirkeltrening, roleg langtur beina
etc.
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o Vinter: Skitrening etter timeplan - Langeland.
o Utevarar pa impuls-/ krinslag har i tillegg fatt tilbod om felles styrketrening
pa Spenst ein gang i veka fra september t.0.m. desember.

- Gruppe 11-12 ar:
o Fellestrening fra oktober.

- Gruppe 9 — 10 ar:
o Fellestrening fra oktober.

- Gruppe7— 8 ar:
o Fellestrening fra oktober.

Rekruttering

Dei seinare ara har ein registrert nedgang i tal utgvarar pa trening. Difor er det sveert gledeleg
at ein hausten 2021 har registrert auka rekruttering i 1.-4. klasse. Samla er det ca. 90 born og

unge som vekentleg deltek pa langrennsgruppa sine fellestreningar. Noko av bakgrunnen for

den auka rekrutteringa i dei yngre arsklassane er knytt til godt informasjonsarbeid i

grunnskulane.
n FORDE IDRETTSLAG
LANGRENN
Torsdagar
ki17-18 pa
Fordehuset
Vi startar etter haustferien: 22. oktober!
Meld deg pa treninga pa:
https://langrenn.fordeidrettslag.no
eller du kan melde deg pa ved & mete opp p treninga
Informasjonsskriv som vart delt ut i samtlege 1.-4. klassar i Forde (hausten 2021).
Trenarmgeoter

Det har vore avvikla trenarmgte gjennom sesongane, hgvesvis i mai og september/oktober.
@rjan Igelkjon (styret/ sportsleg utval) har vore ansvarleg for gjennomfering av desse mgta.

Hovudtema for desse mgta er evaluering av forre sesong og planlegging av ny sesong.

Trenarmeta er ogsa ein arena der ein arbeider med & fa pa plass trenarar i dei ulike
treningsgruppene, i framkant av ny sesong.
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Sportslege tiltak

- Meisterens Meister/ Premiefest - Langeland, 05. juni 2021
- Miljo- og familiehelg - Sognefjellet, 24.-27. juni 2021
- Enivest Skiskule — Langeland/ Forde, 08.-10. oktober 2021

- Miljo- og familiehelg - Beitostelen, 26.-28. november 2021

2 W Ay, . W =
Bilete fré krinssamling i langrenn pé Beitostelen i november 2021.
F.v. Aksel Bjorkhaug, Stian Vardal Helle, Martin Espe og Thomas Tefre (alle Forde IL).
Foto: Privat.

Arrangement

Vinteren 2020/ 2021
Vinteren 2021 starta noko tratt med lite sng, og mykje mildveer for nyttar. Dette medforte
m.a. at Ribberennet som opphaveleg skulle vore avvikla i romjula 2020 vart avlyst.

I januar 2021 kom det ein betydeleg periode med svart kaldt vaer, og Langeland skisenter
produserte kunstsng i neerare 2,75km av traseane pa Langeland.

I tillegg til rikeleg med kunstsng kom det ogsa bra med natursng i januar. Fré medio februar
var vértypen prega av mildvaer. Noko som m.a. medferte at Kalsetrennet vart avlyst som
folgje av snemangel. Opphaveleg skulle det tradisjonsrike turrennet avviklast siste helga i
februar.

Riktig nok redda kunstsngen trenings- og konkurransetilhgva pa Langeland fra siste halvdel
av februar og ut mars. Ein kan elles legge til at natursngen kom tilbake i april.

Classification: Open



Vinteren 2021 vart fglgjande arrangement avvikla v/ Langeland Skisenter:

- SSFkarusellrenn (klubbrenn), 12.01.2021

- SSF Cup (krinsrenn), 16.01.2021

- SSFkarusellrenn (klubbrenn), 19.01.2021

- Klubbrenn Sprint, 30.01.2021

- SSFkarusellrenn, 02.02.2021 (klubbrenn)

- Equinor Norgescup senior (sprint friteknikk), 12.02.2021

- Equnior Norgescup senior (10km/ 15km friteknikk, intervallstart),
13.02.2021

- Equnior Norgescup senior (10km/ 15km klassisk, intervallstart),
14.02.2021

-  SSFkarusellrenn, 16.02.2021 (klubbrenn)

- SSFkarusell Langrennscross, 20.02.2021 (sonerenn)

- SSF KM klassisk, 28.02.2021

- SSFkarusellrenn, 09.03.2022 (klubbrenn)

- SSFkarusellrenn, 16.03.2022 (klubbrenn)

Vinteren 2021 var det fra slutten av januar og store delar av februar ikkje hgve til & avvikle
krinsarrangement med bakgrunn i situasjonen med Covid-19 (jf. nasjonale retningslinjer).

Vinteren 2021/ 2022

Vinteren 2021 var i november, desember og januar prega av svaert utstabile trenings- og
konkurranseforhold pa Langeland. I store delar av desember og januar har det vore lite sng,
og marginale sngtilhgve. Langeland Skisenter har heller ikkje produsert kunstsng, ettersom
vertypen har vore prega av mildver. I forste halvdel av februar har det komt monaleg med
sng, og i skrivande stund ser det ut for at vinteren har stabilisert seg i Sunnfjord.

David Engesater gjorde det skarpt under Ungdommens Holmenkollrenn 2022.

Foto: Liv Jorunn Kleiven
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Til tross for ein krevjande vinter per medio februar har ein avvikla felgjande arrangement v/
Langeland Skisenter:

- SSFkarusellrenn, 20.01.2022 (klubbrenn)
- SSFsprintstafett, 22.01.2022 (krinsrenn)

- SSFkarusellrenn, 01.02.2022 (klubbrenn)
- SSFkarusellrenn, 08.02.2022 (klubbrenn)
- SSFkarusellrenn, 16.02.2022 (klubbrenn)
- SSFskicross, 19.02.2022 (sonerenn)

- SSF KM klassisk, 20.02.2022 (krinsrenn)

Det er elles verdt & merke seg at det tradisjonsrike Ribberennet som opphaveleg skulle
avviklast i romjula 2021 vart avlyst grunna manglande snotilhgve v/ Langeland Skisenter.

Vidare er samtlege skirenn i 2021 og 2022 avvikla i trdd med Regjeringa, FHI og Norges
Skiforbund sine retningslinjer i hgve til smittevern.

Langrennsgruppa i Forde IL samarbeider med Gaular IL om gjennomfering av skirenn pa
Langeland. Samarbeidet mellom klubbane er positivt for dei aktive i klubbane, og felles
arrangement er hensiktsmessig all den tid ein nyttar Langeland Skisenter i fellesskap.

Spenst RullskiCup
Hausten 2021 avvikla langrennsgruppa tre rulleskiarrangement pa Langeland:

1) Spenst RulleskiCup, 28. oktober 2021
2) Enivest Rulleskirenn, 10. oktober 2021
3) Spenst RulleskiCup, 19. oktober 2021

Niklas Bosdal Thorsen i fint driv under Spenst RulleskiCup pa Langeland, 28. september 2021.
Foto: Anders Bjorkhaug.

Premiefesten
Den arvisse premiefesten vart som fglgje av situasjonen med Covid-19 avvikla utanders v/
Langeland Skisenter, laurdag 05. juni 2021.

Samstundes med premiefesten avvikla langrennsgruppa Meisterens Meister, med eit allsidig
konkurranseprogram.
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Arets arranggr — Equinor Norgescup senior

12.-14 februar 2021 avvikla Forde IL Langrenn, i samarbeid med Gaular IL, Equinor
Norgescup for senior pa Langeland.

I samband med Norges Skiforbund sitt arranger- og anleggseminar 22.-23. oktober 2021 vart
Forde IL og Gaular IL kira til; Arets Arrangor Langrenn.

I begrunnelsen til Norges Skiforbund heiter det m.a.:

De visste ingenting om den kommende pandemien da de takket ja til G arrangere Equinor
Norgescup i 2020. De stod pd, de samlet inn sponsortette, de tilpasset loypenettet, de
engasjerte mange frivillige, men manglet sno. Dermed ble 2020-arrangementet avlyst og
flyttet. De fikk arrangementet i 2021, engasjerte frivillige og fikk til en engasjert
hovedkomité med fokus pa oppgaven. Sportslig ble det et suverent gjennomfort
arrangement, og faktisk ble det ogsa et pent skonomisk overskudd.

Leiar i hovudkomiteen, Yngve Thorsen, mottok prisen Arets Arrangor Langrenn 2021
pa vegne av Forde IL og Gaular.

F.v. Erik Roste (President Norges Skiforbund), Yngve Thorsen (leiar hovudkomiteen) og
Asgeir Moberg (arrangementansvarleg Norges Skiforbund).

Foto: Norges Skiforbund.

For langrennsgruppa er prisen ei anerkjenning i hgve arbeidet som vart lagd ned i samband
med arrangement, men forst og fremst er det ein pris til alle som er med og hjelper til, og som
kvar dag bidreg til langrennsmiljget i Forde IL.

Prisen plasserar Forde IL og Gaular IL som ein nasjonal akter m.o.t. nasjonale arrangement
innan langrenn, og opnar nye dorer og moglegheiter i framtida.

Equinor Norgescup senior 2021 er omtala i langrennsgruppa si arsmeldinga for 2020-2021.

1DRPGES

HRIEQRBLAD

Equinor Norgescup senior, Langeland, 12.-14. februar 2021.:
Forde IL sin Gjoran Tefre gar forst over malstreken i semifinalen pa sprinten.
Foto: Idar Stadheim, Firda.
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Medlemmar

Totalt er det registrert 312 medlemmar via Samordna rapportering (NIF). Det har tidlegare
vore ei positiv utvikling i medlemsmassen over ei arrekkje, men dei siste ara har ein opplevd
tilbakegang i medlemsmassen, noko som ogsa er ein trend pa landsbasis.

Resultat

Som folgje av situasjonen med Covid-19 vart det i 2021 ikkje avvikla Junior NM i langrenn, i
tillegg vart Norgescupen for junior, Junior NM, Hovudlandsrennet og Ungdomens

Holmenkollrenn i 2021 ogsa avlyst.

I oversikten under finn ein resultat fra internasjonale- og nasjonale konkurransar med

deltaking av utgvarar fra Forde IL fra o1. mars 2021 t.0.m. medio februar 2022.

Resultat for sesongen 2020-2021 t.o.m utgangen av februar 2021 finn ein i forre arsmelding.

Arrangement | Dato Utgvar Klasse | @ving Resultat
NC Gala 05.03.2021 Gjoran Tefre M sr. Sprint C Nr. 2

NC Gala 07.03.2021 Gjoran Tefre M sr. 30km F Nr. 17
NC Beitostglen 21.11.2021 Gjoran Tefre M sr. 15km F Nr. 70
NC Gala 26.11.2021 Gjoran Tefre M sr. 15km F Nr. 6

NC Géla 27.11.2021 Gjoran Tefre M sr. Sprint F Nr. 6

NC Géla 28.11.2021 Gjoran Tefre M sr. 15km C DNS

SC Beitostglen 11.12.2021 Gjoran Tefre M sr. Sprint C Nr. 4

SC Beitostglen 12.12.2021 Gjoran Tefre M sr. 15km F Nr. 7

SC Falun 07.01.2022 Gjoran Tefre M sr. Sprint F Nr. 27

SC Falun 08.01.2022 Gjoran Tefre M sr. 15km C Nr. 43

SC Falun 09.01.2022 Gjoran Tefre M sr. 15km F Nr. 8

NC Vind 28.01.2022 Gjoran Tefre M sr. 15km C DSQ
Arrangement | Dato Utgvar Klasse | @ving Resultat
Oslo Skifestival | 16.01.2022 Aksel Bjorkhaug Mi7ar | 10km F Nr. 13
NM jr. Asen 28.01.2022 Aksel Bjorkhaug M17 ar | Sprint F Nr. 68
NC jr. Asen 20.01.2022 Aksel Bjgkhaug Mi17ar |10kmF Nr. 29
NC jr. Asen 30.01.2022 Aksel Bjorkhaug Mi7ar | 15kmC Nr. 17
NM jr. Nes 11.02.2022 Aksel Bjorkhaug M17 ar | 10km F Nr. 27
NM jr. Nes 12.02.2022 Aksel Bjorkhaug M174r | 10km C Nr. 26
Arrangement | Dato Utgvar Klasse | @Oving Resultat
NM jr. Nes 11.02.2022 Guri Line Brekke | K17 ar 7,5km F Nr. 86
NM jr. Nes 12.02.2022 Guri Line Brekke | K17 ar 5km C Nr. 78
Arrangement | Dato Utgvar Klasse | @ving Resultat
Oslo Skifestival | 16.01.2022 Magnus Degnepoll | M17pr | 10km F Nr. 10
NM jr. Asen 28.01.2022 Magnus Degnepoll | M17ar | Sprint F Nr. 56
NC jr. Asen 20.01.2022 Magnus Degnepoll | M17ar | 10km F Nr. 38
NC jr. Asen 30.01.2022 Magnus Degnepoll | M174r | 15km C Nr. 45
NM jr. Nes 11.02.2022 Magnus Degnepoll | M174ar | 1okm F DNS
NM jr. Nes 12.02.2022 Magnus Degnepoll | M17ar | 10km C DNS

Classification: Open
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Arrangement | Dato Utgvar Klasse | Oving Resultat
NC jr. Asen 29.01.2022 | Mali M. Engesaeter | Ki8ar | skm F Nr. 77
NC jr. Asen 30.01.2022 | Mali M. Engesaeter | K18 ar | 10km C Nr. 51
NM jr. Nes 11.02.2022 Mali M. Engeseter | Ki8 &r | 10km F Nr. 68
NM jr. Nes 12.02.2022 Mali M. Engesaeter | Ki8ar | 5km C NR. 77
Arrangement | Dato Utgvar Klasse | Oving Resultat
NM jr. Asen 28.01.2022 | Martin Espe Mi18 &r | Sprint F Nr. 125
NC jr. Asen 29.01.2022 | Martin Espe M18 ar | 10km F Nr. 120
NC jr. Asen 30.01.2022 | Martin Espe Mi18 ar | 15km C Nr. 95
NM jr. Nes 11.02.2022 Martin Espe M18 dr | 15km F Nr. 120
NM jr. Nes 12.02.2022 Martin Espe M18 dr | 10km C Nr. 117
Arrangement | Dato Utgvar Klasse | Oving Resultat
NM jr. Asen 28.01.2022 | Stian Vardal Helle | M17ar | SprintF Nr. 87
NC jr. Asen 29.01.2022 | Stian Vardal Helle | M174r | 10km F Nr. 97
NC jr. Asen 30.01.2022 | Stian Vardal Helle | M17&r | 15km C Nr. 65
NM jr. Nes 11.02.2022 Stian Vardal Helle | M17 4r | 10km F Nr. 67
NM jr. Nes 12.02.2022 Stian Vardal Helle | M17 4r | 10km C Nr. 47
Arrangement | Dato Utgvar Klasse | @ving Resultat
NM jr. Asen 28.01.2022 Sondre A. Hofstad | M17ar | Sprint F Nr. 105
NC jr. Asen 209.01.2022 Sondre A. Hofstad | M17 4r | 10km F Nr. 109
NC jr. Asen 30.01.2022 Sondre A. Hofstad | M17 4r | 15km C DNS

NM jr. Nes 11.02.2022 Sondre A. Hofstad | M17ar | 1okm F DNS

NM jr. Nes 12.02.2022 Sondre A. Hofstad | M17ar | 10km C DNS
Arrangement | Dato Utgvar Klasse | Oving Resultat
NM jr. Nes 11.02.2022 Elias A. Husa Mi18 ir | 15km F Nr. 63
NM jr. Nes 12.02.2022 Elias A. Husa Mi18 ir | 10km C Nr. 49
Arrangement | Dato Utgvar Klasse | @ving Resultat
NM jr. Asen 28.01.2022 Erik Litsheim M18 ar | Sprint F Nr. 104
NC jr. Asen 29.01.2022 | Erik Litsheim Mi18 &r | 10km F DNS

NC jr. Asen 30.01.2022 Erik Litsheim Mi8 ar | 15km C DNS
Arrangement | Dato Utgvar Klasse | @ving Resultat
NM jr. Asen 28.01.2022 Linnea Lundekvam | Ki8 pr | Sprint F Nr. 48
NC jr. Asen 20.01.2022 Linnea Lundekvam | Ki8ar |s5kmF Nr. 68
NC jr. Asen 30.01.2022 Linnea Lundekvam | Ki8 ar | 10km C Nr. 43
NM jr. Nes 11.02.2022 Linnea Lundekvam | Ki8 4r | 10km F Nr. 52
NM jr. Nes 12.02.2022 Linnea Lundekvam | Ki8ar | 5kmC Nr. 52

Classification: Open
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Arrangement | Dato Utgvar Klasse gving Resultat
NM jr. Asen 28.01.2022 Ivar Nistad Mig/20ar | SprintF | Nr. 55

NC jr. Asen 29.01.2022 | Ivar Nistad Mi19/204r | 10kmF | Nr. 118

NC jr. Asen 30.01.2022 | Ivar Nistad Mi19/204r |15kmC | Nr.76

NM jr. Nes 11.02.2022 Ivar Nistad Mi1g/20 ar | 20km F Nr. 65

NM jr. Nes 12.02.2022 Ivar Nistad Mi1g/20 ar | 10km C Nr. 99
Arrangement | Dato Utgvar Klasse | Oving Resultat
NM jr. Nes 11.02.2022 Sigve H. Ottesen M17 ar | 10km F Nr. 124

NM jr. Nes 12.02.2022 Sigve H. Ottesen M174r | 10km C Nr. 110
Arrangement | Dato Utgvar Klasse gving Resultat
NM jr. Nes 12.02.2022 Steffen Igelkjon M19/20 ar | 10km C 178
Arrangement | Dato Utgvar Klasse | Oving Resultat
NM jr. Nes 12.02.2022 Jenny Sglvberg K17 ar 5km C Nr. 95
Arrangement | Dato Utgvar Klasse | @ving Resultat
FIS Géala 27.11.2021 Thomas Tefre M jr. Sprint F Nr. 107

FIS Gala 28.11.2021 Thomas Tefre M 18 ar | 10km C Nr. 28

NM jr. Asen 28.01.2022 Thomas Tefre M18 ar | Sprint F Nr. 65

NC jr. Asen 29.01.2022 Thomas Tefre Mi18 ar | 10km F Nr. 56

NC jr. Asen 30.01.2022 Thomas Tefre Mi8 ar | 15km C Nr. 52

NM jr. Nes 11.02.2022 Thomas Tefre Mi8 ar | 15km F Nr. 30

NM jr. Nes 12.02.2022 Thomas Tefre M18 ir | 10km C Nr. 81
Arrangement | Dato Utgvar Klasse | @ving Resultat
Oslo Skifestival | 15.01.2022 Niklas B. Thorsen | G16 skm F Nr. 15
Arrangement Dato Utgvar Klasse | @ving | Resultat
Ungd. Holmenkollrenn | 05.02.2022 | David Engesater G14 3km K | Nr. 11
Ungd. Holmenkollrenn | 06.02.2022 | David Engesater | Gi4 skmF | Nr.8
Arrangement Dato Utgvar Klasse | @ving | Resultat
Ungd. Holmenkollrenn | 05.02.2022 | Ida Frgysland J13 3km K | Nr. 49
Ungd. Holmenkollrenn | 06.02.2022 | Ida Frgysland J13 3kmF | Nr.14
Arrangement Dato Utgvar Klasse | @ving | Resultat
Ungd. Holmenkollrenn | 05.02.2022 | Even Bjerkhaug G13 3km K | Nr. 40
Ungd. Holmenkollrenn | 06.02.2022 | Even Bjgrkhaug Gi3 skmF | Nr.g2
Arrangement Dato Utgvar Klasse | Oving | Resultat
Ungd. Holmenkollrenn | 05.02.2022 | Andreas Lundekvam | G13 3kmK | Nr.9
Ungd. Holmenkollrenn | 06.02.2022 | Andreas Lundekvam | G13 3kmF | Nr.19

Classification: Open
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Arrangement Dato Utgvar Klasse | Oving | Resultat
Ungd. Holmenkollrenn | 05.02.2022 | David A. Husa G13 3km K | Nr. 10
Ungd. Holmenkollrenn | 06.02.2022 | David A. Husa G13 3km F | Nr. 28
Arrangement Dato Utgvar Klasse | Oving | Resultat
Ungd. Holmenkollrenn | 05.02.2022 | Amanda Rervik J14 3km K | Nr.57
Ungd. Holmenkollrenn | 06.02.2022 | Amanda Rervik J14 3kmF | Nr.55
Arrangement Dato Utgvar Klasse | @ving | Resultat
Ungd. Holmenkollrenn | 05.02.2022 | Othilie B. Thorsen | J14 3km K | Nr. 14
Ungd. Holmenkollrenn | 06.02.2022 | Othilie B. Thorsen | J14 3kmF | Nr.27
Oslo Skifestival 15.01.2022 | Othilie B. Thorsen | J14 3kmF | Nr.13

NB! Hovudlandsrennet 2022 vert avvikla i Holmenkollen 25.-27. februar. Resultata fra dette
arrangementet vert oppdatert i &rsmeldinga for 2022-2023.

Representasjon

Forde IL Langrenn har folgjande representasjon pa region- og krinslag 2021-2022:

- Gjoran Tefre, Team Elon Vest

- Ivar Nistad, krinslag

- Steffen S. Igelkjon, krinslag

- Kristina S. Hegrenes, krinslag

- Linnea O. Lundekvam, krinslag

- Mali M. Engeseter, krinslag

- Elias Husa, krinslag

- Martin Espe, krinslag

- Thomas Tefre, krinslag

- Erik A. Litsheim, krinslag

- Sigve Hafstad Ottesen, krinslag

- Aksel Bjorkhaug, krinslag

- Stian Vardal Helle, krinslag

- Johanne Stefring, krinslag

- Guri Line Brekke, krinslag

- Jenny Selvberg, krinslag

- Niklas Bosdal Thorsen, krinslag impuls
- Ludvig Rervik, krinslag impuls

- Tor Alnes Litsheim, krinslag impuls
- Jakob A. Husa, krinslag impuls

januar 2022.
Foto: Anders Bjgrkhaug.

Bekledning

Forde IL Langrenn har til sesongen 2021-2022 vidarefert samarbeidsavtalen med Trimtex.
I samband med avtalen er det utarbeida kolleksjon for klubbekledning. Utgvarar og andre
kan bestille kleda via Trimtex sin nettbutikk (webshop).
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Kjgskken-/ kioskgruppa

Kjokken-/ kioskgruppa fekk mandat av styret i langrennsgruppa og Langeland Skisenter til &
jobbe med ombygging av kjokkenet. Planen var at det skulle sté ferdig til romjula og
Ribberenn 2021.

Grunna lite sng og Covidsituasjonen vart det ikkje prioritert & ferdigstille kjokkenet som
planlagt, da ein likevel ikkje ville ha open kiosk om Ribberennet vart halde.

Kjokkenet vart ferdigstilt i januar 2022, litt forsinka utan felger for drifta elles.

Kjokenet vart sett i drift ved karusellrennet 08. februar 2022 og ein har halde ope helga i
veke 6.

Drifta vil g som normalt fra og med veke 6.
Gruppa vil jobbe med & fa pa plass system for dugnadsdrifta.

Restarbeid knytt til ferdigstilling av prosjektet vil bli gjort viren 2022. Ein vil da bygge rampe
pa utsida av hytta og fa inn salsluke fra kjokkenet og ut.

Kjokken-/ kioskgruppa er sazrs negd med resultatet av ombygginga, og ser fram til at ein kan
fa pa plass universell utforming av hytta og endra tilgang til vaskerom for vaskemaskin ila.
2022/23. Dette vil Langeland Skisenter jobbe med vidare.

Det er og planlagt arbeid med & fa pa plass nye lyskilder i heile det gamle bygget.

Foto: Anders Bjorkhaug.
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@konomi

Langrennsgruppa har over ei arrekke hatt ein stabil gkonomi. For 2021 vart det eit
arsresultat pa kr 151 727,- I forhold til budsjett sa er dette eit bedre resultat enn forventa, da
budsjettet var sett opp med eit overskot pa kr. 15 672,- Eit godt gkonomisk resultat ifbm.

Equinor Norgescup for senior 12.-14. februar 2021 er arsaka til det gode arsresultatet.

Utfordring vidare er a sikre ei stabil rekruttering av yngre utgvarar. Dette vil i sin tur danne
grunnlag for vidare drift med noverande aktivitetsniva. Viser elles til rekneskapen for vidare

detaljar.

Farde [drettslag - Langrenn
34425605

Resultatrapport

Regnskaps3r: 01.01.2021 - 31.12.2021

Driftsinniteiter

3133 Sponsorirmbekt, avgftsfn

3205 Kiosksal under arrangement
206 Klosksal

3249 Startpengar karusefirenn

3250 Startpengar

3251 Brikkelsige og arrangarhjelp
3301 Homskoempensasjon frd Ferde 1L
3400 Spesede offertisge tiskot
3401 Tiskot frd Forde IL

3403 Thskot fri private

3330 Trenangsavgeiter

932 Enivest skiskule - deltakaraugift

Driftskostnader
4400 Innkjep ti kiosk

&010 Awskrivningar
6300 Lesge inkale

Gjelder periode: 01.01.2021 - 31.12.2021

3120 Salgsinntekt Genester, innenlands, awgsftsir

5330 Godugjersier til styremedismer 0g trenarar

g Vaaccouriingarinting visror ke comdFrining

14043052, 1843

5450 Arman |elgekostnad

G550 Driftsmateniabe

6570 Arbeidsklar og vermeubstyr
6591 Premiar

6520 Reparasjon of vedikehold utstyr
G700 Rewvisjans- of rekneskapshonorar
6730 Trenarukgifber

5810 Datakostnad

B850 Trykhsakoer

53560 Hete, kurs, oppdatering eic.
5861 Startkontingentar

5991 Andre kostnader

7141 Reizekcstnader, refusjonar

7410 Kortngent

7411 Refusjon knnsisgekontingent
7430 Gliver

TaD0 Usersawvgifter og rayalties

TIT7 Bankgebyr

Driftsresultat

Finarsielde poster
E040 Renbenntekiter

Ordinaert resultat for shatt

Ordinart resultat

Arsresultat

Frrasy Msmsrmgs

Periode Aklowmulert
EO0, 00 EO0, 00
123 500,00 123 50000
7B ED 78.ED
134108 1 3a1.08
36 080,04 36 080,04
28 503,03 28 903,03
22 T50,00 22 750,00
3% 097,00 39 07 00
40 251,00 40 351,00
30% 614,00 209 614,00
15 000, 00 15 000, 00
A0 B48, 74 40 B48, T4
A0 000,00 A0 D00, 00
598 023,49 G698 023,49
-1443.40 -1 48240
-5% 250,00 =59 350,00
-20 000, D0 -20 000,00
-28 55,00 -28 355,00
“raina
Periode Akkwmulert
=79 000, 00 =79 000,00
-559,00 ~55.00
-7 168,00 -7 168,00
-11 42B E1 -11 428 81
-3 193,50 -3 192,50
-28 500,00 -28 900,00
-394 ¥75.18 -394 75,18
-4 FPE. 75 -4 776,75
-4 B75.00 -4 7500
-1 B45, 00 -1 B4%,00
-2% 035,00 -29 035,00
-23 571,83 -23 571,83
-3 578,00 -3 578,00
-1& 251,00 =16 351,00
-11% 000,00 -119 000,00
-1195,00 -1 195,00
-9 253,50 -9 352 50
-393.50 -393.50
-547 BHE AT -547 B8E AT
150 335,02 150 335,02
1392, 00 1 39200
151 727,02 151 727,02
151 727,02 151 727,02
151 727,02 151 727,02
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Oppsummering

Det er eit stort engasjement i arbeidet rundt langrennsgruppa i Ferde IL, og dugnaden knytt
til var organisasjon er den viktigaste ressursen i langrennsmiljoet i Forde. Dugnadsanda er
utan tvil grunnpilaren i vart milje. Det er difor sveert viktig at dugnadsénda i
langrennsgruppa vert teke vare pa i framtida. Dugnad gjev fellesskap, og det er viktig at
arbeidet vert opplevd som frivillig, sosialt og morosamt.

Styret i langrennsgruppa vil med dette rette ein stor takk til alle som bidreg til vart
langrennsmiljg. Utan trenarar, stotteapparat, tidtakarar, maldommarar, kioskvakter,
parkeringsvakter, laypevakter osv. - er det umogleg a sikre ei god drift av Ferde IL Langrenn.

Tusen takk til dykk alle!

Aktiviteten til langrennsgruppa krev eit stort apparat, bade i forhold til trening, arrangement
og generell drift. Karusellrenn krev ein dugnadsstab pé vel 20 personar, medan SSF
Cup/krinsrenn krev om lag 30 personar pr. arrangement. I tillegg kjem planlegging,
forebuing og administrative oppgaver knytt til arrangementa.

Rulleskianlegget pa Langeland gjev langrennsgruppa gode foresetnader for trening og
aktivitet pa lukka/ sikra omrade. Dette anlegget er svert positivt for gruppa og vére utgvarar
i barmarkssesongen. Lokalt gjev dette langrennsgruppa gode foresetnader i hove
treningstilbod og rekruttering. Var, sommar og haust 2021 har ein i storre grad enn tidlegare
nytta rulleskianlegget til fellestreningar og arrangement.

At Langeland Skisenter har ei god drift av sneproduksjonsanlegget er vesentleg viktig for a
sikre gode stabile sngtilhgve pa Langeland. Sngproduksjonsanlegget er eit godt deme pa den
dugnadsbaserte drifta som er utgangspunktet for det aller meste av aktivitet i gruppa.

Nar det gjeld sneproduksjonen vert denne utfert i regi av Langeland Skisenter, i samarbeid
med Forde IL og Gaular IL.

" .
Ijanuar 2022 vart SSF sprintstafett avvikla under marginale snaforhold pé Langeland.
Foto: Anders Bjorkhaug.
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Sportsleg er det Gjoran Tefre som hevdar seg i tetbilde nasjonalt og internasjonalt, men det
er svaert kjekt a sja at det gror godt med unge lovande langrennsloparar fra Forde IL. At
Forde IL hevdar seg godt nasjonalt er Ungdomens Holmenkollrenn 2022 eit godt bevis pa.
Her vart Forde IL fjerde (4.) beste klubb pa gutesida, medan jentene vart nummer seksten
(16).

Nar det gjeld rekruttering til langrennsgruppa er det pr. 2022 grunn til & bekymring, likevel
ser ein ei auke i tal born som deltek pa trening i dei yngre arsklassane. Dette skyldast gode
trenarar og eit planmessig arbeid fra styret si side.

Til slutt rettar styret ei stor takk til vire samarbeidspartnarar og sponsorar som i stor grad
gjer det mogleg for Forde IL Langrenn & legge til rette for gode aktivitetstilbod.

Nyttar ogsa heve til 4 takke styret i Langeland Skisenter for godt samarbeid og felles innsats
til beste for langrennssporten i omradet vart.

Forde, 17.02.2022
Yngve Thorsen /s/
Forde IL Langrenn

Styreleiar
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