
Mannskapsliste SSF Cup 
Førde IL Langrenn og Gaular IL 

16 januar 2021 kl 12.00 (fristil) 
 Namn Telefon Oppmøte  

Rennleiar Andre Haugsbø 92618851 09.30 

Ordne til Startnummer/brikker  Monica Otternes 91866557 Dagen før 

Dele ut startnummer /brikker på 
renndag  

Ingrid Narum 91800611 10.30 

Kjersti Bolstad Blikra 99013075 11.00 

   

Påmelding, Tidtakar A (Ansvar rigg tidstaking 

og resultatservice) 
Asgeir Tveit 90874388 10.30 

Tidtakar B (+ Rigg tidstakingsutstyr) Lill Juvik 95930505 10.30 

Tidtakar C (+ Rigg tidstakingsutstyr) Monica Didriksen 90118277 10.30 

Måldommar A Hanne Båtevik (Gaular) 47378974 11.30 

Startar 1  Bård Ottesen 93067434 11.00 

Startar 2/vakt i svingen ved mål Ole-Jakob Sande (Gaular) 90887830 11.15 

Speaker  Tom Farsund 90118254 11.00 

Ta inn startnummer  
vaske/ henge dei til tørk  

Ingrid Narum                

Monica Otternes 

91800611   

91866557 

12.00 

Ta inn brikker og setje dei på fjøla att Kjersti Bolstad Blikra (G) 99013075 12.00 

Lage saft og dele ut etter målgang Bodil Ryste (Gaular) 97518349 11.30 

Stadion rigg ansvarleg  Rune Strømmen 41530875 10.00 

Stadion rigg medhjelpar 1 Lars Petter Degnepoll  95994609 10.00 

Stadion rigg medhjelpar 2 Geir Ove Holme 95247340 10.00 

Løypevakt 1(Etter instruks frå rennleiar) Einar Tefre 95253915 11.15 

Løypevakt 2 (Etter instruks frå rennleiar) Anne-Lise E Ullebø 47346525 11.15 

Løypevakt 3 (Etter instruks frå rennleiar) Ann Therese Kusslid  97661614 11.15 

Løypevakt 4 (Etter instruks frå rennleiar) Bård Eikeset 99327011 11.15 

Løypevakt 5 (Etter instruks frå rennleiar)  ? Grim Erik Gillestad (G)  90634501 11.15 

Løypesjef  Thomas/Kjell Einar 45251542  

Medisinsk/smittevernsansvarleg: Anders Bjørkhaug  

Yngve Thorsen 

48189526  

90802575 

11.00 

Premieansvarleg Kristine Steindal 47307104 11.00 

Vask fellesareal under/ etter rennet Gry Alnes 90069957 12.00 

 
 


