Protokoll fra arsmegte 2025 i Lambertseter IF

Arsmgtet ble avholdt torsdag 20.03.2025 kl. 19 i klubbrommet i Lambertseter flerbrukshall

Sak1

Sak 2

Sak 3

Sak 4

Sak 5

Sak 6

Sak 7

Sak 8

Sak 9

Sak 10

Godkjenning av de stemmeberettigede )
Vedtak: Arsmgtet godkjente enstemmig fglgende antall stemmeberettigede medlemmer: | ¢

Valg av dirigent
Vedtak: Arsmgtet valgte enstemmig Lars A. Haugen som dirigent.

Valg av protokollfgrer
Vedtak: Arsmgtet valgte enstemmig SUA T T VT som protokollfgrer.

Valg av to medlemmer til 3 underskrive protokollen
Vedtak: Arsmgtet valgte enstemmig V&0 1 F V'L og XEINC FONSTOCkILa
underskrive protokollen.

Godkjenning av forretningsorden
Vedtak: Arsmgtet godkjente forretningsorden enstemmig.

Godkjenning av innkalling
Vedtak: Arsmgtet godkjente innkallingen enstemmig.

Godkjenning av saksliste
Vedtak: Arsmgtet godkjente sakslisten enstemmig.

Behandling av drsberetningen
Vedtak: Arsmgtet godkjente drsberetningen enstemmig.

Behandling av idrettslagets regnskap i revidert stand
Vedtak: Arsmgtet godkjente regnskapet enstemmig.

Behandling av forslag og saker
Arsmgtet vedtok enstemmig fplgende endringer i idrettslagets lover:
1. Klubbens lover § 10 (3) nr. 14 bokstav a endres slik at den skal lyde:

Styre med leder, nestleder, fire andre styremedlemmer og to varamedlemmer.

2. Klubbens lover § 2 (2) endres slik at den skal lyde:

Idrettslaget er medlem av Norges Fotballforbund, Norges Friidrettsforbund, Norges
Bandyforbund, Norges Handballforbund, Norges Badmintonforbund og Norske Amerikanske
Idretters Forbund. For regler om idrettslagets plikt til G veere medlem av et seerforbund,
gjelder NIFs lov § 10-1 (4).



Sak 11 Medlemskontingent
Vedtak:

Arsmgtet fastsatte enstemmig fglgende medlemskontingent for 2026: Kr 200.

Fullmakt til gruppene til 3 fastsette treningsavgifter
Vedtak:
Gruppene gis fullmakt til & fastsette egne treningsavgifter.
Treningsavgifter for fotball, friidrett, handball og badminton fastsettes pa disse gruppenes
arlige mgter. Gruppelederne for allidrett og innebandy fastsetter sine gruppers
treningsavgifter i samforstand med hovedstyret.
Sak 12 Budsjett
Vedtak: Styrets forslag til budsjett enstemmig vedtatt

Sak 13 Behandling av organisasjonsplan
Vedtak: Arsmgtet vedtok enstemmig styrets forslag til organisasjonsplan.

Sak 14 Valg

a) Leder og nestleder i styret
Valg av leder i styret
Vedtak: Arsmgtet valgte enstemmig Garil Kristoffersen som leder i styret for 2 &r.

Valg av nestleder i styret

Vedtak: Arsmgtet valgte enstemmig Younes Azouggarh som nestleder i styret for 1 ar.
b) Valg av to styremedlemmer

Arsmgtet valgte enstemmig fglgende som styremedlemmer for 2 ar:

1. Tomas|. Larsen

2. Andreas Watz

c) Valg av to varamedlemmer til styret ‘

Arsmgtet valgte enstemmig fglgende som varamedlemmer til styret for 1 &r:
1. Rosie Kronstad

2. Eivind Sandnes

d) Valg av kontrollutvalg

Felgende ble enstemmig valgt til kontrollutvalg for 1 ar:

1. Hanne Sgrum, leder

2. Llars Thue

Arsmgtet valgte enstemmig Tor Ivar Kanestrgm som varamedlem til kontrollutvalget for 1 &r.



Sak 15

e) Representanter til ting og mgter i organisasjonsledd idrettslaget har representasjonsrett til
Vedtak: Arsmgtet ga enstemmig styret fullmakt til 3 oppnevne representanter til ting og
mgter i de organisasjonsledd idrettslaget har representasjonsrett til.

f) Valg av valgkomité

Vedtak:

Folgende ble enstemmig valgt til valgkomité for 1 ar:

1. @yvind Andersen, leder
2. Signe Tveter
3. Are Stavsetra

Arsmgtet valgte enstemmig Mats Wilhelm Ruland som varamedlem til valgkomiteen for 1 &r.

g) Valg av gruppestyrer for fotball, friidrett, héndball og badminton
Vedtak:

Arsmgtet valgte enstemmig folgende gruppestyrer:

Fotball Friidrett Handball Badminton
Bjorn T. Nyborg Christian U. Mgthe Lars A. Haugen Roger Sagen

Tor Arne Krogh Hilde L. Grgtting Stine Mikkelsen Erle M. Stavsetra
Hege Rgsholm Martin Blekkerud Marita Opheim Munir M. Ifzal
Stian Nyborg @rjan Munkvold Camilla L. Sandnes Khalil Akram
Marte Ryen Camilla Ruland Heidi Hansen

Signe Tveter Jimmy Mansel Ida K. Helgesen

Hovedstyret fikk fullmakt til & supplere gruppestyrene etter behov, etter forslag fra
gruppene.

Revisor
Vedtak: Arsmgtet besluttet enstemmig 3 engasjere Alpha Revisjon som revisor.

Lambertseter, 20.03.2025




