
LAMBERTSETER

Sak 1

Protokoll fra årsmøte 2OZS i Lambertseter IF

Årsmøtet ble avholdt torsdag 20.03.2025 kl. 19 i klubbrommet i Lambertseter flerbrukshall

Godkjenning av de stemmeberettigede
Vedtak: ÅrrÅøt"t godkjente enstemmig følgende antallstemmeberettigede medlemm"r,l3

Sak 2 Valg av dirigent
Vedtak: Årsmøtet valgte enstemmig Lars A. Haugen som dirigent.

Sak 3 Valg av protokollfører
Vedtak: Årsmøtet valgte enstemmig som protokollfører.

Sak 4 Valg av to medlemmer til å underskrive protokol

t

Vedtak: Årsmøtet valgte enstemmig
underskrive protokollen.

og

Sak 5 Godkjenning av forretningsorden
Vedtak: Årsmøtet godkjente forretningsorden enstemmig.

Sak 6 Godkjenning av innkalling
Vedta k: Årsmøtet god kje nte inn ka I linge n enstem m ig

Sak 7 Godkjenning av saksliste
Vedta k: Årsmøtet god kje nte sa kslisten enstemm ig.

Sak 8 Behandling av årsberetningen
Vedta k: Årsmøtet god kjente å rsbe retninge n enstem m ig.

Sak 9 Behandling av idrettslagets regnskap i revidert stand
Vedta k: Årsmøtet god kje nte regnska pet enstem m ig.

Sak 10 Behandling av forslag og saker
Årsmøtet vedtok enstemmig følgende endringer i idrettslagets lover:

L. Klubbens lover § 10 (3) nr. 14 bokstav a endres slik at den skal lyde:

Styre med leder, nestleder, fire ondre styremedlemmer og to vorqmedlemmer.

2. Klubbens lover § 2 (2) endres slik at den skal lyde:

ldrettsloget er medlem ov Norges Fotbollforbund, Norges Friidrettsforbund, Norges

Bondyforbund, Norges Håndballforbund, Norges Bødmintonforbund og Norske Amerikonske
ldretters Forbund. For regler om idrettslogets plikt til å være medlem ov et særforbund,
gjelder NlFs lov § 10-1 (4).
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Sakl1 Medlemskontingent

Vedtak:

Sak 12 Budsiett

Vedtak: Styrets forslag til budsjett enstemmig vedtatt

Sak 13 Behandling av organisasjonsplan
Vedtak: Årsmøtet vedtok enstemmig styrets forslag til organisasjonsplan

Sak 14 Valg

Årsmøtet fastsatte enstemmig følgende medlemskontingent for 2026: Kr 200.

Fullmakt til gruppene til å fastsette treningsavgifter

Vedtak:

Gruppene gis fullmakt til å fastsette egne treningsavgifter

Treningsavgifter for fotball, friidrett, håndball og badminton fastsettes på disse gruppenes
å.rlige møter. Gruppelederne for allidrett og innebandy fastsetter sine gruppers
treningsavgifter i samforstand med hovedstyret.

a) Leder og nestleder i styret

Volg ov leder i styret.
Vedtak: Årsmøtet valgte enstemmig Gøril Kristoffersen som leder i styret for 2 år.

Volg ov nestleder i styret
Vedtak: Årsmøtet valgte enstemmig Younes Azouggarh som nestleder i styret for L år.

b)Valg ov to styremedlemmer

Årsmøtet valgte enstemmig følgende som styremedlemmer for 2 år:

1. Tomas l. Larsen

2. Andreas Watz

c) Valg ov to voromedlemmer til styret

Årsmøtet valgte enstemmig følgende som varamedlemmer til styret for 1 år:

7. Rosie Kronstad
2. Eivind Sandnes

d ) Volg av kontrollutvolg

FØlgende ble enstemmig valgt til kontrollutvalg for 1 år:

1. Hanne Sørum, leder
2. Lars Thue

Årsmøtet valgte enstemmig Tor lvar Kanestrøm som varamedlem til kontrollutvalget for L år



-

e) Representonter til ting og mØter i organisasjonsledd idrettsloget har representasjonsrett til

Vedtak: Årsmøtet ga enstemmig styret fullmakt til å oppnevne representanter til ting og
møter i de organisasjonsledd idrettslaget har representasjonsrett til.

f)Volg av valgkomitå

Vedtak:

FØlgende ble enstemmig valgt til valgkomit6 for 1 år:

L. @yvind Andersen, leder
2. Signe Tveter
3. Are Stavsetra

Årsmøtet valgte enstemmig Mats Wilhelm Ruland som varamedlem til valgkomiteen for 1 år

g) Valg ov gruppestyrer for fotball, friidrett, håndball og badminton

Vedtak:

Årsmøtet va lgte enstemm ig følgende gru ppestyrer:

Fotball
Bjørn t. Nyborg
Tor Arne Krogh
Hege Røsholm

Stian Nyborg
Marte Ryen

Signe Tveter

Hovedstyret fikk fullmakt til å supplere gruppestyrene etter behov, etter forslag fra
Eruppene.

Friidrett
Christian U. MØthe
Hilde L. Grøtting
Martin Blekkerud

Ørjan Munkvold
Camilla Ruland

Jimmy Mansel

Håndball
Lars A. Haugen

Stine Mikkelsen
Marita Opheim
Camilla L. Sandnes

Heidi Hansen

lda K. Helgesen

Badminton
Roger Sagen

Erle M. Stavsetra
Munir M. lfzal

KhalilAkram

Sak 15 Revisor
Vedtak: Årsmøtet besluttet enstemmig å engasjere Alpha Revisjon som revisor

La m be rtsete r, 20.03.2025
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