
Kretsmesterskap Stafetter
Tirsdag 31. august 2021

Startkontingent
kr 300,- pr lag pr øvelse 
(etteranmelding 450,-)

Kontaktpersoner: 
Stevneleder/
Smittevernansvarlig 
Stein Wesenberg
+47 48 05 05 52

Resultatansvarlig
Vidar Moe
+47 901 62 934

Speaker
Vegard Rooth

Lambertseter IF Friidrett inviterer til

Første start kl 18:00

Kretsmesterskap i stafetter for Oslo
på Lambertseter Stadion

4x100 meter - enkle årsklasser: Jenter/gutter 11, 
12, 13, 14, 15, 16, 17 og 18/19

3x800 meter - doble årsklasser: Jenter/gutter 10/11, 
12/13, 14/15, 16/17 og 18/19 

4x400 meter - MS/KS

Maks 50 påmeldte lag pga gjeldende regler for antall 
deltakere samtidig på stevner.

Det er anledning for klubber/lag utenfor Oslo til å delta 
(utenfor KM-konkurranse)

Vi følger Norges Friidrettsforbunds regler for 
smittevernhåndtering. Parkeringsplasser ved stadion og ved 
Lambertseter senter ca 300 meter unna.

FLEST MULIG - LENGST MULIG - BEST MULIG

Påmelding via
SportsAdmin

senest søndag 
29.8.

tormodg
Linje  




