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Saksliste og saksdokumenter for arsmgtet 2019 i Lambertseter IF

Arsmgtet avholdes torsdag 14. mars 2019 kl. 19 i klubbrommet i Lambertseter flerbrukshall

Saksliste:

1. Godkjenne de stemmeberettigede

2. Godkjenne innkallingen, sakslisten og forretningsorden

3. Velge dirigent, referent samt to medlemmer til & underskrive protokollen
4. Behandle drsberetning, herunder gruppearsmeldinger

5. Behandle regnskap i revidert stand

6. Fastsette medlemskontingent og gi gruppestyrene fullmakt til & fastsette

treningsavgift for gruppens aktivitet

o0

. Vedta budsjett
. Behandle organisasjonsplan

9. Foreta fglgende valg:

a) Leder ognestleder

b) @vrige styremedlemmer (6) og ett varamediem

c) Gruppestyrer for fotball, friidrett og handball, samt gi hovedstyret fullmakt til & til 3
supplere gruppestyrene etter behov, etter forslag fra gruppene

d) Gistyret fullmakt til 3 oppnevne representanter til ting og mgter i de organisasjonsledd
idrettslaget har representasjonsrett til

e) Revisor

f)  Valgkomité

g) Kontrollkomité

Vedlegg:

Styrets forslag til forretningsorden

Arsberetning

Regnskap med revisors og kontrollkomiteens beretninger, samt styrets forslag til budsjett
Styrets forslag til medlemskontingent for 2020

Styrets forslag til organisasjonsplan

Valgkomiteens innstilling til styre og kontrollkomité

Forslag til gruppestyrer for fotball, friidrett og handball fra de respektive rlige gruppemgter
Styrets forslag til revisor

Styrets forslag til valgkomité

Gruppenes arsmeldinger

Med vennlig hilsen
Styret Lambertseter IF



Forretningsorden Arsmgte Lambertseter Idrettsforening

1. Arsmgtet ledes av valgt dirigent.

2. Valgt sekretaerer fgrer protokollen. Protokollen skal underskrives av valgte medlemmer senest 1 uke etter
arsmptet.

3. Dirigenten kan angi taletid, samt sette strek for inntegnede talere etter behov.

4. Alle vedtak og valg avgjgres med alminnelig flertall, bortsett fra de unntak NIFs lov og idrettslagets lover
fastsetter. Alle valg der det foreligger flere enn ett forslag foregar skriftlig eller om det stilles krav om det.
Blanke stemmesedier teller ikke, og stemmene regnes ikke som avgitt. @vrige avstemminger foregar ved
héndsopprekking.

5. Forslag og vedtak fgres inn i protokollen med antall avgitte stemmer - for og imot, eventuelt ved angivelse av at
noe er enstemmig vedtatt.

6. Eventuelle forslag som fremmes under forhandlinger, m& leveres dirigenten skriftlig og vaere underskrevet med
medlemmets navn. Forslag kan bare fremmes i saker som stér pa saklisten. Tidligere forslag kan ikke trekkes
tilbake, og nye forslag kan ikke fremmes, etter at strek er satt eller at saken er tatt opp til votering.

Hovedstyret
Lambertseter Idrettsforening



Arsberetning
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Styrets sammensetning for 2018

Leder: @yvind Andersen
Nestleder: Jan Ove Patrick
Styremediem: Andreas Watz
Styremedlem: Aina Sunden
Styremedlem: Stig Nygard
Styremedlem: Tomas |. Larsen
Styremedlem: Marianne Hafnor
Styremedlem: Rune Naess-Johansen
Varamedlem: Bjorn Guttormsen

Andre verv o.l.
Revisor: Alpha Revisjon AS

Kontrollkomité: @ivind Tesaker
Tor Ivar Kanestrgm

Valgkomité: Anders Berg (leder)
Martin Jensen
Espen Fjeld

Styrets arbeid

Styremgter

Det er avholdt 11 ordinaere styremgter i perioden. Noen saker er behandlet skriftlig mellom
mgtene. Varamedlem Bjgrn Guttormsen har fungert for styremedlem Marianne Hafnor i
perioden, med unntak av august-oktober.

Lambertseter flerbrukshall

Hovedstyret har ogsd i 2018 brukt en del tid pa oppfelging av hallen, i tett samarbeid med
driftsleder. Bl.a. har hovedstyret tatt ansvar for tilsynsvaktordningen, fordeling av treningstider
og organisering av kioskdriften m.m.

Norway Cup
Far sommeren fikk vi en henvendelse fra Norway Cup om & vaere medarranggr i 2018.
Hovedstyret gikk da inn med ressurser for a fa til dette i samarbeid med fotballgruppa.

Rekruttering
Hovedstyret har i samarbeid med gruppene hatt fokus pa rekruttering gjennom perioden. Det
ble holdt rekrutteringsdager i klubben bade i juni og august.

Sponsorer og annen stgtte

Hovedstyret har i samarbeid med gruppene ogsa hatt fokus pa a fa inn sponsorer og annen
stgtte i perioden.
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Islegge grusbanen
I samarbeid med Bymiljgetaten, har hovedstyret og driftsleder sgrget for islegging av ca. 1/3 av
grusbanen nd i vinter. Det har veert et populzert tiltak i neeromradet.

@konomi
Klubben har et underskudd pa kr 95 000 i 2018. Det er ca. kr 100 000 bedre enn det som var
lagt til grunn som reetlt forventet underskudd i budsjettet for 2018.

Inntektene i 2018 var vesentlig hgyere enn forventet. Det skyldtes saerlig Clean Air Games og
Norway Cup, samt gkte inntekter fra sponsorer og annen stgtte. Samtidig er ogsa kostnadene i
2018 en del hpyere enn forventet, og da bl.a. knyttet til Clean Air Games og Norway Cup.

For 2019 er det budsjettert med at klubben reelt sett skal ga i null. | trdd med praksis er noen av
inntektspostene av forsiktighetshensyn holdt lavere enn det som er sannsynlig. Fra 2019 er det
gjort endringer i hodestgtten som gruppene mottar fra hovedlaget, for 3 ta hgyde for at
felleskostnadene som hovedlaget dekker har gkt.

Hovedstyret vil fortsette sitt fokus pa gkte inntekter fra hallen (szerlig kiosk og inngangspenger),
samt fra arrangementer og stgtte fra sponsorer og andre. @konomien i LIF og i de enkelte
grupper er fremdeles solid, med en samlet egenkapital pa 3,4 millioner kroner.

Det henvises til regnskap og forslag til budsjett for naermere informasjon om gkonomi.

Aktivitet
1 2018 var det fglgende grupper i LIF: Fotball, friidrett, allidrett, innebandy, handball og
badminton.

Det drives godt i alle gruppene. Fotballen, friidretten og handballen har gruppestyrer, og
avholdt sine arlige mgter i forkant av arsmgtet. Allidrett, innebandy og badminton har ikke
gruppestyrer og avholdt fglgelig ikke arlige mg@ter, men har produsert tilsvarende
dokumentasjon pa sin virksomhet som gruppene med egne styrer.

Fotballgruppa driver basert pa kvalitetsklubb-konseptet til NFF (har ogs& betydning for klubben
som helhet). Hpydepunkter i 2018 var inntreden som medarranggr i Norway Cup (fortsetter i
2019), seier i Oslo-mesterskapet for G13, sglv for tittelforsvarer J17 i Adidas Cup og opprykk for
andre dret pa rad for A-laget for menn, til 5. divisjon (i tillegg til seier i 2. divisjon futsal
sesongen 2018/2019). Fra 2019 vil klubben igjen ha damelag, som starter opp i 4. divisjon.

Et hgydepunkt for friidrettsgruppa i 2018 var comeback for Clean Air Games, med bade stort
friidrettsarrangement og miljgseminar. Det ble bl.a. to norske rekorder, og mye positiv
oppmerksomhet for klubben som fglge av arrangementet.

Allidretten arrangerte det arlige Peter Pan-Igpet, med sveert god deltakelse fra naermiljget som
vanlig. 1 2019 er det 15 drs-jubileum, og det vil da bli markert pa behgrig vis. De nye gruppene
handball, innebandy og badminton er godt i gang, og virksomheten deres vokser og utvikler seg
pd en god mate. Alle tre gruppene deltar na i seriespill og cuper.
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Det vises til dokumentasjon fra gruppene som vil bli gjort tilgjengelig pd arsmetet for naermere
informasjon om aktiviteten mv.

Medlemstall per 31.12.2018

Allidrett 0-5 ar 6-12ar | 13-19ar | 20-25 ar 26+ Totalt
Gutter 51 12 0 0 2 65
Jenter 31 12 0 0 1 44
Sum 82 24 0 0 3 109
Friidrett 0-5 ar 6-12 ar 13-19 4r | 20-25 ar 26+ Totalt
Gutter 0 30 8 1 10 49
Jenter 0 18 21 1 6 46
Sum 0 48 29 2 16 95
Fotball 0-5 ar 6-12ar | 13-19ar | 20-25 ar 26+ Totalt
Gutter 7 150 72 15 112 356
Jenter 0 41 56 0 26 123
Sum 7 191 128 15 138 479
Handball 0-5 ar 6-12 ar | 13-19ar | 20-25 ar 26+ Totalt
Gutter 0 11 0 0 4 15
Jenter 2 32 0 0 0 34
Sum 2 43 0 0 q 49
Innebandy 0-5 ar 6-12ar | 13-194ar | 20-25ar 26+ Totalt
Gutter 0 38 4 0 19 61
Jenter 0 0 1 0 2 3
Sum 0 38 5 0 21 64
Badminton 0-5 ar 6-12ar | 13-19ar | 20-25 ar 26+ Totalt
Gutter 0 0 0 0 13 13
Jenter 0 0 0 0 3 3
Sum 0 0 0 0 16 16
Gutter 58 241 84 16 160 559
Jenter 33 103 78 1 38 253
Med| m/tilh 91 344 162 17 198 812
Medl u/tilh 86
Totalt 898
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Annet
Kiubben har to ansatte; driftsleder | 60% stilling og regnskapsforer p3 timebasis. | tillegg har
noen av gruppene noen trenere som far honorar og/eller kjoregodtgjgreise.

I 'tillegg til oppfelging av hallen, har driftsleders virksomhet gkt kvaliteten pa drift og
vedlikehold av anleggene i Lambertseter idrettspark betydelig. Det er | 2018 investert i
oppgradering av kunstgressbanen, og gresshanen p3 stadion har ogsa fatt gkt standard.

Etter at vi endret fra ekstern leverandgr av regnskapstjenester til egen ansatt regnskapsfarer,
har kvaliteten pa regnskapsfaringen gkt betraktelig, herunder effektiviteten pa den service som

ytes bdde hovedlaget og gruppene.
Clean Air Games, Peter Pan-lgpet og Norway Cup viste omverden anleggene vére fra deres

beste side, og hovedstyret vil i 2019 ha fokus p& hvordan vi kan benytte den flotte
idrettsparken var i enda stgrre grad til 4 profilere klubben og skaffe inntekter. Det gjelder bade

hallen, stadion, kunstgressbanen og idrettsparken for gvrig.

Arsmotet i 1SU Nordstrand ble avholdt i september med LIF-representant til stede.

Styret i Lambertseter ldrettsforening
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Lambertseter IF

Konsolidert
RESULTAT

NOTE AR 2017 AR 2018 BUDSJETT 2018 Budsjett 2019
DRIFTSINNTEKTER
Kiosksalg 17914 252 349 - 183 500
Salg av LIF-effekter 26051 33889 5 000 50 000
Medlemskontigent 303271 307 367 300 000 300 000
Treningsavgifter 765 651 735224 753 500 998 200
Arrangementsinntekter 174 838 555 095 320000 660 000
Oslo Idrettskrets 162 750 173 000 175 000 150 000
Norges Olympiske Komité 222 975 229102 200 000 210000
Oslo Kommune - adm.bidrag 87 822 212730 204 000 212 730
Leieinntekter 83700 96 956 62 000 72 000
Norsk Tipping 169 377 308271 83 000 160 000
Bingoinntekter 57 328 50 665 30 000 20 000
Andre inntekter (eks tilsk fra H til gr) 100 291 353722 90 000
Div. dugnadstimer 11 000
Renteinntekter 8 196 4 375 8 050
SUM DRIFTSINNTEKTER I 2191 165 3312 745 2 230 550 3016 430
DRIFTSKOSTNADER
Varekjgp - produkter og utstyr -277 724 -261 038 -298 050 -196 500
Lenn, sosiale utgifter -234 598 -647 097 -704 062 -885 740
Mgter, kurs og oppdatering -114 139 -104 124 -157 000 -30 000
Regnskap, revisjon og styre honorar -333 318 -315 813 -182 000 -50 000
Telefon, porto, rekvisita -1300 -39774 -3 000 -10 000
Drift klubbhus -144 116 -33 283 -42 500 -422 646
Drift baneannlegg -428 336 -365 545 -335 000 -497 000
Andre driftskostnader (eks tilsk fra H til gr) -324 786 -875 054 -661 550 -762 400
Dommerregninger -79 369
Pamelding cuper og stevner, reise -421 985 -623 242 -155 000 -318 700
Bankgebyrer -13 985 -15722 -8 500 -13 600
Adm.- og purregebyr -1 808 -2570 -2000 -1000
Avskrivninger -114 728 -124 905 -114 660 -100 424
SUM DRIFTSKOSTNADER -2 490 193 -3408 167 -2 663 322 -3288 010
DRIFTSRESULTAT -299 028 -95 422 -432 772 -271 580




BALANSE

E{ENDELER NOTE AR 2017 AR 2018
ANLEGGSVHDLER

Inventar 2 11592 5796
Kiubbhus 2 800579 726 203
Kiosk 2 108 325 84277
Eker'n 100 100
lambertseter Gard 200 200
Nordstrandhallen aksjer 100 100
SUM ANLEGGSMIDLER 920 896 816676
OMLBPSMIDLER

Bankinnskudd 6 2638697 2754739
Kasse 3000 3615
Fordringer 4 582 66 633
Fordringer pa ensatte, eiere og styremed), 3000 129
Varebeholdning 44 174 57916
Forskuddsbetalt 65 606 5116
Andre peripdiserte - .
SUM OMLEPSMIDLER 2759 059 2 877916
SUM EIENDELER 3 679 955 3694592
GIELD OG EGENKAPITAL

EGENKAPITAL

Opptjent egenkapital 3759913 3500885
Arets samlede resultat -299 028 -95 422
SUM EGENKAPITAL 3 500 835 3405463
GJELD

Forskuddsbetalt inntekt/palept kostnad 42 839 -
Depositum 14 500 -
Kortsiktig gjeld 119025 208934
Skyldige skatter og avgifter 2 647 40821
Forskuddsbetalte kostnader . 39374
SUM GIELD 179070 285129
SUM GIELD OG EGENKAPITAL 3 679 955 3694592
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Lambertseter IF

Noter til arsregnskap 2018

REGNSKAPSPRINSIPPER

Arsregnskapet er satt app i samsvar med regnskapslaven og NRS B - God regnskapsskikk for smé faretak

Driftsinntakter
Inntektsfgring ved salg av varer skjer p leveri; i Tjenester i etter hvert som de leveres

og w
Anleggsmtdier omfatter eiendeler bestemt til varig eie og bruk idler er vurdert til Varige o avskrives aver driftsmidlets
@kanomiske levetid. Varige driftsmidier nedskrives til glenvinnbart belap ved verdifail sam farventes ikke & veere forbigdende. Gjenvinnbart belgp er det heyeste av netto salgsverdi
og verd i bruk Verd! I bruk er naverdi i #mmer knyttet til elendelen ivingen nér g get for nedskrivingen ikke lenger er til stede

og av

Omlgpsmidler og kortslktlg gield omfatter normalt paster som forfaller tl betaling innen ett 4r etter balansedagen, samt poster som knytter seg til varekretslgpet. Omigpsmidler
vurderes til laveste verdi av anskaffalseskost og virkelig verdi

Varer
Varer er vurdert til det laveste av anskalfelseskost og netto salgsverd!

Fardringar
Kundefordringer og andre fordringer oppf@res ti palydende atter fradrag for avsetning til forventet tap Avsetning til tap gjdres pA grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte

fordringene.



NOTE 1 - Avdelingsspesifikasjon

Wovediag Fotball Frildrett Allldratt Innebandy Héndball Badminton sum DEBET KREDIT SUM UF
RESULTAT Eleminaring Eleminering
DRIFTSINNTEKTER
Kiosksalg 207 805 . 40 566 248371 3978 252 349
Salg av LIF-effekter 19384 2000 3016 24 400 9489 33889
Medlemskontigent 307 367 . 307 367 307 367
Treningsavgifter 520490 B8 095 6735 73 885 46018 735223 1 735224
Arrangementsinntekter/sponsor 30360 365000 13679 - 409 039 146 056 555095
Oslo Idrettskrets 173 000 . 173 000 173000
Norges Olympiske Komité 225102 . 229102 229102
Oslo Kommune - adm bidrag 212 730 - E 212730 212730
Leieinntekter 96 956 96 956 96 956
Norsk Tipping 308271 . 308271 308271
Bingoinntekter 50 665 . . 50 665 50665
Andre inntekter 237591 55000 57 470 50 000 41609 30000 15000 486 670 132948 353722
Div. dugnadstimer 36125 . - ] 36125 36125 -
Fra hovedstyret . 291000 60 250 15000 50 000 50000 %000 471250 471250 -
Renteinntekter 3928 316 185 51 44 34 2 4560 185 4375
SUM DRIFTSINNTERTER 1845 799 935 291 614 582 85 465 165538 126052 10002 1793729 159 524 640 508 3312745
DRIFTSKOSTNADER
Varekjep - produkter og utstyr -131915 -49134 -50 780 -16416 -55160 -18 889 -1017 -323311 62273 -261038
Lenn, sosiale utgifter -488 453 -85225 -59 401 -B5SSB -4 489 -971 . -647 097 -647 097
Mgter, kurs og oppdatering -3990 -83134 -11 000 -6 DOD - -104 124 -104 124
Regnskap, revisjon og styre honorar -276 313 276313 39500 -315813
Tefefon, porto, rekvisita -38281 . -38 281 1493 -39774
Drift klubbhus. -183 874 - - - -183 874 150591 -33283
Drift baneannlegg -38 692 -353 911 . . - -392 603 27058 -365 545
Ansire driftvoostnader -689 980 -209 395 -153 460 -8 885 -B326 -4 466 -1074 512 471250 271792 -875054
Gruppetildelinger
Dommerregninger - -BO 186 - -2 400 -82 586 82 586
Pamelding cuper og stevner, reise -49 855 -168 571 -355 483 -10254 -24 255 -17 525 - -625943 2701 -623 242
Bankgebyrer -1160 -1170 -12914 -354 5 -15603 119 -15722
Adm .- og purregebyr 2570 2570
Avikrivninges -124 905 - - -124 905 -124 505
SUM DRIFTSKOSTNADER -2027 418 -1030 226 543038 -44 467 -100 630 -41 851 -1022 -3 883 152 a6 asa 35474 -3 408 167
DRIFTSRESULTAT <100 619 -95 435 -28 456 A0 536 ©a 308 4201 18 580 -95423 955 983 955 982 -95422
BALANSE
EIENDELR
ANLEGGSMIDLER
Inventar 5796 579 5796
Klubbhus 726203 726 203 726 203
Kiosk 84277 84277 84277
Eker'n 100 - 100 100
Lambertseter Gérd 200 . - 200 200
Raordutrardhalen akier 100 100 oo
SUM ANLEGGSHIDLER 11E676 = - . - - . 816 676 . * 816 676
OML@PSMIDLER
Bankinnskudd 1711464 385588 392274 96021 66 220 84191 18 980 2754739 2754739
Kasse 615 3000 3615 3615
Fordringer 12503 6537 47 583 . 66623 10 66633
Fordringer p4 ansatte, eiere og styremed| 129 - 129 129
Varebeholdning 57916 . 57916 57916
Forskuddshetalt 128648 2280 -150 000 13956 . -5116 -5116
Andre periodiserte . .
SUM OMLEPSMIDLER 14911 146 394534 292857 109 578 &6 120 84191 16 900 2877 906 10 - 2877 916
SUM EIERDELER 2727822 394514 1092 857 100 578 65 220 84191 18 980 3 694 582 EL] . 3658552
GIELD OG EGENKAPITAL
EGENKAPITAL
Opptjent egenkapital 2822742 431219 227678 30681 -11436 -10 - 3500873 12 3500 885
Arets samiede resultat -180619 -95435 -28 456 40998 64 908 84 201 18 980 -95423 2 -95421
SUM EGENKAPITAL 2642123 335 784 199 222 71679 53472 84191 18 980 3405 450 14 = 3405 4564
GIELD
Forskuddsbetalt inntekt/palgpt kostnad .
Depositum - .
Kaortsiktig gjeld 80504 58750 1B 634 38299 12748 - 208 935 1 208934
Skyldige skatter o avgilter 5195 35625 . . 40 820 1 20821
Forvkuddiberaite kostnadier 35376 . - 39576 2 LERTL)
SUM GIELD 4% 699 58 750 93 635 18 299 12748 * . 289131 1 3 289 129
SUM GJELD OG EGENKAPITAL 2727822 394 534 292 857 109978 66 220 24151 18980 3 694 581 15 ) 3694593
-0 -0 -0 o -0 -0 - -1 3 1 1

Forklaring pa elimineringskollonner

Resultatposter - Eliminering for & 14 det Iikt som allerede utsendt kensoliderte tall - resultatet er det samme

Balanseposter - fordi ib balanse per avd ikke er lagt inn i eAccounting, kun kansolidert, er det oppstétt en feil sam er vanskelig & forsta. UB 31.12 18 er karrekt



NOTE 2 - Varige driftsmidler

Klubbhus Kiotken Inventar Leasing traktor
Anskaffelseskost 1.1. 874 850 120251 28 981 43221
Tilgang/pakostning - . .
Avgang - - -
Anskaffelseskost 31.12 874 950 120251 28 981 43221
Akk. avskrivninger 01.01. 74371 12 026 17389 22536
Arets avskrivninger 74376 24 04R 5796 20685 | kr 124 905
Bokfgrt verdi 31.12, 726203 84177 5 796 -
Avskrivningssats 5ar
NOTE 3 -1 og ytelser, til daglig leder, styret og revisor
.
w18
£02 311
44 786
129 500
hanarar 7116597
Yielier til ledende pervoner
Det er utbetalt til sammen kr. 129 500 i styrehonorar. Hvert styremedlem har mottatt kr. 10 000 i yret og kr 8000 i et

Pensjonsforpliktelser
Foreningen er ikke pliktig til & ha tjenestepensjonsordning etter lov om obligatorisk tjenestepensjon

Revisor
Kostnadsfgrt revisjonshonorar i 2018 utgjgr kr. 76.501,00 ink}. mva.

NOTE 4 - Antall medlemer

Medlemstall for 2018

LIF 2018 0-54r 6-124r 13-19 ar 20-25 3r 26+ Totalt
Gutter 58 241 84 16 160 559
Jenter 13 103 78 1 3B 253
Medlemmer med tilherighet 91 344 162 17 188 812
[Medlemmer uten tilhgrighet 86
{Totalt antall medlemmer pr. 31.12.2018 898

NOTE 5 - Egenkapital

Annen egenkapital Sum
Egenkapital 01.01 3500 885 3500 385
Arets resultat -95 455 -95 455
Egenkapital 3112 4305 430 3405 430

NOTE 6 - Bankinnskudd

Foreningen har kr. 2.754.739,- innestaende pa bankkonto, Av disse er kr. 19.249,- plassert i bundet skattetrekkskonto.




Lambertseter IF
Hovedlag

RESULTAT

DRIFTSINNTEKTER AR 2017 AR 2018 BUDSIJETT 2018 BUDSJETT 2019
Kiosksalg 207 805 - 150 000
Salg av LIF-effekter 14 475 19 384 5000 30 000
Medlemskontigent 288 206 307 367 300 000 300000
Oslo Idrettskrets 162 750 173 000 175 000 150 000
Norges Olympiske Komité 222975 229 102 200 000 200 000
Oslo Kommune - adm.bidrag 87 822 212730 204 000 212730
Leieinntekter 83700 96 956 62 000 72000
Norsk Tipping 169 377 308 271 83 000 160 000
Bingoinntekter 57 328 50 665 30 000 20 000
Andre inntekter 100 195 237591 50 000 30 000
Renteinntekter 4935 3928 5000 2 000
SUM DRIFTSINNTEKTER 1191764 1846 799 1114 000 1326 730
DRIFTSKOSTNADER

Varekjpp - produkter og utstyr -13 505 -131915 -5 000 -148 500
Lgnn, sosiale utgifter -149 416 -488 453 -391 562 -614 740
Meter, kurs og oppdatering -409 -3990 -2 000 -10 000
Regnskap, revisjon og styre honorar -255 318 -276 313 -140 000 -50 000
Telefon, porto, rekvisita -38 281 -2 000 -10 000
Drift klubbhus -133 458 -183 874 -45 050 -30 000
Drift baneannlegg -105 108 -38 692 -25 000 -62 000
Andre driftskostnader -55 653 -689 980 -824 500 -495 122
Gruppetildeling -442 000

Pamelding cuper og stevner, reise -5 835 -49 855 -20 000 -
Bankgebyrer -1415 -1160 -2000 -1500
Adm.- og purregebyr -1779 -1 000
Avskrivninger -114 728 -124 905 -114 660 -114 660
SUM DRIFTSKOSTNADER -1278 625 -2 027 418 -1571772 -1537 522
DRIFTSRESULTAT -86 861 -180 619 -457 772 -210 792




BREANSE

EIENDELER Ar2017 AR 20128
ANLEGGSIGIDLER

inventar 11592 57%
Kiubbhus 800579 726 203
Kiosk 108325 84277
Eker'n 100 100
Lambertseter Gard 200 200
Nordstrandhallen aksjer 100 100
SUM ANLEGGSMIDLER 920 896 816 676
OMLBPSMIDLER

Bankinnskudd 1826 656 1711468
Kasse 615
Fordringer 4000 12 503
Fordringer pa ansatte, eiere og styremed, 3000

Varebehaldning 44174 57816
Forskuddsbetalt 65 606 128 648
Andre periodiserte

SUM OMLEPSMVIDLER 1943 436 1911 146
SUM EIENDELER 2864331 2727 B22
EGENKAPITAL OG GIELD

EGENKAPITAL

Opptjent egenkapital 2903 602,60 2822742
Arsresultar -86 860,95 -180 619
SUM EGENKAFITAL 2822 741,65 2642123
GJELD

Forskuddsbetalt inntekt/palapt kostnad

Depositum 14 500

Kortsikeig gjetd 24 443 80504
Skyldige skatter og avgifter 2647 5198
Forskuddsbetalte kostnader

SUM GIELD 41590 #5699
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 2864 331 2727 822

Styret | Lambertseter Idrettsforening
Lambertseter, 05.03.2019 ’
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Lambertseter IF
Fotball '_P_—)

RESULTAT

BUDSIETT BUDSIETT
D 201
RIFTSINNTEKTER Ar2017 e Ar 2018 i a/\‘(p -52—
Klosksalg 791
Salg av LIF-effekter 5876 2000 ' 3
Treningsavglliter 694 651 580 000 520490 770000 t_\ E

Arrangementsinntekter/sponsor 50000 38000 30 360 50000
Andre Inntekter S5 000 40000
Div. dugnadstimer 11000 60 000 36125

Fra hovedstyret 342500 345 000 251 000 270000
Rentelnntekter 344 316

SUM DRIFTSINNTEKTER 1105 162 1023 000 935 291 1130000
DRIFTSKOSTNADER

Varekjgp - produkter og utstyr -201 360 -90 000 -49 134

L@nn, soslale utglfter -8633 -120 000 -85 225 =125 000
Meter, kurs og oppdatering -79 255 -95 000 -3 134

Regnskap, ravisjon og styre honorar -78 000 -42000
Telefon, porto, rekvisita -1 300

Drift kiubbhus -10 658
Drift baneannlegg -323 228 -310 000 -353 911 -400 000

Andre diiftskostnader -198 244 -216 500 -209 395 -226000 /_
Dommerregninger 79369 -70 000 -80 186 -80 000 M { W
Pdmelding cuper og stevner, reise -193 095 -120 000 -168 571 -195 000 —

Bankgeh\rmr -1398 -1 500 -1170 ;
SUM DRIFTSKOSTHADER 1175040 -1023000 1030726 -1068000 E : me Nl

DRIFTSRESULTAT -69 878 - -35 435 62000

BALANSE

EIENDELER AR 2017 AR 2018

ANLEGGSMIDLER
Inventar

Klubbhus

Klosk

Eker'n
Lambertseter Gard

Nordstrandhallen aksjer

SUM ANLEGGSMIDLER = —_— N L’:{\' LJE‘(OE(L

OML@PSMIDLER

Bankinnskudd 524198 385588
Kasse
Fordringer
Fordringer pé ansatte, elere og styremed|. 129 o
Varebeholdning ™ ‘Xy/\
Forskuddsbetalt 2280 6%ﬂ .

Andre perlodiserte

SUM OML@PSMIDLER 524 198 s MQ &\em 3/_20(1) \L‘{L“ @

6537

SUM EIENDELER 524198 394 534

GJELD OG EGENKAPITAL

EGENKAPITAL

Opptjent egenkapital 501 097,09 431219

Arets samlede resultat -69 878,00 -95 435

SUM EGENKAPITAL 431 219,09 335784 &
GIELD

Forskuddsbetalt Inntekt/palept kostnad 32548

Depositum M a )
Kartsiktig gleld 60431 58 750

Skyldige skatter og avgliter

Forskuddsbatalte b i

SUM GIELD 92979 58 750

SUM GJELD OG EGENKAPITAL 524 198 394 534




Lambertseter IF

Frildrett

RESULTAT

ORIFTSINNTEKTER Ar2017 AR2018 ":’:’T
Kioskealg 17,113 40,566 30,000
Salg av LF-affakear 5,700 3,016 20,000
Treningsavgifter 71,000 88,095 88,000
Arrungementsinntekter/sponsor 94,234 365,000 525,000
Andre Inntakear 57,470

Div. dugnadstimer

Fra hovedstyret 73,000 €0,450 41,500
Renteinntakear 2,869 185

SUM DRIFTSINNTEXTER 263,926 614,582 704,500
DRIFTSKOSTNADER

Varekjep - produktar og utstyr -345M -50,780 -469,000
nn, sosiale utgitter -70,291 -59,401 -a87,500
Megtar, kurs og oppdatering -34475 -11,000

Andre driftskostnader -51,297 -153,460 -155,500
Pimalding eupar og stevner, reise 155,354 -355,483 -70,000
Bankgebyrer -10,047 -12,914 -10,000
Adm.- of purregebyr -29

SUM DRIFTSKOSTNADER -356.,210 -543,038 -792,000
DRIFTSRESULTAT 92,284 20,456 -87,500
BALANSE

EIENDELER Ar2017 Ar2018

ANLEGGIMIDLER

Inventar

Klubbhus

Klosk

Eker'n

Lambertcater Ghrd

Notdstrandhallen aksjer

SUM ANLEGGSMIDLER -

OMLPPSMIDLER

Bankinnskudd 234,447 392,274

Kasse 8,000 3,000

Fordringer 562 47,583

Fardringer pd ansatts, slare og styremes).

Verebeholdning

Forskuddsbetalt -150,000

Andre periodisarte

SUM OMLPPSMIDLER 238,029 292,857

SUM GIENDELIR Z,09 292,857

GIELD OG EGENKAFMTAL

EGENKAPITAL

Opptjent egenkapits| 316,960.49 227,678

Acets samiede resultat -92,282.40 -28,456.00

SUM EGENKAPITAL 227,678.09 199,222

GJELD

Deposkurmn

Kortsiktig gieid 18,634

Skyldiga sketter og avgifter 35,625
Forskuddstetalta k i 33,376

SUM GIELD 10,350 93,635

SUM GIELD OG EGENKAPMTAL 292,857
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Lambertseter IF

Allldrett

RESULTAT

DRIFTSINNTEKTER AR 2017 AR 2018 BUDSIETT
2019

Trenlngsavglfter 12 815 6735 5250

Arrangementsinntekter/sponsor 30604 13679 25000

Norges Qlympiske Komité

Andre inntekter 97 50 000 3500

Fra hovedstyret 15 000 15 000 25000

Rentelnntekter 44 51

SUM DRIFTSINNTEKTER 58 560 85 465 58 750

DRIFTSKOSTNADER

Varek]pp - produkter og utstyr -27 572 -16 416 -81500

Lgnn, soslale utgifter -6 158 -8 558 -8 500

Andre driftskostnader -17 105 -8 B85 -2388

Pdmelding cuper og stevner, relse -67 661 -10 254

Bankgebyrer -625 -354 -500

SUM DRIFTSKOSTNADER =119 121 -44 467 -92 888

DRIFTSRESULTAT -60 561 40998 -34 138

BALANSE

EIENDELER AR 2027 AR 2018

ANLEGGSMIDLER

Inventar

Klubbhus

Kiosk

Eker'n

Lambertseter Gard

Nordstrandhallen aksjer

SUM ANLEGGSMIDLER 3

OML@PSMIDLER

BankInnskudd 43 588 96 021
Kasse

Fordringer

Fordringer pd ansatte, elere og styremedl,

Varebeholdning

Forskuddsbetalt 13 956
Andre periodiserte

SUM OMLBPSMIDLER 43 588 109 978
SUM EIENDELER 43 588 109 978
GJELD OG EGENKAPITAL

EGENKAPITAL

Opptjent egenkapltal 91 242 30 681
Arets samlede resultat ~60 561 40998
SUM EGENKAPITAL 30 680,70 71679
GIJELD

Forskuddshetalt Inntekt/pélgpt kostnad

Depositum

Kortslktlg gjeld 12 908 38299

Skyldlge skatter og avglfter
Forskuddsbetalte kostnader
SUM GJELD 12 908 38 299

SUM GJELD OG EGENKAPITAL 43 588 109 978
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Lambertseter IF
Innebandy

RESULTAT
DRIFTSINNTEKTER
Trenlngsavgifter

Andre Inntekter
Fra hovedstyret

AR 2017
2,250

11.500
4

AR 2018

73.885
41.609
$0.000

44

Budjsett 2019
76,250

14.700

SUM DRIFTSINNTEKTER

13,755

165.538

90.950

DRIFTSKOSTNADER

Varekjep - produkter og utstyr
Lenn, soslale utgifter

Mater, kurs og oppdatering
Regnskap, revisjon og styre honorar
Telefon, porto, rekvisita

Drift klubbhys

Drift baneannlegg

Andre driftskostnader
Gruppetildefinger
Dommerregnlnger

Padmelding cuper og stevner, relse

+3.200

-55,160
4,489
-6.000

-8.326

-2.400
-24,255

-10.000

5000

-10000

-15000
-25000

SUM DRIFTSKOSTNADER

3,200

-100.630

-65.000

DRIFTSRESULTAT

10,555

64,908

25,950

BALANSE
EIENDELER

ANLEGGSMIDLER
Inventar

Kiubbhus

Klosk

Eker'n

tambertseter Gard
MNord: dhallen aksjor

An 2017

SUM ANLEGGSMIDLER

OMLPPSMIDLER

Bankinnskudd

Kasse

Fordringer

Fordringer pd ansatte, elere og styremedi
Varebehaldning

Forskuddsbetalt

Andre periodiserte

9,807

SUM OMLAPSMIDLER

9.807

SUM EIENDELER

9.807

GIELD OG EGENKAPITAL

EGENKAPITAL
Opptjent egenkapital
Arots samleda resuitat

-21,991,00
10,554,51

SUM EGENKAPITAL

-11.436,49

GJELD
Farskuddsbetalt inntekt/palgpt kostnad
Depositum

Kortsiktig gjeld

Skyldige skatter og avgifter
Forskuddsbetalte kostnader

25,244

SUM GIELD

21,244

SUM GJELD OG EGENKAPITAL

9.807

AR 2018

66,220

66,220

66,220

-11436,49
64,908
53472

12,748

12,748

66,220




Lambertseter IF
Handball

RESULTAT
DRIFTSINNTEKTER BUDSIETT 2018

Klosksalg

Salg av LIF-effekter

Medlemskontingent

Trenlngsavgifter 43500

P

Oslo Idrettskrets

Norges Olymplske Komité

Osla Kammune - adm.bldrag

Bymlljgetaten

Norges Idrettsforbund

Lefelontekter

Norsk Tlpplng

Bingolnntekter

Andre Inntekter

Dlv. dugnadstimer

Fra hovedstyret 50000
|

AR 2018

45018

30000

50 000
34

BUDSIETT 2019

52500

14 700

126052

67 200

SUM DRIFTSINNTEXTER 93500

DRIFTSKOSTNADER

Varekjep - produktar og utstys -30 000
Lann, soslale utglfter

tater, kurs og oppdatesing -20 000
Regnskap, revisjon og styre hanorar

Telefon, porto, rekvisita

Drift klubbhus

Drift baneannlegg

Andre driltskostnader -10000
Gruppetiidelinger

Dommerregninger

Pimelding cuper og stevner, relse -30 000
Bankgebyrer

Adm.- og purregebyr

Avskrivninger

-18 8689
a7

-4 466

-17 525

-4 000

-50 100

-4000
26 500

SUM DRIFTSHOSTNADER -50 000

~41 B51

-84 600

DRIFTSAESULTAT 1500

B4 201

17 400

BALANSE
EIENDELER

ANLEGGSMIDLER
Inventar

Kiubbhus

Klosk

Eker'n
Lambertzeter Gdrd

Ar2018

dhallen aksjer

SUM ANLEGGSMIDLER

OMLBPSMIOLER

Bankinnskudd

Kasse

Fordringer

Fardringer pd ansatte, elera og styremed|.
Varebeholdning -
Forskuddsbetait

ﬂdre perlodiserte

84 191

10

SUM OMLAPSMIDLER

84 201

SUM EIENDELER

24201

GIELD OG EGENKAPITAL

EGENKAPITAL
Qppljent egenkapital
Arans samlede rosultat

84 201

SUN EGENKAPITAL

84 201

GIELD

Forskuddsbetalt Inntekt/palapt kostnad
Depositum

Kortslkrig gletd

Shyldige skatter og avgfter
Fosskuddsbetalte kostnadar

SUM GIELD

SUM GIELD 0G EGENKAFITAL




Lambertseter IF
Badminton

RESULTAT
DRIFTSINNTEKTER

Treningsavgifter
Andreinntekter
Div. dugnadstimer
Fra hovedstyret
Renteinntekter

AR2018

15000,00

5000,00
2,00

BUDSIETT2019

6 200,00

4 800,00

SUM DRIFTSINNTEKTER

20002,00

11 000,00

DRIFTSKOSTNADER

Varekjep - produkter og utstyr
Lann, sosiale utgifter

Andre driftskostnader
Dommerregninger

Pdmelding cuper og stevner, reise
Bankgebyrer

Adm.- og purregebyr
Avskrivninger

-1017,00

-5,00

-12 500,00
-6 000,00

-2200,00

SUM DRIFTSKOSTNADER

-1022,00

20700,00

DRIFTSRESULTAT

18980,00

-9700,00

BALANSE
EIENDELER

ANLEGGSMIDLER
Inventar

Klubbhus

Kiosk

Eker'n

Lambertseter Gird
Nordstrandhallen aksjer

AR2018

SUM ANLEGGSMIDLER

OML@PSMIDLER

Bankinnskudd

Kasse

Fordringer

Fordringer p3 ansatte, elere og styremed|.
Varebeholdning

Forskuddsbetalt

Andre periodiserte

18980

SUM OML@PSMIDLER

18 9380

SUM EIENDELER

18980

GJELD OG EGENKAPITAL

EGENKAPITAL
Opptjent egenkapital
Arets samlede resultat

18 980

SUM EGENKAPITAL

18980

GIELD

Forskuddsbetalt inntekt/pdlapt kostnad
Depositum

Kortsiktig gjeld

Skyldige skatter ag avgifter
Forskuddsbetalte kostnader

SUM GJELD

SUM GJELD OG EGENKAPITAL

18980
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L\ NPHAREVSON A

Statsautoriserte revisorer

Til &rsmgtet i
Lambertseter Idrettsforening

UAVHENGIG REVISORS BERETNING
Uttalelse om revisjonen av drsregnskapet

Konklusjon

Vi har revidert Lambertseter Idrettsforening sitt arsregnskap som viser et underskudd p3 kr 95.422.
Arsregnskapet bestar av balanse per 31. desember 2018, resultatregnskap for regnskapsaret
avsluttet per denne datoen og noter til drsregnskapet, herunder et sammendrag av viktige
regnskapsprinsipper.

Etter vdr mening er det medfglgende arsregnskapet avgitt i samsvar med lov og forskrifter og gir et
rettvisende bilde av foreningens finansielle stilling per 31. desember 2018, og av dets resultater for
regnskapsaret avsluttet per denne datoen i samsvar med regnskapslovens regler og god
regnskapsskikk i Norge.

Grunnlag for konklusjonen

Vi har gjennomfart revisjonen i samsvar med lov, forskrift og god revisjonsskikk i Norge, herunder de
internasjonale revisjonsstandardene (ISA-ene). Vire oppgaver og plikter i henhold til disse
standardene er beskrevet i Revisors oppgaver og plikter ved revisjon av arsregnskapet. Vi er
uavhengige av foreningen slik det kreves i lov og forskrift, og har overholdt vare gvrige etiske
forpliktelser i samsvar med disse kravene. Etter var oppfatning er innhentet revisjonsbevis
tilstrekkelig og hensiktsmessig som grunnlag for var konklusjon.

@vrig informasjon

Ledelsen er ansvarlig for gvrig informasjon. @vrig informasjon bestar av arsberetningen, men
inkluderer ikke &rsregnskapet og revisjonsberetningen.

Vér uttalelse om revisjonen av arsregnskapet dekker ikke gvrig informasjon, og vi attesterer ikke den
gvrige informasjonen,

| forbindelse med revisjonen av arsregnskapet er det vir oppgave & lese vrig informasjon med det
formaél & vurdere hvorvidt det foreligger vesentlig inkonsistens mellom gvrig informasjon og
arsregnskapet, kunnskap vi har opparbeidet oss under revisjonen, eller hvorvidt den tilsynelatende
inneholder vesentlig feilinformasjon. Dersom vi hadde konkludert med at den gvrige informasjonen
inneholder vesentlig feilinformasjon er vi palagt & rapportere det. Vi har ingenting 4 rapportere i s&
henseende.

Styret og daglig leders ansvar for drsregnskapet

Styret og daglig leder (ledelsen) er ansvarlig for & utarbeide drsregnskapet i samsvar med lov og
forskrifter, herunder for at det gir et rettvisende bilde i samsvar med regnskapslovens regler og god
regnskapsskikk i Norge. Ledelsen er ogsa ansvarlig for slik intern kontroll som den finner ngdvendig
for & kunne utarbeide et arsregnskap som ikke inneholder vesentlig feilinformasjon, verken som folge
av misligheter eller utilsiktede feil.

Medlemmer av Den norske Revisorforening

Post- og besaksadresse: Organisasjonsnr./
Holbergs gate 21 Bankgiro: revisornr.;
0166 Oslo Telefon +47 23 31 07 20 8397.05.05914 975 800 679 mva



ALPHA REVISJON AS

Statsautoriserte revisorer

Ved utarbeidelsen av arsregnskapet mé ledelsen ta standpunkt til foreningens evne til fortsatt drift
og opplyse om forhold av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drift skal legges til
grunn for arsregnskapet sa lenge det ikke er sannsynlig at virksomheten vil bli avviklet.

Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av érsregnskapet

Vart mal er § oppnd betryggende sikkerhet for at rsregnskapet som helhet ikke inneholder vesentlig
feilinformasjon, verken som fplge av misligheter eller utilsiktede feil, og 4 avgi en revisjonsberetning
som inneholder vér konklusjon. Betryggende sikkerhet er en hgy grad av sikkerhet, men ingen garanti
for at en revisjon utfgrt i samsvar med lov, forskrift og god revisjonsskikk i Norge, herunder ISA-ene,
alitid vil avdekke vesentlig feilinformasjon som eksisterer. Feilinformasjon kan oppst4 som falge av
misligheter eller utilsiktede feil. Feilinformasjon blir vurdert som vesentlig dersom den enkeltvis eller
samlet med rimelighet kan forventes 4 pavirke gkonomiske beslutninger som brukerne foretar basert
pa arsregnskapet.

For videre beskrivelse av revisors oppgaver og plikter vises det til:
http://revisorforeningen.no/revisjonsberetninger

Uttalelse om gvrige lovmessige krav
Konklusjon om registrering og dokumentasjon

Basert pa var revisjon av arsregnskapet som beskrevet ovenfor, og kontrallhandlinger vi har funnet
ngdvendig i henhold til internasjonal standard for attestasjonsoppdrag (ISAE) 3000
«Attestasjonsoppdrag som ikke er revisjon eller forenklet revisorkontroll av historisk finansiell
informasjon», mener vi at ledelsen har oppfylt sin plikt til & serge for ordentlig og oversiktlig
registrering og dokumentasjon av foreningens regnskapsopplysninger i samsvar med lov og god
bokfgringsskikk i Norge.

Oslo, 05. mars 2019
Alpha Revisjon AS

T I

Tale Johnsen
Statsautorisert revisor

Medlemmer av Den norske Revisorforening

Post- og besaksadresse; Organisasjonsnr./
Holbergs gate 21 Bankgiro: revisornt.:
0166 Oslo Telefon +47 23 31 07 20 8397.05.05914 975 800 679 mva



Til arsmgtet i Lambertseter IF

Kontrollkomiteens beretning for 2018

Kontrollkomiteens oppgaver og arbeid:

Kontrollkomiteens oppgaver etter NIFs lov § 2-12 er & fgre tilsyn med Lambertseter IFs (LIFs)
pkonomi.

Kontrollkomiteen skal pase at LIFs midler er anvendt i henhold til lover, vedtak, bevilgninger og
gkonomiske rammer, samt at de foretatte gkonomiske disposisjoner er i samsvar med organisasjons-
leddets lov og beslutninger fattet av arsmatet. Kontrollkomiteen skal videre forsikre seg om at
organisasjonsleddets interne gkonomiske kontroll er hensiktsmessig og forsvarlig. Komiteen skal
pase at regnskapsfarselen er pélitelig og at drsregnskap og delrsrapporter gir et korrekt uttrykk for
LIFs drift og finansielle stilling. Kontrollkomiteen skal ved gjennomgang av regnskapene vurdere
Lambertseter IFs finansielle stilling, forvaltning og drift.

Kontrollkomiteen har i perioden avholdt mate 4.3.19. | tillegg har det vaert dialog i komiteen per e-
post og telefon. Komiteen har ogsé dialog med leder i LIF per e-post og telefon for § f3 supplerende
informasjon utover mottatt skriftlig materiale.

Kontrollkomiteens bemerkninger til regnskapet og vurdering av Lambertseter IFs finansielle
stilling, forvaltning og drift:

Vi har gjennomgatt styrets protokoller, samt andre dokumenter komiteen har funnet det nadvendig
a giennomga. Kontrollkomiteen har fatt alle opplysninger som vi har bedt om fra LIFs styre og fra LIFs
engasjerte revisor. Styrets drsberetning for 2018 og det styrebehandlede arsregnskapet for 2018 er
giennomgatt. Vi har fatt oss forelagt revisjonsheretningen for 2018. Det materialet vi har f&tt oss
forelagt, gir ikke foranledning til bemerkninger utover det som fremgdr av denne beretning.

Kontrollkomiteen har registrert at det er vesentlig avvik mellom budsjett og regnskap pa en del
enkeltposter ogsa i 2018. Dette skyldes blant annet regnskapstekniske forhold 0g opprydning etter
samarbeidet mellom LIF og engasjert regnskapsfirma i 2017, men ogsa ved at det i 2018 ble avholdt
nye arrangementer (Norway Cup og Clean Air Games), som ga hgyere inntekter og utgifter enn bud-
sjettert.

I regnskapene og budsjettene, bade for de enkelte grupper og konsolidert, er det fart betydelig
summer pa vide poster. Videre er det ikke fullstendig samsvar mellom hvilke utgifter og inntekter
som er fart pd de forskjellige poster; mellom de ulike &r og i forhold til de enkelte grupper og
konsolidert regnskap/budsjett. Disse forholdene gjgr det vanskeligere for kontrollkomiteen og
drsmgtet a pase at LIFs midler er anvendt i henhold til lover, vedtak, bevilgninger og gkanomiske
rammer. Kontrollkomiteen har fatt svar fra styret pa spgrsmal knyttet til postering av utgifter og
inntekter, har blitt informert om at arbeidet med en ny felles regnskaps- og budsjettmal for hele
idrettslaget fremdeles pagar, og at dette vil gjennomfgres i Ippet av 2019. Kontrollkomiteen har for
pvrig ingen merknader til det forelagte regnskapet.

Kontrollkomiteen registrerer at Lambertseter IF hadde et negativt driftsresultat pa vel 95 000 kroner i
2018. Reelt er underskuddet noe hgyere. Dette skyldes at fgringen av inntekter fra Norsk Tipping er
endret. Det var budsjettert med et underskudd pd naermere 433 000. Sett i lys av LIFs solide egen-



kapital har ikke kontrollkomiteen bemerkninger til dette, og vi finner at LIFs finansielle stilling,
forvaltning og drift er god.

Konklusjon

Kontrollkomiteen anbefaler at styrets beretning og Lambertseter IFs arsregnskap for 2018
godkjennes av drsmotet.

Tl

Tor Ivar Kanestrgm




Styrets forslag til medlemskontingent for 2020

Enkeltmedlem: kr 550
Familiemedlemskap: kr 800
Stgttemediemmer og dommere mv.: kr 100
Hovedstyret

Lambertseter Idrettsforening



Raus, Inkluderende, Utviklende — Lagand | Fokus

KLUBBHANDBOK - organisasjon

LAMBERTSETER IF

T e,
g

Sist oppdatert 14.03.2019

Organisasjonsplan for Lambertseter IF
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1. Innledning

Denne delen av klubbhandboken inneholder organisasjonsplan for Lambertseter IF, og en
del andre sentrale forhold for klubbens virksomhet. Den m3 ses i sammenheng med
klubbhdandbokens deler for hhv. gkonomi og drift.

2. Grunnlagsopplysninger for idrettslaget

Navn: Lambertseter IF

Stiftet: 10. april 1945 (med navnet Hggda Idrettsforening)
Idretter: Fotball, Friidrett, Allidrett, Innebandy, Handball og Badminton
Postadresse: Postboks 35 Lambertseter, 1101 OSLO
E-postadresse: post@lambertseterif.no

Bankkonto: 6062.05.33443

Bankforbindelse: Nordea

Internettadresse: www.lambertseterif.no

Org.nr.: 983 921 345

Anleggsadresse: Feltspatveien 21, 1155 OSLO

Telefon: Se LIF sine nettsider for informasjon

Tatt opp som medlem i Norges idrettsforbund og olympiske og paralympiske komite/NIF:
Registrert tilknytning til Oslo idrettskrets

Klubbnummer i NIFs medlemsregister: 03010166

Arsmgtemaned: Mars

3. Historikk

Lambertseter Idrettsforening er en idrettsklubb pa Lambertseter i Oslo. Klubben ble stiftet i
1945 som Hggda Idrettsforening. Navnet spilte pa stedene klubben opprinnelig rekrutterte
fra, Bekkelagshggda og Nordstrandshggda. 1. oktober 1952 ble det vedtatt & endre navn til
Lambertseter Idrettsforening for & knytte seg til drabantbyen og idrettsanlegget som ble
laget for drabantbyens fgrste innbyggere.

Lambertseter IF er tilknyttet Norges Idrettsforbund, og har siden oppstart drevet en rekke
idretter. Friidrett og fotball har vaert hovedidrettene de senere ar. | tillegg har klubben
allidrett, og startet nylig grupper for handball, innebandy og badminton ifm. ny flerbrukshall
som apnet i januar 2018.

Klubben bruker Lambertseter stadion som treningsarena, sammen med en gruppe
fotballbaner (kunstgress, grus og gressfelt) i Lambertseter idrettspark.

4. Idrettslagets formal

Lambertseter IF skal vaere en apen og demokratisk organisasjon der formalet er & drive idrett
organisert i Norges idrettsforbund og olympiske og paralympiske komité (NIF). Klubbens
visjon er «Lagand | Fokus» og klubbens verdier er tuftet pa a vaere Raus, Inkluderende og
Utviklende. Arbeidet skal preges av frivillighet, demokrati, lojalitet og likeverd.

Idrettslaget er selveiende og frittstdende med utelukkende personlige medlemmer.
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5. Visjon

Klubbens visjon er Lagand | Fokus (LIF).

En felles visjon beskriver et framtidig bilde som mange mennesker fgler seg oppriktig
forpliktet ovenfor, fordi det ogsa gjenspeiler deres egne personlige visjoner

En visjon er et barrierebrytende mentalt bilde av en gnsket fremtid
Willy Railo, 1988

Klubbens visjon er videre:

e Flest mulig — Lambertseter skal vaere en klubb for alle
e Lengst mulig — Lambertseter skal ha utgvere i alle aldersklasser
e Best mulig — Lambertseter skal hente ut det beste i hver enkelt utgver

6. Verdigrunnlaget

Verdigrunnlaget forteller om levereglene i organisasjonen.
Raus — Inkluderende - Utviklende

Med raus mener LIF:
A vaere et «idrettslag for alle» pa tvers av idretter hvor vi legger vekt pa allsidighet.
Gjennom holdningsskapende arbeid skal vi respektere hverandre og andre enten vi
mgtes i konkurranser, i styrerommet eller samarbeider pa andre mater. Vi skal ha
gode meningsutvekslinger som fgrer til utvikling av LIF.

Med inkluderende mener LIF:
Du skal oppleve & bli tatt imot godt nar du kommer til oss. Vare aktivitetstilbud er
basert pa norsk idrett sine verdier og malet om & vaere en «apen og inkluderende»
organisasjon. Vi skal fglge NIF sine retningslinjer for barneidrett og skape gode
arenaer for ungdom. Det skal skapes mdteplasser for a utvikle et godt sosialt miljg.

Med utviklende mener LIF:
At utgvere, tillitsvalgte, trenere og annet stgtteapparat opplever selvutvikling
giennom 3@ ha meningsfylte aktiviteter og oppgaver. Trenere skal ha rett kompetanse
for a gi utgverne et godt idrettslig tilbud hvor de opplever mestring tilpasset
aktivitetsniva. Tillitsvalgte skal inneha ngdvendig kompetanse for a skape et moderne
idrettslag som fglger norsk idrett sine lover og retningslinjer.

7.Virksomhetsideen

Med lagand i fokus inspirerer arbeidet i LIF til § skape et godt fellesskap der alle opplever et
trygt miljp hvor mangfoldet i naermilj@ gjenspeiles. Verdiene raus, inkluderende og
utviklende skal vaere ledende for LIF sin aktivitet enten det er pd arenaene elleri
styrerommet.

7.1 Hovedmadl

LIF skaper mulighet for et allsidig aktivitetstilbud som tiltrekker seg flere medlemmer.
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7.2 Delmadl

Organisasjon/ledelse
LIF er godt fungerende idrettslag med god og oversiktlig struktur som gjgr det
attraktivt/enkelt 3 veere tillitsvalgt.

Trenere

LIF har tilstrekkelig med trenere med n@dvendig kompetanse.

Aktivitetstilbud/ arrangementer
LIF tilrettelegger for & gke antall idretter og nye arrangementer basert pa de ressurser som

er tilgjengelig.

Anlegg

LIF skal ha nok tilgang pa anlegg tilpasset aktiviteten.

8. Idrettslagets organisasjon

ARSM@TET

Hovedstyret
Leder
Nestleder
6 andre styremedlemmer
Varamediem

Valgkomité =1 Revisor
Leder
Medlem
Medlem i
Varamedlem Kontrollkomité
Medlem
Medlem
Administrasjon
Driftsleder
Regnskapsfarer
Fotball Friidrett Allidrett Innebandy Handball Badminton
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8.1 Arsmgtet

Arsmgtet er lagets/klubbens hgyeste myndighet.

Arsmgtet blir avholdt innen utgangen av mars hvert &r.

Protokollen fra arsmgtet sendes til idrettsradet i kommune, og de saerkretser

idrettslaget er tilsluttet. Protokollen legges ut pa idrettslagets internettsider.

V" Innkalling til &rsmgtet skal skje 1 maned fgr drsmgtet avholdes.

v" Innkalling legges ut pa idrettslagets internettsider og andre fora for klubben,
gruppene og medlemmene.

v" Innkomne forslag skal vaere styret i hende 2 uker fgr arsmgtet, og sakspapirene skal
sendes ut 1 uke fgr.

v’ Arsmgtet er for medlemmer i klubben, det vil si de som har betalt
medlemskontingenten. Foreldre/foresatte har ikke fullmakt til @ stemme for
medlemmer under 15 ar.

v' Arsmgtet legger grunnlaget for styret sitt arbeid, og alle som gnsker & bli med 3
bestemme hvordan klubben skal drives bgr stille pa arsmgtet.

v' Arsmgtet skal giennomfgres slik det er fastsatt i klubbens lover del IV.

ANRNEN

8.2 Styrets funksjon og sammensetning

Styret skal

o Planlegge og ivareta lagets totale drift, herunder mal- og strategiarbeid, budsjett og
regnskap samt oppgaver beskrevet i NIFs lover og i klubbens lover. Styret har ansvar
for at det finnes retningslinjer for aktiviteten i klubben.

o Iverksette bestemmelser og vedtak fattet av arsmgtet eller andre overordnede
idrettsmyndigheter.

» Std for lagets daglige ledelse, og representere laget utad.

» Disponere lagets inntekter (tilskudd, kontingent 0.3.) og fordele disse etter plan og
godkjent budsjett.

e Oppnevne komiteer og utvalg etter behov, og utarbeide instruks for disse.

Det er viktig at alle tillitsvalgte har klart definerte oppgaver og ansvarsomrader. | det
fplgende beskrives det som kan vaere utgangspunktet for fordeling av oppgaver i
hovedstyret:

Leder

e Veere klubbens ansikt utad og klubbens representant i mgter og forhandlinger

o Stdr for klubbens daglige ledelse, koordinerer styrets og klubbens totale aktivitet
e Leder klubbens styremgter og forbereder saker til disse

e Har et overordnet ansvar for klubbens gkonomi

« Anviser utbetalinger sammen med regnskapsfgrer

Organisasjonsplan for Lambertseter IF
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Nestleder

e Fungerer som leder under dennes fravaer

e Bistar leder og danner et lederteam med denne

» Pdser at valg, adresseforandringer, oppgaver over medlemmer o.a. som har interesse
for/skal sendes inn til krets- og forbund, meldes til overordnede instanser innen gitte

frister
e Har ellers definerte oppgaver, pa samme mate som et ordinzert styremedlem

Sekretaer

* Innkaller til styremgter og fgre referat over alle styremgter og medlemsmgter
e Tar segavinngdende og utgaende post, og eventuell arkivering
o Lager mgteplan i samarbeid med hele styret

@vrige styremedlemmer

» Stiller pa mgter i styret, og bidrar i styrets arbeid mellom mgtene
e Tildeles konkrete oppgaver i henhold til styrets vedtak

Generelt

e Det er viktig med en hensiktsmessig arbeidsfordeling som skal ivareta drift og
utvikling. Tenk ogsa hele tiden pa om organisering av klubben er maksimalt operativ.
Spesielt er det viktig at styrets arbeid og prioriteringer ifm. utvikling er forankret i
gruppene. Alt ma baseres pa at medlemmene blir ivaretatt best mulig.

e Valgkomiteen har en viktig rolle for a sikre drift av klubben gjennom 3 finne personer
med riktig kompetanse og motivasjon til styret.

Revisor

® Revisor skal vurdere om arsregnskapet er utarbeidet og fastsatt i samsvar med
idrettens regnskaps- og revisjonsbestemmelser, og om styret har oppfylt sin plikt til
a sgrge for ordentlig og oversiktlig registrering og dokumentasjon av
regnskapsopplysninger i samsvar med idrettens regnskaps- og
revisjonsbestemmelser.

Kontrollkomiteen

Kontrollkomiteen velges av arsmgtet. Kontrollkomiteens oppgaver bestar ikke bare i
granskning av regnskap. Den skal ogsa granske styrets totale forvaltning, badde den
pkonomiske og den virksomhetsmessige. Komitéen har rett til, ndr som helst, 8 utfgre sin
kontroll/revisjon. | den hensikt a lette deres arbeid skal styret sgrge for at komitéen Igpende
blir holdt informert om styrets og komitéenes arbeid, gjennom 3 fa tilsendt
protokoller/mgtereferater.
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Kontrollkomiteen plikter:

* kontinuerlig a fglge med i klubbens virksomhet og, ved behov, gi styret rad og
anvisninger vedrgrende forvaltningen,

* 3 forlange at styret innkaller til ekstraordinaert drsmpte eller selv innkalle til dette, om
det oppdages noe som strider mot medlemmenes interesser,

* 3 granske arsregnskapet iht. vedtektene, samt anbefale eller avgi anmerkninger
vedrgrende ansvarsfrihet for styret,

* senest pa det tidspunkt vedtektene bestemmer & avgi sin revisjonsberetning /
komitérapport til styret, samt

* 3 fremfgre revisjonsberetningen/komitérapport under klubbens arsmgte.

Valgkomité

Valgkomiteen har en av klubbens viktigste oppgaver. Den har ansvaret for personalmessig og
funksjonell utvikling av klubben ved & rekruttere nye styremedlemmer etter ngye
vurderinger av medlemsmassen.

Valgkomiteen plikter:

* 3 vurdere styrets og komiteenes virksomhet,

* 3 se til at medlemmenes syn pa styrets arbeid blir tatt opp til behandling,

e a diskutere med styret om eventuelle endringer i styrets sammensetning,

* 3 holde seg informert om, og diskutere med, medlemmene om ulike kandidater for
styreoppdrag, og derigjennom fa rede pa om gnskede personer har kunnskap, tid og
interesse for oppdraget,

» ved behov a foresla for styret at passende kandidater far relevant oppleaering for
patenkte oppdrag,

* fgr drsmgptet, pa det tidspunkt vedtektene bestemmer, avgi skriftlig forslag pa
nomineringen som skal forelegges medlemmene p3 drsmegtet,

e under arsmgtet a presentere valgkomiteens forslag, samt

e etter arsmgtet a analysere eget nominasjonsarbeid.

8.3 Gruppenes organisering
Hver gruppe tilpasser sin organisering til sin virksomhet, i samrad med hovedstyret.
Falgende forhold ma ivaretas for hver gruppe:

*  Sammensetning ledelse

*  Oppgaver og arbeidsfordeling

*  @konomi

*  Aktivitet

* Samarbeid med andre grupper og eksterne

Per nd har fotballen, friidretten og handballen gruppestyrer, mens innebandyen, allidretten
og badminton har valgt ikke 3 ha det. Grupper med gruppestyrer mé avholde arlige mgter
hvor de bl.a. behandler regnskap og budsjett, og forslag til gruppestyre. De arlige mgtene
skal avholdes fgr hovedlagets arsmgte, og normalt minst to uker for.
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Gruppene representerer klubben i sine respektive saerkretser osv.

8.4 Utvalg og komiteer i klubben

Klubben kan ha flere utvalg eller komiteer, som f.eks. gullmerkekomité, gkonomiutvalg,
markedsutvalg, sportslig utvalg, anleggsutvalg, hallutvalg eller foreldreutvalg. Hva hvert
enkelt utvalg eller komité skal gjgre er opp til klubben & utarbeide arbeidsinstrukser for.

Per na har klubben en gullmerkekomite, og ellers ingen utvalg eller komiteer oppnevnt av
hovedstyret.

8.5 Driftsleder og regnskapsfoarer
Klubben har en driftsleder i 60 % stilling, som har ansvar for daglig oppfelgning av klubbens
anlegg med hovedvekt pa hallen.

Regnskapsfgrer er engasjert pa timebasis, og har ansvar for regnskapsfgring, klubbens
bankkonti og fakturabehandling. Videre setter regnskapsfgrer opp resultatregnskap ved
arsslutt, og paser at det blir revidert til arsmgtet.

Begge funksjonene rapporterer til leder i hovedstyret.

9. Medlemmer

Medlemskap i Lambertseter IF er fgrst gyldig og regnes fra den dag kontingent er betalt.
For a ha stemmerett og vaere valgbar ma et medlem ha vaert tilsluttet idrettslaget i minst 1
maned og ha betalt kontingent.

Medlemskap i Lambertseter IF kan opphgre ved utmelding, strykning eller eksklusjon.
Utmelding skal skje skriftlig og far virkning nar den er mottatt.

En ansatt kan vaere medlem i klubben, men har ikke stemmerett pa arsmetet, og den ansatte
kan ikke velges til verv i klubben eller overordnede organisasjonsledd.

Strykning kan finne sted av medlem som skylder kontingent for mer enn ett ar. Medlem som
strykes kan ikke tas opp igjen f@r skyidig kontingent er betalt. Hvis medlemmet skylder
kontingent etter forfalt to ars kontingent, skal medlemskapet bringes til oppher ved
strykning fra idrettslagets side

Ved innmelding benyttes Igsning pa minidrett.no.

Medlemsansvarlig i hovedstyret sgrger sammen med gruppene for at medlemslistene til
enhver tid er oppdatert, og spesielt i forkant av utsending av faktura for hhv. kontingent og
treningsavgift.

Medlemskontingent blir sendt ut fra klubben i samarbeid mellom regnskapsf@rer og
medlemsansvarlig i hovedstyret.

10. Informasjon

Idrettslaget informerer medlemmene via nettsiden som har adresse:
www.lambertseterif.no. Klubben har ogsa en Facebook-side som brukes til intern og ekstern
informasjon. De enkelte grupper og lag har i tillegg sine fora for medlemmer og foresatte.
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11. Akonomi
v Hovedstyret er juridisk ansvarlig for lagets gkonomi.
v’ Hovedstyret er ansvarlig for 3 sette opp budsjett fgr arsmgtet.
v" Hovedstyret har utarbeidet et fullmaktsdokument som angir nar gruppene kan
forplikte klubben etter fullmakt fra hovedstyret.
v' Alle fakturaer skal attesteres av 2 personer fgr de betales.
v" Det skal tegnes underslagforsikring for de som disponerer klubbens bankkonti.
v" Klubben her en egen gkonomidel av klubbhdndboken i eget dokument.

11.1 Regnskap

Klubben skal fgre et regnskap der hver gruppe er en avdeling i regnskapet, dette i henhold til
regnskapsloven. Alle inn- og utbetalinger skal ga gjennom klubbens konti, det er ikke lov &
sette penger som tilhgrer klubben inn pa personlige konti. Alle egenandeler og startavgifter
mv. skal betales gjennom klubben.

Ndr en reiser med et lag kan det betales ut forskudd til lagleder/trener, og vedkommende
skal da levere inn reiseoppgjer og kvitteringer for brukte penger. En skal levere
reiseregning/utleggskjema med kvitteringer for a fa igjen det en har lagt ut.

11.2 Medlemskontingent

Medlemskontingenten for pafglgende ar fastsettes pa arsmgtet som egen sak.
Medlemskontingent skal betales for hvert enkelt medlem. Familiemedlemskap regnes som
en rabattordning, og en ma fortsatt registrere hvert enkelt medlem med navn og betalt
belgp da revisor skal kontrollere medlemslister mot regnskap.

11.3 Treningsavgift

Gruppene setter selv sine egne satser for treningsavgifter. | grupper som avholder arlig
mgte, skal treningsavgiften vedtas der. Grupper som ikke har arlig mgte, fastsetter
treningsavgift i samforstand med hovedstyret.

11.4 Reklame/sponsoravtaler mv.

Hovedstyret og gruppene arbeider systematisk med a fa inn sponsorer og annen stgtte til
klubben og gruppene. Alle sponsoravtaler skal forelegges hovedstyret f@r de inngas.

12. Klubbdrakter/profilering

Logo
—m

‘v’

Merke
LIF gullmerke

Flagg
Klubbens logo pa hvit eller bla bakgrunn. Er bl.a. pa klubbens vimpler som deles ut pa

kamper og stevner.
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Drakter

Klubbens draktfarger er for fotballen, innebandyen, handballen og badminton hvit trgye, bla
shorts og bla eller hvite strgmper. Friidretten har konkurransedrakter i blatt som
hovedfarge, med innslag av hvitt og rgdt.

Klubben har hoved-utstyrsavtale med Adidas og Torshov Sport.

Trykk og eventuelle sponsorer pa drakter osv. skal vaere godkjent av hovedstyret.

Vedtatt av arsmgtet 14.03.2019
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Innstilling fra valgkomiteen

Hovedstyre for perioden 2019/2020:

Leder:
Nestleder:

Styremedlem:
Styremedlem:
Styremedlem:
Styremedlem:
Styremedlem:
Styremedlem:

Varamedlem

@yvind Andersen
Jan Patrick
Andreas Watz
Aina Sunden

Stig Nygard
Tomas I. Larsen
Rosie Kronstad
Younes Azouggarh
Bjgrn Guttormsen

Kontrollkomité for perioden 2019/2020:

Tor Ivar Kanestrgm

Anders Berg

Valgkomiteen

Lambertseter Idrettsforening



Forslag til gruppestyrer for fotball, friidrett og hindball fra de respektive rlige gruppemgter

Fotball Friidrett

Frode Bruun Jan Erik Gjerland
Linda Jonberg Anders lernberg
Stine-Lise Skogbakken Vidar Moe
Johan Rosenberg Vegard Rooth

Trond Vidar Stensby
Stein Wesenberg
Martin Blekkerud
Jennifer Rognli

Til informasjon har gvrige grupper fglgende ledere:

Allidrett
Hilde K. Kvalvag

Innebandy
Tomas |. Larsen

Badminton
Siren Risa

Handball

Kjetil Vee Moen
Espen Henaes
Elin Kalstad



Styrets forslag til revisor for 2019

Lambertseter IF engasjerer fglgende revisor for 2019:
Alpha Revisjon AS

Hovedstyret
Lambertseter Idrettsforening



Innstilling fra styret

Valgkomité for perioden 2019/2020:

Martin Jensen
Espen Fjeld

Hovedstyret
Lambertseter Idrettsforening



