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Vildu bli‘med?

Torsdag 24. august er det'oppstartsdag i
Lambertseter;ldrettsforening.
Er du fodt i 2011/eller;2012 og har.lyst til & begynne
med fotball, friidrett, innebandy, handball
ellerallidrett?? *
Ta med degien'voksen til
Lambertseter klubbhus'kl:17:00.torsdag 24. august. _

Vistarter med litt mat
for barna gar ut og prover
vare aktiviteter.
Foreldrene blir i klubbhuset for
et informasjonsmote om hva
LIF kan tilby.

Vil vil gjerne hvite hvor mange som kommer B Hvaskaljeghapadmeg?

sa fint om en voksen kan sende en epost til: Hardunoetreningsteyerdetfintomdutarpadet-

post@lambertseterif.no med navnet ditt og te, ellersholder det med tey dukanbevege degi.

hvilken idrett du har lyst til & begynne med Har du fotballsko eller leggskinn er det kjempe-
fint om du tar med dette:)

Frist for pamelding er onsdag 23. august. Blir det dérlig vaer blir det program pa
klubbhuset for barna.

Mer informasjon finner dere pa


http://www.lambertseterif.no

