
REFERAT FRA DET ÅRUGE MøTET TIL AEROBIC-GRUPPA 2017.

Aerobicgruppa avholdt sitt årlige møte på Svarttjern skole torsdag 16. mars ZOIT k:.19.00.
Som referent ble Siw Anja Hammerås valgt.

Tilstede var L4 stemmeberettigede.
1. Ordstyrer Steinar Jørgensen leste opp dagsorden.
Vedtak: Godkjent
2. Årsrapporten ble lest opp av leder.
Vedtak: Godkjent

3. Regnskap. Kasserer Sigrun Markussen refererte regnskapstallene, revisjonsberetningen og
budsjett.
Vedtak: Godkjent

4. Aktivitetsavgift
Vedtak: uendret (700 kr/pr. halvår)

5. lnnkomne forslag.
Forslag fra: Anne Marie Mølmen

Ønske om å gå til innkjøp av hjertestarter for aerobicgruppen
Styrets anbefaling er at ønsket avslås.
Begrunnelse: Bruken av hjertestarter krever kurs, noe som gjør at dette blir personavhengig,

altså at den som har vært på kurs må være tilstede ved bruk. Økonomisk blir dette en stor
utgift, med innkjøp, kursing og pålagt service, (batteri, o. a).
Vi ønsker derimot å gjenoppta samtalen med Svarttjern skole om samarbeid om den
hjertestarteren som skolen har. I tillegg er nå beredskapen i vår bydel bedret, ved at en
ambulanse nå er stasjonert på Shell, Grorud. Responstid ca 2-3 min for profesjonell hjelp.
Styret ser også en nytteverdi av å kunne arrangere et førstehjelpskurs for alle medlemmer.

Vedtak: Forslaget avslått

Forslag fra: Jeanett Torgvær

Ønske om å kjøpe inn mer treningsutstyr. Bla vektstenger, strikk og slynge
Vedtak: Godkjent

5.Forslag til kandidater/styremedlemmer til Aerobicgruppas styre for 2017:

Heidi Gjerholm , Siw Anja Hammerås, sigrun Markussen , steinar JØrgensen

Forslaget legges frem på hovedstyrets styremøte 28.a3.2aL7 for godkjenning
Møtet hevet kl. L9:35

Romsås, 16. mars2A].7

Referent Siw Anja Hammerås
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