ARSRAPPORT FOR TURNGRUPPA 2019

Styret har hatt faglgende sammensetning:
Leder/kasserer: Ellen-Vera Haug

Nestleder: Malika Kemp
Styremedlem: Ebrima Sanyang,
Varamedlem: Judith Tesfaghiorghis
Trenere:

Gry Sandberg, Ali Guimari, Judith Tesfaghiorghis, Somaya Aziz, Salwa Amellal,
Emilie Vatn, Celina Vatn, Kelly Tran og Thomas Molteberg.

Vi har fglgende partier:

Miniturn 4-6 ar, 6-8-ar, 9- 16 ar og konkurranseparti.

Romsas Idrettshall v/Bjgrasen skole er var treningshall. Det er trening mandager
og onsdager kl. 17:00 — 20:00.

Pr. 31.12.2019 hadde gruppa 107 medlemmer noe vi er veldig forngyd med. Det er
en nedgang fra 2018 som var et spesielt ar med mange turnere. Vi satser pa at det i
2020 vil komme flere nye til oss.Det er barn fra Bydel Grorud, Bydel Bjerke og Bydel
Stovner. Vi far positive tilbakemelding fra turnfamilier som er veldig forngyde med
maten vi driver gruppa pa, og de takker oss ogsa for innsatsen vi gjar for turnerne.
Styret setter stor pris pa dette, men vi er ogsa mottakelig for kritikken vi far og praver
a falge opp og forbedre oss.

Aktivitet:

Hgstsemesteret startet med stengt idrettshall pga rehabilitering. Den var stengt til
15. november. Vi fikk trene en gang i uken pa Svarttjern skole, der trente miniturn og
6-8. Det gikk veldig bra, men de savnet hallen og alle apparatene. 9-16 fikk timer i
gymsalen pa Romsas senter to ganger i uka & 2 timer. Der var det ikke ventilasjons-
anlegg og garderobe, sa gleden var stor 20.11. da vi var tilbake i hallen var.

Pga at det ikke var plass til mer enn 15-16 i gymsalen pa Svarttjern skole, métte
vi ha ventelister slik at alle interesserte skulle fa plass da vi kom tilbake til hallen.
Vi fikk inn mange pa prgve ukene fram til jul og forhapentlig fortsetter de i 2020.

Vare trenere gjar en fantastisk innsats for a lzere opp turnerne. Det er en stor
utfordring nar det kommer nye turnere til hver trening. Denne utfordring har trenerne
tatt «pd strak arm».

Kretsturnstevne 2019 ble arrangert av Holmen Turn og vi hadde med 26 jenter.
Oppvisningen gikk veldig bra og vare turnerne fikk positive tilbakemeldinger

fra arranger og publikum. Trenerne hadde gjort en fin jobb med & sette sammen
et program. Det er ikke bare bare a fa 26 jenter til & konsentrere seg pa treningen,
men nar dagen kommer — ja, da er konsentrasjonen pa topp.



Vi arrangerer Klubbmesterskap en evt to ganger i aret og da deltar alle utenom
miniturnerne. Noen synes det er litt skummelt, men alle er med. Det er viktig med
stgtte fra familien denne dagen og full hall er malet hver gang.

Pga stengt hall i hgst ble det ikke arrangert juleoppvisning. Vi haper a fa til en
oppvisning i lgpet av varen 2020.

@konomi:

Gruppas gkonomi er fremdeles meget bra. Det jobbes iherdig med & fa inn
treningsavgift og medlemskontingent. De som ikke betaler medlemskontingenten
er ikke dekket av Norges Gymnastikk og turnforbunds forsikring.

Forsikringen gjelder tur/retur hjem - treningssted, samt under trening og ved
eventuelle arrangement som turngruppa er med pa. Bidrag fra Oslo kommune,
Norges idrettsforbund og olympiske komité og Norsk Tippings «Grasrotandel» er vi
veldig avhengig av.

Vi har sgkt statte til apparater hos Oslo og Akershus gymnastikk og turnkrets og fikk
kr. 5.000 til saltokasse.

Dugnad:

Vakthold i Romsas idrettshall er den eneste dugnaden som foreldrene har og den gir
oss ca kr. 20.000 pr ar. Dersom vi ma si i fra oss vaktholdet pga av at mange familier
ikke gidder & ta vakta, ma vi sette opp treningsavgiften. Vi gnsker a holde trenings-
avgiften lavest mulig slik at alle kan ha mulighet til & veere med hos oss. Derfor er det
viktig at alle er med og tar den vakta som man blir tildelt. De som ikke kommer til
oppsatt vakt, vil fa tilsendt en giro pa. kr. 250,- som dekker vare utgifter til innleid
vakt.

Vart styret har bestatt av fire personer de siste arene, og vi gnsker a fa med flere
foreldre som kan ta i et tak. Jo flere som er med, jo mindre blir det & gjare pa hver
enkelt. Arbeidsoppgavene blir tilpasset hva den enkelte er god pa, og kan bidra med.
De som kan litt regnskap kan jobbe som kasserer og de som er gode pa vaffel-
steking, de gjar det.

Styret takker trenere, som gjar en flott innsats, og foreldre/foresatte for samarbeidet.
Styret

v/Ellen-Vera Haug
leder



