Arets idrettslag i Agder Idrettskrets

Begrunnelse.
Klubben er etter var mening blitt en solid og forbilledlig «breddeidrettsklubb» som

jobber kontinuerlig med de viktigste omradene; klubb - og kompetanseutvikling,
inkludering, anleggsutvikling, ivaretakelse og fokus pa alle alderstrinn fra barn til
godt voksne, samt tar et stort samfunnsvar ift. ungdom/voksne med ulike
utfordringer. Samtidig som de har noen av de beste rytterne i landet.

Gront lag.

AGR hadde i 2024 store utfordringer ifm. salmonellautbrudd som kostet klubben
mye, bade av utgifter og tapte inntekter, men ikke minst medferte en enorm
dugnadsinnsats. Klubben klarte-mot alle odds- & avholde NM i sprangridning
sommeren 2024. Det etter & ha fatt etablert et unikt komposteringsanlegg for
hestemokk og derav karet til drets Gront lag av Norges idrettsforbund.

Klubbutvikling.

Klubben har over flere ar jobbet systematisk med klubbutvikling og styring. Klubben
ble i 2025 sertifisert som Veiviserklubb av Norges Rytterforbund. Klubben arbeider
arlig med strategiplaner, langtidsplaner og klubbhandbok. Klubbutvikling er blitt en
integrert del av klubbens drift, og omfatter alle sentrale utviklingsomrader som
anlegg, ledelse, trenere, organisasjon, aktivitetstilbud og arrangement.

Arrangement.

Klubben har i en arrekke veert en av landets mest aktive arrangerer av bade bredde-
og elitearrangement innen hestesport. Klubben har flere ganger blitt kéret til Arets
stevnearrangeor av Norges Rytterforbund. De siste ti drene har de arrangert NM flere
ganger. I 2025 arrangerte klubben hele 34 ulike arrangement i sprang, dressur og
voltige.

Rekruttering.

Rekruttering er et kontinuerlig og langsiktig satsingsomrade for klubben og de tilbyr
et bredt og inkluderende aktivitetstilbud med dyktige trenere pa alle nivaer, og
arrangerer stevner i trygge omgivelser og aktiviteter som gir mestring og utvikling for
bédde nye og erfarne utgvere. Klubben har ogsa en egen «rideskole» for barn med
rundt 200 elever. Har samtidig samarbeid med IL Express om skolefritidsordingen.

Anleggsutvikling.

AGR har et av Norges starste klubb-eide rideanlegg bygget ut i flere etapper med
fokus pa baerekraft og skonomisk forsvarlighet. Anlegget bestar bla av to store,
innenders ride-haller, to store utendersbaner, ridelaype, to kaféer, staller m.m.
Foretatt en del oppgraderinger i 2025. Mer kommer i 2026.

Inkludering.

AGR har et sterkt og forpliktende inkluderingsarbeid. Siden 2021 har klubben veert
en del av Idretten Skaper Sjanser, et lavterskeltilbud for mennesker med bla
rusutfordringer, som né bestar na av 12 «deltakere». Prosjektet har gitt klubben gode
perspektiver pa hva idrett og hest kan bety for mennesker med utfordringer.

I 2025 startet klubben ogsa opp et nytt inkluderingsprosjekt rettet mot personer med
psykiske utfordringer og risiko for utenforskap, stattet av Agder fylkeskommune i
trad med fylkets frivillighetsstrategi mot 2030. Klubben er ogsa en del av prosjektet
«Aktiv pa dagtid», som 1 gang i uken gir deltakere mulighet for a oppleve hest og



ridning i trygge rammer.

Kompetansearbeid:

AGR arbeider systematisk og malrettet med kompetanseutvikling. Utdanning av
teknisk personell er satt pa strategiplanen for 2026, med mal om a styrke klubbens
barekraft, redusere kostnader og miljobelastning og mere til.

Strategiarbeid.
Strategiarbeid er en integrert del av styringsformen. De har bla. en egen Varslings- og
etikk komite og en Klubb og ungdoms komite.

Frivillighet.

Frivilligheten star sterkt og har vert en baerebjelke siden klubbens etablering i 1969.
De har en sterk kultur for dugnad basert pa frivillighet, fellesskap og glede. AGR er
tro mot den norske idrettsmodellen og arbeider kontinuerlig for & ivareta, utvikle og
verdsette frivilligheten som grunnlag for aktivitet, tilhgrighet og god klubbdrift.

(Klubben er nominert av Grimstad idrettsrad, og har blitt forkortet noe for ikke a bli
for lang)

En del av dere har sikkert skjont det allerede...

Det er en stor glede a tildele Arendal og Grimstad rideklubb (ofte kalt AGR) prisen for
arets idrettslag



