
Sak til årsmøte – Varsling og barnas sikkerhet  
Det har vært hendelser ved Arendal og Grimstad rideklubb og øvrig i idretten der 
barn og unge har opplevd å bli utsatt for uønsket oppmerksomhet og krenkende 
adferd av seksuell karakter. Medlemmer av klubben er bekymret for håndteringen av 
slike hendelser, og konsekvensene dette har både for den enkelte og for klubbens 
omdømme.  
Vi anser det dessverre som helt nødvendig å løfte denne saken opp til årsmøtet som 
er klubbens øverste organ. Arendal og Grimstad rideklubb skal være barnas arena - 
en trygg og utviklende idrettsarena der både store og små øyeblikk finner sted.  
 
Forslag til årsmøtevedtak:  
1. Politiattest for alle med faste oppgaver for klubb/medlemmer: Vi foreslår at alle 

med faste oppgaver pålegges å levere politiattest for å styrke barnas sikkerhet. 
Trenere, smeder, veterinærer, hestefaglige hjelpere, funksjonærer m.m.  

2. Ny varslingsgruppe med barnefaglig representasjon: Vi anbefaler opprettelse av 
en ny varslingsgruppe med minst én barnefaglig representant for å sikre en mer 
effektiv håndtering.  

3. Idrettens domsutvalg: Alvorlige saker skal meldes videre til Idrettens domsutvalg. 
Med dette sikrer vi/forebygger egne og andres medlemmer mot gjentagelse.  

4. Alkohol som risikofaktor: AGR skal ikke invitere til arrangementer med alkohol 
under idrettsarrangementer. Våre besøkende skal oppfordres til hensynsfull og 
ansvarlig alkoholbruk rundt barn.  
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Kommentar fra styret og daglig leder:  
Å behandler varsler er krevende, da både varsler og omvarsler har rettigheter som skal ivaretas. 
Mange aksjonspunkter som iverksettes er det utfordrende å informere om pga personvern. 
Varslingsgruppa utnevnt av styret og består av 3 personer og kjønnsfordelingen er ivaretatt. Pr i dag 
er leder av varslingskomiteen Kari Bratteland, som er universitetslektor i idrettsfag og er i tillegg 
Agder idrettskrets sin instruktør i aktivitetslederkurs for barn, der hun instruerer i e-
læringsplattformen Barneidrettens Verdigrunnlag  
 
 
Politiattest for alle med faste oppgaver for klubb/medlemmer:  

Styrets forslag til vedtak: Utarbeidet avtale som omhandler etiske retningslinjer for leverandører at 

hesterelatertetjenester aksepteres. 

Denne avtalen krever også politiattest fra vedkommende som skal utføre slike tjenester på klubbensområde, 

for klubben selv eller dens medlemmer og oppstallører. 

 

Ny varslingsgruppe med barnefaglig representasjon 

Styrets forslag til vedtak: Styret utnevner varslingskomiteen og vil tilstrebe å sikre så bra bredde av 

kompetanse som mulig. Det er vanskelig å sette absolutte krav til spisskompetanse da det kan sette styret i en 

posisjon der man ikke finner riktige personer til vervene. 

 

Idrettens domsutvalg 

Styrets forslag til vedtak: Varslingskomiteen vil informere styret om saker som anbefales sendt til 

domsutvalget. Det er vanskelig å sette et absolutt krav til å sende saker videre til domsutvalget, da dette kan 

hindre klubben i å utføre strakstiltak og straffereaksjoner. 

 

Alkohol som risikofaktor 

Styrets forslag til vedtak: AGR skal ikke invitere til arrangementer på klubbens område med alkohol under 

idrettsarrangementer der barn er til stede. Våre besøkende skal oppfordres til hensynsfull og ansvarlig 

alkoholbruk rundt barn. 

 


